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内容概要

俗語說一樣米養百種人，做事容易做人難；你是否常有此感嘆？而人際關係的良窳又攸關個人的成功
，不得輕忽！本書提供簡單有效的方法，讓你輕鬆套用擁有好人緣－邁向成功！
根據心理學家的研究發現，但凡在社會上成功的人都有一些特質：

一、具合群性－能溶入群體活動並認同社會主流價值觀念與規範。
二、溝通能力好－能輕易而清楚的表達自我。
三、能與他人協調配合。
四、對人態度友善和藹。而由以上四點我們可以發現，人際關係的良窳直接影響一個人的成功與否。
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