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内容概要

《突发事件救护实用手册》主要包括急救概述，心肺复苏初级救生术，外伤急救四大技术，常见急危
重病症、各类创伤、急性中毒、意外伤害、旅游意外、异物进入体腔时的自救互救，遭遇刑事侵扰时
的应急处置，自然灾害发生时的逃生技巧，以及急救药品和急救器材的配置等内容。《突发事件救护
实用手册》以问答的形式介绍相关内容，通俗易懂，言简意赅，图文并茂，具有可读性、科学性、实
用性和可操作性的特点。读者如能掌握《突发事件救护实用手册》的急救知识和技巧，既可对各类突
发事件实现有效预防，又可在关键时刻救人一命。《突发事件救护实用手册》不失为一本难得的、能
遇难避险的、有意义的科普读物。
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