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《老子现代读》

内容概要

一部《老子》，仅仅五千多字，却影响了一代又一代的中国人对宇宙和人生的总体理解，所以远从汉
代以来，一直被视为文人学者必读的经典。然而对于生活在网络时代的现代人来讲，言约意永的《老
子》未免“玄而又玄”，朦胧难解。这本《老子现代读》，就是东方桥先生透过其独特的视角与方式
帮助您轻而易举地跨越这个障碍的。不仅如此，您还可以从本书中学会如何以恬淡平和的心态，处理
好人与社会、人与自然及各种其他关系，乃至跨入一种
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作者简介

东方桥，本名唐华。1931年生。日本东京大学哲学博士。中国台湾政治大学教授，主授逻辑、哲学史
和先秦诸子。著述宏富，有《中国原儒哲学思想史》、《中国易经变化哲学原理》等五十余种专著问
世。其独创的寓哲理于翰墨的“哲学慧镜”为海内众多名家和文博艺术馆所珍藏。
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书籍目录

走近东方桥
第一章 理想社会的设计
第一节 老子是谁
第二节 《道德经》中的宇宙观
第三节 有为无为治理的天下
第二章 《道德经》上篇内容归纳分析
第一节 形而上的大设计
第二节 修身治世的大道
第三节 绝三学
第四节 用刚用柔之道
第三章 《道德经》下篇内容归纳分析
第一节 形而上的德<
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精彩短评

1、那个时候有点闲，所以看了几本宗教方面的书，也想着找个门派皈依一下，好显得有点信仰，看
了老子后，一度对道教充满好感，一度满心有皈依之意，不过后来还是觉得道教不符合我现在的人生
价值观，或许老了的时候会比较适合。“清静无为，修身养性”，太高的境界啊~~
2、当年买这书的情景现在还历历在目
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