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内容概要

世界上被搞錯的常識，比你想像的還要多，連嚴謹出名的德國人都可能搞錯！
馬是站著睡覺的？飯後應該立刻刷牙？南北戰爭的目的是解放黑奴？只有人類和動物才會發燒？
近600則混淆人心的常識，讓你在聚會聊天時，輕鬆拋出源源不絕的話題！
飯後應該立刻刷牙嗎？→→先漱個口吧，30分鐘後再刷牙比較好！
塑膠比木材衛生？→→其實塑膠表面的細菌，活得比木頭上的細菌還要好呢！
馬都是站著睡覺？→→只要牠們覺得安全，馬也是會躺下來睡的！
社會福利是現代人的發明？→→別誣賴古人了，老早在波斯帝國時代，就有社福措施哦！
天底下的知識五花八門，可是我們「知道」的，卻未必全都符合事實。要是聽錯搞錯說錯，那可糗大
了！本書揭露近600則最容易混淆人心的常識，澄清各種看似理所當然其實十分可疑的想法。舉凡健康
營養、社會生活、歷史政治、科學技術、文化娛樂、宗教哲學，不但會顛覆你的既有常識，更讓你在
聚會時破解冷場，聊出源源不絕的話題！
世界上被搞錯的常識，比你想像的還要多
走路比站著更消耗體力→╳
這聽起來很合乎邏輯，畢竟一個是動作，而另一個則是什麼也不做。可是為什麼站立時會覺得累呢？
其實站著並不會比坐著舒服，因為我們在站立時，雙腿一直承受著身體的重量，反之，走路時，每一
步都可以讓另一隻腳放鬆。
人工添加的維他命和礦物質很有營養→╳
這只是吸引消費者的花招罷了。科學實驗證明，人工添加的維他命對健康的作用，不如本來就富含維
他命的食物。此外，廠商在加入這些添加物時並未經過周詳的考慮，因此本來就含鈣豐富的乳製品又
被添加了鈣，反而有攝取過量的危險。
只有人類和動物才會發燒→╳
美國的科學家利用紅外線溫度計測量，發現植物在缺水或根部受損而無法吸收足夠水分時，也會發燒
喔！當水分供給受阻，會在葉片上測量到可達攝氏五度的過熱現象。
只有天才畫家有本事讓看畫的人覺得一直被畫中人盯著看→╳
不管從哪個角度觀賞《蒙娜麗莎的微笑》，都會覺得她在直視觀者的眼睛。不過這當中並沒有什麼神
奇的魔法，而且也不是只有達文西這樣的天才能畫出這種效果。基本上這只是很簡單的把戲：畫中人
的一隻眼睛必須畫在將整幅畫平分為二的垂直線上。
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