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《回家》

内容概要

在采访和写作这本书的过程中，我听到的是许多个人和家庭或者就是亲人之间的故事，这也是我所进
行的关于当代中国人情感状态的采访的一个极其重要的组成部分
　　我一直非常相信，家庭带给个人的影响是无法估量也无处不在的。这种影响有时候更像是一种烙
印，深藏在血缘的底里。
　　家是最遥远的地方，还是最亲近的地方？有亲情关系的人与人之间是否需要交流和沟通？新情在
什么情况下给人温暖和力量，在什么情况下会成为人的心
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《回家》

书籍目录

代序 最后停泊的地方 明白了没有办法的时候，人就会变得勇敢起来 快乐是我的面具 天下所有的女孩
子都需要这种来自妈妈的成长指导 快乐不是一辈子的面具 如果你见到她，请告诉她，我们等她回家 
特别懂事的孩子 她不是我的新生母亲，但我是世界上最幸福的人 你的肩是我一生的天 性格不同的两
个人永远不可能走到一起 别人眼中的幸福不是我的 你永远不会和任何一个人成为一体，你只是你自
己 好的婚姻也有点孤独 重新走入
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《回家》

精彩短评

1、有时候对类似体裁的很感兴趣，又有时候很没有兴趣。不过看电视的时候，还是类似的节目比较
爱看。
2、当时读得很震撼。
3、好看的
4、读这本书的艰难之处在于我必须读读停停，一次读完太伤感，发现自己虽暂时回避了一个城市，
却仍然如此伤感。
5、深度 思考
6、123
7、回家？
8、安顿开辟的一个新领域，几年后模仿者众多，读多了就没兴趣了
9、看过，忘了
10、看了安顿的几本书，就不想谈恋爱了
11、挺不错的一本书
12、我居然在大二的时候读过，真稀奇！
13、很伤感~
14、最印象深刻的一本书，年代很早了。虽然后来这种类型的节目，书，手法都越来越多。但是这本
书，仍然在我心中无可取代。回家，这两个字，给我的感受太深了。
15、读过
16、八卦。
17、我读过的第一本小说
18、回家，这个名字就是书的思想
19、心得：上学获得的只是知识，不是智慧；生活获得的只是经验，也不是智慧；能将两者融合的，
则是大智慧。
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