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内容概要

内容简介
本书为脐疗专著，全书共分上、中、下三篇。上篇总论，系统地
介绍了脐疗的源流与发展史、脐疗的理论基础与治病原理、脐疗
的方法、脐疗的研究与进展。中篇各论收录了内、外、妇、儿、男性
科、皮肤科、五官科及其它科共150余种病证在脐部运用传统药
物敷脐法、膏药贴脐法、灸脐法、熨脐法、拔火罐、磁疗、激光等多
种脐疗良方妙法，可谓集古今脐疗经验之大成。下篇为古今文献
选编，重点收集古今脐疗养生与保健的理论与临床研究论文选。
全书共55万余字，内容丰富，取材新颖，方法简便，可操作性强，
无毒副作用，是脐疗科研的一部非常实用的参考书，也是擅长中
医外治人员和脐疗爱好者的理想读物。
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