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内容概要

跟著大河劇吃喝玩樂？以前都不知道，日本還能這樣玩！
歷女、大河劇迷、日本旅遊通、偶像追星族⋯⋯統統照過來！
想一窺宮崎葵、妻夫木聰、福山雅治的拍攝場景？
要感受戰國、幕府時代的歷史氛圍？
跟著這本書玩日本，絕對讓你大滿足！
穿越時光隧道，我要跟篤姬、天地人、龍馬一起去旅行囉！
我要嫁給日本第一的男人！──篤姬
來到篤姬成長的熱情故鄉鹿兒島，就一定要吃盛產的薩摩芋！一邊遙想她與初戀情人小松帶刀的御守
之約，一邊遠眺篤姬最思念的景色──在藍天、碧海間的櫻島。接著，隨篤姬的步伐前進東京，走過
她與家定將軍的定情之地，並揭開末代「大奧」的神祕面紗！
一切都是為了「愛」與「義」──天地人
穿越時光隧道，重回群雄並起的戰國吧！拜訪上杉景勝和直江兼續的誕生地新潟，以及奠定兩人深厚
情誼的林若寺，前往米澤尋找「愛之兜」真品，更要看「長谷堂城之戰」的關鍵戰場會津若松。最後
來到大阪城，踏上天守閣領略豐臣秀吉一統天下的英雄氣概！
改變時代的傳奇風雲兒──龍馬傳
從龍馬的故鄉高知來到熊本，追尋他為「大政奉還」四處奔走的足跡。到長崎品嘗龍馬最愛吃的長崎
蛋糕，參觀他所設立的日本第一間「株式會社」，接著去龍馬與夫人阿龍度蜜月的霧島泡溫泉！當然
，最後更不能錯過龍馬的長眠之地京都，憑弔一下這位開創日本新時代的英雄！
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作者简介

NARI
去日本旅行、追看日劇、享用日本料理，是生活中最能愉悅自己的三件事。
在看完NHK大河劇「天地人」後，開始熱中於日本的戰國歷史以及戰國武將，自稱是歷女，也是戰國
武女子。
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书籍目录

前言
起點：福岡
第一站：(土反)本龍馬的海上貿易──長崎
第二站：篤姬的故鄉──鹿兒島
第三站：龍馬與阿龍夫人的蜜月之地──霧島
第四站：龍馬的志士足跡──熊本
第五站：(土反)本龍馬的故鄉──高知
第六站：豐臣秀吉的領土──高松
第七站：直江兼續的故鄉──新潟
第八站：阿船夫人的故鄉──長岡
第九站：天地人的「愛」與「義」──米澤
第十站：體驗「天地人」戰國氣氛──日本城探訪
第十一站：石田三成的故鄉──長濱
第十二站：戰國武將的長眠地──京都
第十三站：群雄並爭的江戶──東京
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精彩短评

1、一看就是Milly的风格.不知为何最后一章好几处错误.
2、在香港的诚品书局众多好书中一眼看中，在飞机上一鼓作气读完。虽然没有很炫美的文笔和华丽
的辞藻，也没有意境深远的照片图画，但是作者的历女心态和对大河剧的热爱让我很有共鸣。仿佛真
的是跟作者一起游览了那些战国－幕末时期的名胜古迹。如果有机会，真想亲身游历！
3、2014-10-19 mark想讀 囧
買了兩年!
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