
《美國工讀旅遊完全手冊》

图书基本信息

书名：《美國工讀旅遊完全手冊》

13位ISBN编号：9789866488368

10位ISBN编号：9866488365

出版时间：2009-9-4

出版社：木馬文化

作者：練蕙竹

页数：208

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《美國工讀旅遊完全手冊》

内容概要

窮學生也能出國渡假！

比別人便宜一萬五的機票！
一人一百元入住星級旅館！
美金一元往返東西岸大城！
迪士尼、環球影城等主題樂園免費玩！
一托拉庫的寶貴回憶！

暑假做什麼？打工？旅遊？學英文？
只要參加美國SUMMER WORK/TRAVEL專案，三個願望，一次滿足！
趕快翻開這本工讀旅遊祕笈，教你如何省時、省事、省力、省錢！
世界各國大學生最夯的暑期活動
世界各國的大學生，利用在學假期前往全球各地工讀、旅遊，藉由探索世界來認識自我，已然蔚為一
股風潮。近十年來，除了傳統的留／遊學管道，台灣大學生也漸漸開始利用暑假到海外工讀旅遊。

什麼是W&T？
美國暑期工讀旅遊(SUMMER WORK/TRAVEL)專案，是受到美國國務院文化教育交流部門立法規範保
障的「交換賓客」計畫(EXCHANGE VISITORS PROGRAMS)之一。W&T(WORK AND TRAVEL)專案
之所以誕生，主要是因為暑假正值美國旅遊旺季，來自世界各地的觀光客不斷湧入各州旅遊勝地，舉
凡主題樂園、國家公園、渡假村與飯店、大小商店等旅遊相關產業皆人力不足，而作為「季節性員工
」的國際學生們正好能為此紓困，滿足觀光產業雇主們短期的人力需求。

賺取經費與經驗，在美國盡情玩樂
為了促進文化交流，美國政府鼓勵世界各國十八歲以上、三十歲以下的大專院校在學學生，利用暑假
期間經合法管道與申請手續到美國工讀，並於工作結束後，利用打工所得在美國境內旅遊(最長三十
天)。藉由這個專案，國際學生得以在享有美國法律保障的工時與最低工資，深入體驗當地生活文化、
增進英語溝通能力，並且賺取足夠經費完成一趟永生難忘的自助旅行。

誰可以參加？
大專以上在學學生、僑生或應屆畢業生
申請簽證時年滿十八歲、三十歲以下
獨立自主，不需父母隨侍在側
勇於冒險，喜歡體驗各種生活
不怕吃苦，接受不同形式工作
英文程度不拘，只要你敢開口
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作者简介

練蕙竹　文字
國立臺灣師範大學圖文傳播學系＆國文學系，目前在台灣微軟擔任實習行銷助理。閒不下來的射手座
，對於只能走一趟的人生很「花心」。愛上修兩個科系、打過六種工、玩過九個社團，最愛的還是旅
行。沒有含著金湯匙出生沒關係，只要抱著非去不可的信念再灌滿勇氣就可以！因為唯有透過世界的
通孔，才能看清自己！
不時跳離台灣表面，到不同國度探索，每一趟出走都可以多看見這個世界一點點，進而更了解自己一
些些，心靈的活水就會再度滾滾來！
如果人生是不斷追尋自己的旅程，則旅行是捷徑。在捷徑的路上，便不必急於錯過那些美好與不美好
的。嘿！不管你是誰，走吧！我們一起⋯⋯
彭曼君　美術設計
國立臺灣師範大學圖文傳播學系。從小立志當漫畫家 ，對繪畫有滿腔的熱情， 對於也圖像十分敏感
，希望能將靈魂灌入書中角色，生動地呈現給大家，使這本書熱鬧起來。拼湊書裡99%的人物、漫畫
和版面，差不多等於1%的彭曼君。
賴彥伶　影像處理
國立台灣師範大學圖文傳播學系，國立中山大學傳播管理研究所。2007年的一股衝動、一個夢想，造
就了2008年暑假美國工讀旅遊的甜美回憶，所有的經驗全濃縮進了2009年這本書裡。一個夢想環遊世
界的女孩，08年暑假到美國工讀旅遊是朝夢想邁進的第一步。
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书籍目录

第一章　工讀旅遊？我想去
誰可以參加
哪時候工作
做什麼工作
能賺多少錢
工讀旅遊v.s.遊學團
我們的例子
第二章　代辦機構？報名去
代辦公司會幫你做
著名的代辦公司有
W&T專案申請流程
第三章　面試大會？應徵去
面試的種類
迷思與考古題
第四章　金金計較？帶錢去
美金現鈔
旅行支票
信用卡
跨國提款
到了美國
回到台灣
第五章　便宜機票？訂位去
台灣飛往美國
美國國內機票
累積哩程之票滾票
第六章　打工簽證？申請去
面談前的準備工作
面談所需的文件
面談過程
五元搞定美簽照
第七章　行囊款款．出發去
行李規定
行李箱的選擇
排列組合
行李裡面裝這些
打包小撇步
第八章　飛上青天．搭機去
前往機場航廈
辦理報到手續
行李檢查託運
證照查驗
隨身行李安全檢查
等候登機
入境美國
美國我來啦
第九章　工作之餘．玩樂去
三時段
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七法寶
第十章　高貴不貴．住房去
就是要比別人訂到更便宜
什麼？！星級飯店一折起標
寸土寸金擁擠城裡的落腳選擇
難道這就是所謂的「四海為家」
新奇住宿之「你家就是我家」
第十一章　交通方式．飄移去
飛機
火車
客運
公車
租車
包車
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