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内容概要

描述國中學生之心理狀態的確是一樁艱難工作。這是因為，國中生與其他各年齡層不同，正處於尷尬
的過渡時期。本書是為雙親與國中生雙方而撰寫的，孩子本身與父母皆能藉此站在心理學角度來探討
生活點滴。
對於未到國中年齡卻已出現第二性徵的早熟青少年，請勿猶豫不決，早日將此書介紹給他們研讀。他
們可從書中得知自己並非異於常人，也能滿足求知慾，可謂一舉數得。
健全的國中時代就是日後孕育健全性格、有為的社會人之根源。哪怕是多一位也好，希望所有國中生
，皆能透過本書，快樂、健康地渡過國中時代，個個身心健全、平安快樂！
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