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内容概要

你想要過怎樣的人生，不是交給老天，是在你的一念之間；別人的人生沒有比較好，而是你老是在羨
慕或抱怨的過程中，失去了你人生最美好的！
．值得一看再看的雋永之作！
作者陳銘磻的知名度及精湛的筆觸，值得一看再看！書中的《只因心中有你》、《聽見櫻花落雨聲》
等文章更曾入選九歌文選，能讓讀者在每次的閱讀中擁有嶄新的領悟，從60篇故事中一點一滴找回自
己失落的人生。抉擇是一種機會成本，每一次的選擇總會有失去有獲得，在作者的故事中，我們能夠
找回自己在抉擇中所失去的，並對未來更明確。素有「療癒系」及「幸福系」作家之稱的陳銘磻最新
力作。讓你不用回過頭，就能藉由別人的人生體驗找回美好的感覺。
．60篇全新的體驗，發自內心，每一篇都是一個新的領悟
你身上的羽毛是什麼顏色？！人生的每個經歷都會留下輝煌燦爛的色彩，只此一次，無法重來，不能
複製，那是生命原本的色彩。於是在人與人的交集中，我們不斷地尋找，那個與我們有相同顏色羽毛
的，親愛的、朋友、家人甚至是短暫交會的陌生人，一次又一次，讓最美好的顏色留在我們的心底。
陳銘磻以極富智慧與思考線索的筆觸，道盡人生轉念間的順遂曲折，60篇全新的體驗，發自內心，每
一篇都是一個新的領悟，每一篇都是生命全新的經歷，讓人不禁莞爾一笑，並在他所設計的情境中找
回自我。
．極富哲理的思考重點，引領你解開人生的難題
在全書每篇結束處，作者總結自己尋求生命難題的解答時，所思索出的人生哲理，細細品味，引領你
解開生命中的難題，找到生命最初的想望，帶給你更多生命的能量。
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