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内容概要

《国际足联草根足球培训手册(中英文版)》内容简介：有计划地推广草根足球，始终是国际足联的一
项重要工作。国际足联实施草根足球发展计划的主要目的，就是要把足球带给更多的人，这样就可以
履行国际足联的使命之一：“发展足球运动”。让我高兴的是，不管置于何种政治、宗教和文化环境
，近些年来，草根足球在全世界得到了很大的发展。草根足球受到了人类社会的真正欢迎并已在体育
世界中占据了引以为荣的地位。而决心和积极主动是在全世界发展足球运动的驱动力。发展与推广草
根足球不仅意味着财政支持，其中也包含着更宽泛的责任，建立必要的基础设施，从而让会员协会、
教练员和参与者能够积极地投身足球运动。国际足联的草根足球发展计划及相关活动显然为全世界提
供了更多的踢球机会。
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书籍目录

前言草根足球的理念足球指导员儿童的特征及教育方式锦标赛的组织足球节的组织草根足球课的组织
小场地比赛基本技术练习示例制订草根足球发展计划的指导方针会员协会的草根足球组织结构建立与
政府机构的联系附录草根足球英文版
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章节摘录

版权页：插图：7.拒绝腐败、违禁药品、种族歧视、暴力、赌博及其他危害足球运动的事物，足球运
动广受欢迎，因而有时更易受到外界的负面影响。要提高警惕，抵制任何驱使你使用违禁药品和作弊
的诱惑。违禁药品不应出现在足球和其他的运动中，也不应存在于这个社会，要对违禁药品说不。将
种族歧视和偏见赶出足球运动，不论宗教、种族、性别或国籍，平等对待所有的球员和他人。不容忍
你所参加比赛的任何赌博行为，赌博行为将影响你的比赛表现并引发利益冲突。足球比赛不要暴力，
即使来自本方球迷。足球是一项体育运动，而体育运动是和平的。8.帮助他人抵御腐败的压力你也许
获悉队友或你认识的其他人正在受到作弊的诱惑，或是参与无法容忍的行为，他们需要你的帮助，要
毫不犹豫地支持他们，给予他们抵御诱惑的力量，提醒他们对队友和足球运动所承担的责任。团结起
来，正如比赛场上的一道坚固防线。9.谴责那些试图毁坏这项运动形象的人如果你确信有人准备引诱
他人作弊，或是参与其他无法容忍的行为，要坚决地反对和揭露他们的阴谋，并在损害发生之前予以
清除。与不诚实行为同行，同样是不诚实的。不要只是说不，要在他们说服别人答应之前，谴责这些
正试图损害足球运动的步入歧途之人。10.通过足球让世界变得更美好足球运动具有难以估量的魅力，
这种力量将使我们的世界变得更加美好。借助足球这一有力平台，推动和平、平等、健康和教育。让
足球变得更精彩，并积极地加以推广，您将缔造一个更加美好的世界！平竞赛行动计划增补内容，并
允诺尽最大努力在足球赛事中倡导公平竞赛。这个宣言的关键部分就是决定不仅在开球前举行握手式
，在比赛结束后也要同样进行。为尽快显现效果，执委会决定在国际足联所有赛事的决赛阶段加入这
一环节。
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编辑推荐

《国际足联草根足球培训手册(中英文版)》是由人民体育出版社出版的。
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精彩短评

1、适合业余教练，可以教儿子踢球，哈哈
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