
《品味人生》

图书基本信息

书名：《品味人生》

13位ISBN编号：9787561328217

10位ISBN编号：7561328214

出版时间：2004-1-1

出版社：陕西师范大学出版社

作者：林语堂

页数：368

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《品味人生》

内容概要

林语堂（1895年10月3日-1976年3月26日）福建龙溪人。原名和乐，后改玉堂，又改语堂。1912年入上
海圣约翰大学，毕业后在清华大学任教。1919年秋赴美哈佛大学文学系。1922年获文学硕士学位。同
年转赴德国入莱比锡大学，专攻语言学。1923年获博士学位后回国，任北京大学教授、北京女子师范
大学教务长和英文系主任。1924年后为《语丝》主要撰搞人之一。1926年到厦门大学任文学院长
。1927年任外交部秘书。1932年主编《论语》半月刊。1934年创办《人间世》，1935年创办《宇宙风》
，提价“以自我为中心，以闲适为格调”的小品文。1935年后，在美国用巩写《吾国与吾民》、《京
华烟云》、《风声鹤唳》等文化著作和长篇小说。1945年赴新加坡筹建南洋大学，任校长。1952年在
美国与人创办《天风》杂志。1966年定居台湾。1967年受聘为香港中文大学研究教授。1975年被推举
为国际笔会副会长。1976年在香港逝世。
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《品味人生》

书籍目录

第一篇 人生研究
第一章 中国的国民性
第二章 中国人之德行
第三章 中国人的心灵
第四章 中国人之聪明
第五章 中国文化之精神
第六章 中国式的家族理想
第七章 人生之研究
第八章 人生之理想
⋯⋯
第二篇 人生享受
⋯⋯
第三篇 人生归宿
⋯⋯
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精彩短评

1、我觉得话说的谁都懂 大环境下又能怎样 所以都是P话
2、半年多前读的，很有味道。他对人生的品味有些也可以称之为释诠很得我心。
3、文章是案头之山水，山水是地上之文章。
4、他有很多独到的见解，对于民族性，平实的文字犀利无比。
5、难怪李敖    瞧不起林语堂。  林的文字至少在中文层面 等同于新闻联播的水准——废话连篇 。 平庸
的傻逼一个
6、有助于理解他的小说思想
7、没意思。。。
8、智者
9、国民性、人生理想、生活
10、看过林先生传，就更有嚼头了。
11、读至第三章，忽觉林语堂先生因为中西文化的碰撞而有些立场不明确。
虽对国人褒贬不一，但却缺乏一种独立的观点，不像林语堂先生其他的小说那样有一根主心骨。
或是我阅之甚浅
12、品味人生，了然闲情，
13、内容和The Importance of Living和My Country My People部分内容有重叠。
14、享受主义观,在闲时看来也轻松
15、他送的还是前有字，后有诗-可当初咋就不明白该明白的一些东西呢
我想它会让我读一辈子
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《品味人生》

章节试读

1、《品味人生》的笔记-第33页

        国家与人一样，总是贪生而活，与其聪明而早死，不如糊涂而长寿。
人越老，脸皮总是越厚。
少年识见不如老辈，老辈襟怀不如少年。
不懂时就伟大，而同时伟大就是不可懂。

世界没有国家经过五百年以上而不变乱的；其变乱之源就是因为太平了四五百年，民族就腐化，户口
就稠密，经济就穷窘，一穷就盗贼瘟疫相继而至，非革命不可。
为国与为人一样，当就坏处着想，勿专谈己长，才能振作。
夸张轻狂，不自检省，终必灭亡。

小鱼退避大鱼谓之“守己”，退避不及游入大鱼腹中谓之“安分”。这也是吴稚晖先生所谓“相安为
国”。
在中国忍辱含垢，唾面自干已变成君子之德。
人口太多，聚在一处，若不容忍，就无处翻身，在家在国，同一道理。

东汉之末，太学生三万人常常批评时政，然而因为没有法律的保障，清议之权威抵不过宦官的势力，
终于有党锢之祸。清议之士，大遭屠杀，或流或刑，或夷其家族，杀了一次又一次。于是清议之风断
，而清谈之风成。竹林七贤出，时人称贤。贤就是聪明，因为他能佯狂，而得善终。时人佩服他，如
小龟佩服大龟的龟壳坚实。

心智上稳健过当，常挫弱理想之力而减损幸福的发展；和平可以转化为懦怯的恶行；忍耐也可以变成
容纳罪恶的病态之宽容；保守主义有时可成为迟钝怠惰之别名，而多产对于民族为美德，对于个人则
为缺点。

负担，使得人庄重严肃。

这个社会见了少年人的盛气热情，会笑出鼻涕。

当邵飘萍和林白水——我们的两位最有胆略之新闻记者——一九二六年被满洲军阀枪毙于北平，未曾
经一次审讯，其他的新闻记者自然马上学会了无可无不可之哲理而变成乖巧了。
人之所以兢兢自危者，实为诽谤罪之滥施。我们自存的本能告诉我们，不管闲事是个人自由最好的保
障。

一切政治问题无非是饭碗问题。（黎元洪，和解党争，有饭大家吃）

希腊神话中，年轻的伊加拉斯因为飞得太高，直让蜡质的翅翼都融化了，致扑落跌入海洋了。至于那
老头儿谭达拉斯则低低地飞着，安安稳稳飞到了家中了。实利主义因是为老头儿之特性，而理想主义
则为青年人之特性。过了四十岁，他还不能成为坏胚子，那倘不是心脏萎弱者，便该是天生才子。

道家哲学在理论上和实际上即为一种俏皮圆滑的冷淡，是一种深奥而腐败的怀疑主义，它是在讥讽人
类冲突争夺的枉费心机，以及嘲笑一切制度、法律、政府、婚姻之失败，加以少许对于理想主义之无
信心。
当顺利发展的时候，中国人人都是孔子主义者，失败的时候，人人都是道教主义者。

西方所珍重的美德：自尊心、大志、革新欲、公众精神、进取意识，和英雄之勇气，中国人是缺乏的
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《品味人生》

。他们具有无限之忍耐力，不辞辛苦的勤勉与责任心，慎重的理性，愉快的精神，宽洪的气度，和平
的性情，此等无与伦比之本能，专以适合于艰难的环境中寻求幸福，吾们称之为知足——这是一种特
殊的品性，其作用可使平庸的生活有愉快之感。

真正轻世傲俗的人是世界上最仁慈的人，因为他看透了人生的空虚，由于这个“空虚”的认识，产生
了一种混同宇宙的悲悯。

一切理性人类都是怯夫。

“财钱不可用罄，福分不可享尽。”独断过甚或利用个人之地位过甚，俗称为“锋芒太露”。锋芒太
露常被视为粗鄙之行为而为颠覆之预兆。
英国有句俗语，“勿打跌倒之人”。
中国谚语，“切勿逼人太过”。

中国私人间的争吵或军阀内战，都是让声浪构成战争的元素。

中国人到底还有一些欲望，还需要一些东西。不过他所欲望的只是足令他快乐的东西，而要是无法达
到目的，则亦并无坚持之意。
他希望有许多小孩子和一位太太，这位太太要能够替他弄几色配胃口的菜肴才好，假使他有钱的话，
那还得雇一名上好厨子，加上一个美貌的使女，穿一条绯红色的薄裤，当他读书或挥毫作画的时候，
焚香随侍；他希望得几个要好朋友和一个女人，这个女人要善解人意，最好就是他的太太，非然者，
弄一个妓女也行，但倘使他的命官中没有注定这一笔艳福，则也不衷心戚戚。
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