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内容概要

在芳香療法如此流行的今日，這門治療的藝術，其實已不太需要什麼引言了。許多芳香療法方面的書
籍，主旨在介紹精油的用法，這本書書的目的，則在於描述各種精油的特性，以及它們對身體心理，
乃至於精神層次的貢獻。
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精彩短评

1、芳疗师必备
2、不是很全，功能性不太强
3、当做入门读物可以，使用不方便。
4、二手书，不晓得是不是盗版，但是真的很全面很适合专业学芳疗的人
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