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《小学究竟怎样读》

内容概要

《小学究竟怎样读:小学生学习方法与经验技巧》分为以下部分。1．主要学习环节的方法、经验和技
巧。2．主要能力培养的方法、经验和技巧。3．学习环境创造与非智力因素培养的方法、经验和技巧
。4．主要学科的学习方法、经验和技巧。
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《小学究竟怎样读》

作者简介

刁生富，男，1964年生，河南南阳人，中国人民大学哲学博土，广东佛山大学和华南师范大学教授，
研究生导师，主要研究学习心理与学习方法、科技哲学与科技社会学等。
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《小学究竟怎样读》

书籍目录

第一章  探寻学习方法第二章  抓好学习环节第三章  培养学习能力第四章  优化学习时空第五章  提高你
的EQ（情商）第六章  帮你学好语文第七章  帮你学好数学第八章  帮你学好英语
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《小学究竟怎样读》

编辑推荐

　　本书是为了帮助小学生掌握科学的适合自己的“学习方法”，从而从根本上解决”小学究竟怎样
读”这一共同关注而又颇感困惑的问题。作者以实用性、针对性和可操作性为原则，把心理学和教育
学知识与自己多年来的学习、教学和科研的实践相结合，比较全面系统地介绍了小学生学习的方方面
面的方法、经验、技巧以及心理问题。
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精彩短评

1、这本书“小学究竟怎样读”告诉我们如何有效地学习语文、数学和英语，语文、数学和英语这三
门学科是小学生学习最重要的科目，更是今后学习的基础科目。它能教会我们主要学科的学习方法、
经验和技巧，是不可多得的学习用书。
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