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内容概要

本书不是要求孩子们在踢球时必须去做什么，书中也尽量避免使用一些难懂的术语。本书的目的就是
要让孩子们能够快乐地去玩球，并在轻松、自然的环境中提高水平，起到一种“助攻”的作用。  
  大家争夺、追赶着同一个球，并向对手的区域发起进攻，足球的比赛形式其实就是这么简单。而正
是因为比赛形式的简单，它才得到了孩子们的喜爱。对于孩子们来讲，只要踢球有乐趣就足够了，高
度的技战术理论可以在以后再去掌握，得要的是从小就培养出对足球的兴趣。
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书籍目录

第一章
足球是我们的朋友第二章
我们是游戏的天才第三章
来吧！你会踢球的感觉第四章
踢球、停球、运球第五章
射门第六章
解决你遇到的烦恼/答疑箱
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媒体关注与评论

书评在各种体育运动中，足球是一种接近人类本能的运动项目，比如在走路时无意识地用脚踢石子等
。在世界上的许多国家中，就有着很多类似于足球的竞技项目。    现在，已有200个国家和地区加入了
国际足球联合会。这个数字与国际奥林匹克委员会的会员数量基本相同，这说明了世界各国人民对足
球的喜爱程度。
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精彩短评

1、总体还不错，内容少了些，不过价钱在那里摆着也值了。
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