
《戚風無限》

图书基本信息

书名：《戚風無限》

13位ISBN编号：9789867545428

10位ISBN编号：9867545427

出版时间：2005年05月09日

出版社：旗林文化

作者：巧思廚藝曾

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1
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内容概要

「雲朵般的細緻」可以說是形容戚風蛋糕最好的形容詞了，質地優雅的戚風蛋糕，非常適合所有的大
眾；做法上不同於以往的蛋糕，一般蛋糕都是使用固體油-奶油來製作，但是戚風蛋糕是使用沙拉油，
也就是液體油來製作，不但材料容易取得，熱量上也低於奶油；再加上製作使用蛋黃、蛋白分開打發
這種分蛋打法，蛋糕因而較為蓬鬆，易於入口，適合全家大小一起食用。

透過本書，教你連味噌都可變出美味健康的蛋糕，香料加上起司，喝剩的紅酒都可以在烘焙裡變化成
美味！原來廚房裡，處處是創意的材料-健康的雜糧、香氣十足的松子、老少咸宜的芝麻花生等果子類
；酸甜的可爾必思、氣質100的楓糖、成人口感的咖啡等飲料；香濃起司與香料；還有廚房裡隨手可得
的各式蔬菜，各式新鮮與醃漬水果；本書集合戚風蛋糕7大項基本步驟、3大項進階奶油裝飾，5大類38
道創意戚風料理，讓你在家戚風輕鬆做，生活創意無限！

這是一本易學、充滿創意與好心情的蛋糕書，讓大家開始一起動手輕鬆作蛋糕，吃出美味健康，營造
生活美麗的回憶吧！
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