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《耳鼻咽喉头颈外科学实用教程》

内容概要

《耳鼻咽喉头颈外科学实用教程(第2版)》坚持遵循全国高等医药院校五年制，临床医学专业教材修订
的原则和要求，力求体现“三基”、“三特”和“五性”的要求。注重反映本学科新进展，既求全面
糸统，又要突出重点，以“三炎一聋一癌”(中耳炎、扁挑体炎、鼻-鼻窦炎、耳聋、鼻咽癌)为重点，
力求精简扼要的原则，在原《教程》篇章的先后次序和内客作了重大修改，增加了颈科学、气管食管
学及治疗学篇，删除耳鼻咽喉生理学及专科常用药物内客。原正文里的应用解剖学和检查操作编入实
习指导篇中，文图并进，便捷实用，具有更好的指导性。《耳鼻咽喉头颈外科学实用教程(第2版)》由
农辉图、唐安洲主编。
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章节摘录

　　用途：在耳鼻咽喉手术及咽喉，气管、食管镜等检查时，作黏膜表面麻醉用。禁止用作浸润麻醉
。　　用法：先用少量丁卡因溶液喷人鼻腔，观察患者5分钟，以视有无过敏反应。如无异常反应，
方可开始进行麻醉。在咽部手术及内镜检查时，可用喷雾器将麻药喷布于局部。在鼻部手术时，以细
纱条或棉片浸渍2％丁卡因，内加少量1：1000肾上腺素液。稍挤干后填塞于鼻腔黏膜各处，约1刻钟后
取出，即可达到麻醉效果。　　注意事项：这类药物毒性大，应用不当，可引起严重反应甚至死亡；
为此，必须预防过敏和中毒。使用时应注意下列各点：　　（1）注射用麻醉药与表面麻醉药必须严
格分别储备，除瓶签分别标志外，应在可卡因或丁卡因溶液中加红色（如伊红）或蓝色染色剂（如亚
甲蓝），以资区别。　　（2）表面麻醉药以新鲜配制者最好，故不宜久置。　　（3）使用表面麻醉
药时宜先试用小量，观察是否有药物过敏反应，然后方可用至适量，但不得超过规定剂量。　　（4
）用药前可皮下注射阿托品0.5mg及口服巴比妥类药物，并嘱其不必紧张、恐惧。　　（5）使用丁卡
因时，药中应加入少量肾上腺素，使毛细血管收缩，减少药物吸收速度，从而减少中毒，并可延长麻
醉时效。　　（6）嘱患者切勿将药物咽下，并记住填入鼻腔的纱条或棉片数目，以免取出时遗留。
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