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内容概要

禪宗的精華，不在禪師們的語錄、演講上，更不在現代知識界所作的哲學的評論和闡述上，其精準是
在公案上，包括了禪師們開示、應機、接機、開悟等一系列的過程。
本系列書籍共選錄365則公案，以現今大眾所熟悉的語言表現出來，希望讀者最終可以理解「不立文字
，教外別傳。直指人心，頓悟成佛。」的禪宗。
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