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《厨房不倒爱情不老I》

内容概要

走近炉灶，学学笑笑，享受生活，吃吃聊聊，男人情真，女子乖俏，厨房不倒，爱情不老！本书故事
发生在一套异性合租的两居室里。男主人公龚明与美丽的女主角许愿星，因为烹饪在每天相遇，并很
偶然地租在了同一套房子里，然后二人在春天相处，夏天相知，秋天相恋，其间情节翻新，笑料不断
。各种美味佳肴随着情节的发展逐次出场，作者以幽默搞笑的方式详细介绍了每道菜品的烹饪步骤，
字里行间渗透着“热爱厨房，热爱生活”的生活原则，使人开怀。

　　如果你认为这是一部小说，那么你错了；如果你认为这是一本菜谱，那么我错了。这是一个故事
，一个让你在厨房里边学边笑的爱情故事；这是一道佳肴，一道融入在生活与爱情里的快乐佳肴。全
书共有分集小故事27个，包括菜品45道。其中既有简单好做的红枣粥、凉拌黄瓜等随手拈来的菜，也
有如水煮肉、蒜香骨等费工费料费精力的菜，可以满足不同层次的读者朋友的需求。此外，本书有一
个很完整的故事框架即男女主人公的情感合成。其中，冬、春、夏、秋四季既是划分菜点的标致，也
是男女主人公从相遇到相爱感情发展的驿站。27个小故事均是围绕着男女主人公的情感而展开，随着
故事情节的发展，45道菜品依次亮相。幽默的情节配以连珠的妙语使得一个厨房的新天地妙趣横生。
很有“厨房情景喜剧”的味道。
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章节摘录

　　原以为辞职在家了，就可以踏踏实实地过上风吹不着，雨打不着并且自己做饭吃的日子了。谁知
道，才过了不到一个星期，我就知道原来老老实实呆在家里，一样会遇到“不测风云”。　　这句话
对于我来说，就是房东的女儿要结婚了。别误会，我并不在意那位胖丫头的新郎倌不是我。我在意的
是，她们的新房就是我现在租的这间房子。换言之，我不仅仅是无业游民了，说不定还要步入“盲流
”的行列，听听，“盲流”！离“流氓”不远了。　　当时的情况是这样的，一对新人揣着一包喜糖
和一盒喜烟不请自来。准新娘胖胖的像英文字母的“D”，准新郎瘦瘦的和根棍子差不多，像“I”，
这两位站在一起，就是上网聊天必备的“ID”。　　俩人一进屋，新娘便带着新郎四处溜达，横冲直
撞，视我为无物，强盗来了也不过如此吧。我干咳一声，引起了他们的注意，新娘这才对我打了招呼
：“龚师傅！”（什么称呼？）然后掏出喜糖和喜烟往我面前一推：“这是我们的喜糖，您得吃一颗
。”　　“恭喜两位了！”我接过喜糖，新郎又递过一包烟：“还有这个。”我不会抽烟，于是婉拒
了那盒烟：“我不会抽烟，您留着毒害别人吧”新郎马上将烟揣入怀中，生怕我改变主意，同时，脸
上露出一丝怯笑。　　糖收了，也祝贺了，我准备送客。新娘却道明了来意：“龚师傅，我们想结婚
。”　　“结吧。我又没拦着，办证上民政部门，这事不归我管。”我说。　　“我的意思是，我们
得跟这房子里结婚，请您行个方便，您明白我的意思吗？”听完，我就感觉后脖梗子发凉，我能不明
白吗，就是说这房子我不能租了呗。想到这儿，我回头看了看自己装修一新的厨房，心里泛起了酸。
我刚租这房子的时候，厨房别提有多脏了，蟑螂根本就不怕人，经常拖家带口的在地上散步，我第一
天入住的时候，它们居然活动的异常频繁，我觉得它们不是跟我示威就是参观一下我这个人类。本着
“有它没我”的原则，我屠杀了整整三天。然后又大扫除，还找人修理了抽油烟机，燃气灶都是我自
己卖的，它们就像我亲密的战友，叫我怎么不泛酸。　　正巧，新娘领着新郎参见厨房，还不住地赞
叹：“干净！真干净！”这句话无异于火上浇油，你说她一个大好青年，还不到25岁，不想着好好为
社会主义建设添砖加瓦，没事结什么婚？我本来想鼓励她们晚婚晚育来的，但想起今天早上熬了红薯
玉米面粥，于是恶向胆边生，既然房子不能租了，我得出口恶气。　　是不是想拿粥撑死这俩人？不
是，我还没这么狠毒，再说，今天早上我喝光了，只撑着自己了。红薯这东西太好了，热量低的粗粮
，还挺甜的，用玉米面熬粥喝，即营养又可口。。我要将红薯变成一种武器⋯⋯（阴笑）
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精彩短评

1、关键的关键，是里面有菜谱！
我只做过里面的粉蒸莲藕——为此还特意买了麻油⋯⋯
那什么脆皮鲜奶啊西红柿玫瑰饮啊，嫌麻烦⋯⋯而里面好多中餐菜不是一两个小时的准备可以搞定的
，又腌又蒸又炸又焖的⋯⋯
因为作者是“坐家”。
2、美食与爱情永远是相辅相成的~
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