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《恐惧无爱》

内容概要

读了何建明的新作《恐惧无爱——中国“另类孩子”教育报告》，内心总也平静不下来，有种被撕裂
的疼痛感和难以言说的内疚，为了那些或被父母遗弃，或肢体残缺不全无人呵护的孩子们的苦痛生活
和自己未能给予他们足够的关爱。我们曾对那些健全的独生子女们给予过很多的关爱，关爱他们的健
康成长，担心他们被游戏厅、网吧吞噬了心灵，忧虑他们的学习负荷太重而少了创造，还害怕他们早
恋影响今后的前程，所以各类谈教育的书籍以不同的面目出现在大小书店里，赢得家长们的青睐。
报告文学作家何建明以擅长撰写教育问题而闻名，在《落泪是金》、《中国高考报告》中，作者即以
其悲天悯人的情怀、独到的视觉，表达了他对中国教育现状的深切思考，《恐惧无爱》中更是以“老
吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼”的博爱胸襟，向世人呼唤真爱与亲情，向另类孩子伸出了关爱
之手。作者曾走访过许多省份收集资料，还亲眼目睹了另类孩子的生存状况，对他们的现状和未来生
出了深深的忧虑。在《恐惧无爱》中，作者即将亲眼所见的孤儿、残疾儿、私生子、流浪儿、离婚家
庭子女、犯罪家庭子女、在“重男轻女”观念下断送人生的女童、在家庭暴力摧残下的无辜孩子等生
活进行了真实的和客观的描述，并对其内心世界进行了深入的探究。这些孩子对外部世界大多持以恐
惧和仇视的心理，封闭、多疑，幼小时被欺凌、被侮辱的烙印实在是太深太深，以至于他们不敢相信
会有好心人向他们伸出关爱之手。但他们内心深处又无时不在渴望着爱，渴望着温暖和亲情。为了这
种渴望，一个叫做娜娜的小女孩，不惜千里从内蒙古大草原来到内地寻找父母，还有许多孩子投靠到
山西育孤学校校长张洪图的门下，以求得到家庭般的温暖。但是，又有多少这样的孩子在他们漫长的
人生路上等待，需要世人的关心和体贴，尤其是父母的抚爱？
《恐惧无爱》在呼唤亲情之时，把父母养育子女、关爱子女的责任和义务，摆到一个很重要的位置上
，以期唤起为人父母的良知与更多父母的关注和重视。另一面，对那些肆意践踏生命，对生命不负责
任的态度，也进行了毫不留情的谴责，同时呼吁，法律部门能够介入，制裁那些丧失天良的父母。
拯救另类孩子，教育父母认清自己的责任和义务，唤起他们起码的良知和人性，是必须的。新中国以
来，党和政府对弱势儿童也给予了诸多的帮助和关爱，并取得了令人瞩目的成绩，但仍须全社会达成
共识，共同做出努力。所幸，我们社会已经有许多人自发地行动起来，山西的张洪图用辛勤办煤厂赚
的钱，办起了“大同育孤学校”，收养了来自全国各地的600多个孤儿；河北沧洲的农民苏玉祥，收养
了沧洲监狱服刑犯中的17名孩子；陕西榆林市的靖边县的马国成，在那个贫困的黄土高原上辛辛苦苦
挣得90万元钱，先后收养了46位孤儿，还有北京的陈荣夫妇，陕西的张淑英、郭建华，河南的田淑敏
等等有识之士，都伸出了关爱之手，做出了许多感人的事迹。
“愿生活在伟大的中国土地上的所有孩子都拥有父母与家庭之爱、社会和国家之爱。”这不仅是作者
的心声，也是所有善良的人们的共同心愿。但愿《恐惧无爱》一书能够给更多的人以启迪，唤出人间
的真爱与亲情。
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《恐惧无爱》

作者简介

何建明（剑铭）著名青年作家、首届鲁迅文学奖获得者。现为中国作家协会会员。主要作品：长篇报
告文学《共和国告急》、《大国的亮点》、《警卫领袖风云录》、《天堂祭》、《野性的黑潮》、《
科学大师名利场》；报告文学集《东方神话》、《漠国大押解》、《缉私大王》、《神秘的禁区》、
《大陆风》；长篇小说《东方毒蛇》；电影《西行囚车》、电视连续剧《女囚长》，学术著作《论纪
实文学与写作》等。作品多次获奖。
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《恐惧无爱》

书籍目录

序 为了更多地爱我女儿
第一章 孤儿院里我为何揪心落泪？
第二章 车站码头边那黑影憧憧的是人是鬼？
第三章 弟是宝宝，我是黑奴？
第四章 你爱了，就可以扔下我不管？
第五章 我不是天才就该没有生路？
第六章 天塌半边，我非入火坑不可？
第七章 你的喜怒与欲念便是我的坟墓？
第八章 同一片蓝天下，为何独我不见阳光？
第九章 残肢断体，我就得猪狗不如？
第十章 拯救父母，拯救亲情
后记 接受和获取爱是人人应有的权利

Page 4



《恐惧无爱》

精彩短评

1、看完这本书我最想说的是，感谢我的父母，让我健康快乐地长大成人。看着书中那么多不幸的孩
子的遭遇，还有那些为了这群孩子们无私奉献着自己的人们，让我们做点儿什么吧，对周遭的弱势群
体多一点温暖的微笑，多一点关怀，多一点帮助。
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