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《中国方术考》

内容概要

全书分为数术考、方技考两篇，内容包括：占卜体系与有关发现，式与中国古代的宇宙模式，马王堆
房中书研究等。
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作者简介

李零，山西武乡人，1948年生，北京大学中文系教授，著有《长沙子弹库战国楚帛书研究》、《孙子
古本研究》、《放虎归山》、《吴孙子发微》、《李零自选集》等书，并与他人合作翻译过荷兰学者
高罗佩的《中国古代房内考》。
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书籍目录

九九陈愿——修订版前言
图版目录
插图目录
绪论：数术方技与古代思想的再认识
一、从雅斯贝斯的“轴心期”说起
二、也谈“绝地天通”和“民神异业”
三、数术方技之书的分类
四、数术方技之书的年代
上篇：数术考
第一章 占卜体系与有关发现
一、星气之占
二、式占
三、择日和历忌
四、刑德
五、风角、五音
六、龟卜
七、筮占
八、占梦
九、厌劾妖祥
十、相马、相狗、相刀剑
十一、古代占卜的三大系统
第二章 式与中国古代的宇宙模式
一、出土实例与研究讨论
二、式法源流与著录存佚
三、式图总说
四、式图解析（上）：空间与时间
五、式图解析（下）：配数与配物
六、式图与原始思维
七、阴阳五行学说的再认识
第三章 楚帛书与日书：古日者之说
一、楚帛书
二、战国秦汉时期的日书
三、附论：十二生肖的起源
第四章 早期卜筮的新发现
一、商周甲骨和早期卜法
二、“奇字”之谜：中国古代的数字封
三、楚占卜竹简
四、马王堆帛书和双古堆汉简中的两种《周易》
下篇：方技考
第五章 炼丹术的起源和服食、祝由
第六章 出土行气、导引文献概说
第七章 马王堆房中书研究
第八章 “祖”名考实及其他
后记
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精彩短评

1、第7 第八章是亮点
2、对早期中国方术考古资料、文献做了切实地梳理，同时，在分辨各家研究的基础上，对方术的几
个重要领域进行专题考辨。这是了解早期中国方术的重要论著。
3、遗憾，没有读完，暂时读不下去了，以后有契机再读。
4、名字有点大
5、扫过
6、在我们熟悉的中国传统思想知识谱系之外，梳理出了一条“技术性”与“实用性”知识的谱系。
7、为什么读李零是这么倒着读的？
8、方术
9、淫荡
10、看过了,忘记了
11、有些参考价值
12、如果不是最后用了四分一篇幅来写房中术，没准我会给更高的评价⋯⋯
13、学术派作品，作者为北大中文系教授。内容较为学究化，相对而言全且权威。
缺点是感觉是系统化不够，感觉似乎是很多论文组成的集子。
总体而言，很多地方还是很不错的，很长知识的考证
今人写书最大的缺憾就是他们已经不会写书。尤其是非小说类，往往由于浮躁而不注意整篇的架构
读中国古代方术并研习，此书为最优
14、93年版方术考插图页看李零先生真乃翩翩一少年呀
15、过于专门，简单看过，印象不深。
16、久闻大名。李零先生的厉害之处在于非常学术的东西也能写得非常好看。
17、就当看过了吧，至少感兴趣的部分看过了，甩了行气和房中术的部分没看，立此存证。这种凭兴
趣看的东西，本也没必要一定看完
18、实话说，前面术数（占卜）的部分看得云里雾里，因为没有具体的操作步骤。后面的方技大概也
就房中能看懂个七八分。以后再也不帮人写论文了。
19、牛逼
20、虽然很赞作者的问题意识，不过背景知识相差太多，所以有些看不懂⋯⋯
21、介绍性质的书，算是导论吧。不过内容满丰富，值得一看。ps：附录里面的几个文献很好。
22、听说李零脾气很怪，不知道是怎样怪法。
23、我老师买的这本书被人借没了三次，可见它的价值。
24、大四时候读的，不知道为啥那时候觉得要认真读此书，然而此刻已经完全忘光了⋯⋯
25、李零绝对是聪明人啊。不过如果上篇能再好好讲讲就好了，其实上篇涉及的东西更重要些。此外
，所引目录，有些感觉像是更面向普及的？
26、李零的风格是从考古出土的证据出发来还原一些历史现象，就这点而言，比很多引用文献的历史
书可读性要强得多，此外，书中很多观点，比如对于阴阳五行这种现代人以为是中国自古流传的”国
学“的溯源，对于我们正确认识传统都是很有帮助的。
27、有干货，有高度
28、读过之后觉得自己是大文盲系列
29、精读导论部分。
30、虽然我看了中国方术考，但是我依旧是一个纯洁的好姑娘⋯
31、古人云：心痛要去荡秋千
32、随便看看
33、好晕= =
34、解读文献有余，阐释内涵不足
35、可读性很强，马王堆避兵图那段考证很精彩~式法那部分看不太懂好zhuo急~
36、补记
37、最喜欢这种看了以后觉得自己是智障加文盲的书了
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38、无需多言。。。
39、其实这是论文，是论文⋯⋯
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