
《學習動機》

图书基本信息

书名：《學習動機》

13位ISBN编号：9789866582066

10位ISBN编号：986658206X

出版时间：2008/07/30

出版社：天下雜誌股份有限公司

作者：Lehmann, Ischta

页数：128

译者：賓靜蓀,楊文麗

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《學習動機》

内容概要

本書屬德國知名學習雜誌Focus Schule 的主題口袋書系列。
內容從解釋動機機制的運作，以及教導父母如何協助和鼓勵孩子發掘學習動機。
主動學習將獲致更多的學習樂趣與成效。
決定孩子學習成敗的關鍵，在於學習動機
動機幫助孩子發現自己的熱情，擁有這樣的正面循環，一輩子受益無窮。
一早就聽到小孩抱怨：「我不想去學校！」做功課時間更成為親子間的耐性角力⋯⋯這樣的情景也在
你家反覆上演嗎？學習有問題的學生並非天資愚鈍，通常是缺少學習動機。
沒有一個孩子天生就缺乏動機。每個人都有驅使他做好某些事的內在動力，內在動力會提升興趣和毅
力。研究顯示，自動自發學習的學生，平均成績優於那些不想學習的學生，而且獲得更多樂趣。
學校裡的成就，是能力加上意志力的表現。除了準備就緒的意願及努力用功的態度﹐更重要的是學習
動機。這股學習動機能夠引發學習興趣、提高學習士氣並使學生獲得良好成績。但這追求知識的內在
動力從何而來？即使得耗費大量精力？又如何啟動這部學習引擎？一切皆能自此書得知。
動機幫助孩子去發現自己的熱情，擁有這樣的正面循環，一輩子受益無窮。而這股求知欲來自何處？
如何啟動這股內在動力？就是本書的主題－－解釋動機機制的運作，以及教導父母如何協助和鼓勵孩
子獲得更多的學習樂趣。
隨書還附有德國心理學家所設計的「動機測試」，讓家長更了解孩子的學習動機有多高！
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