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内容概要

医学专家用通俗易懂的语言介绍了有关冠心病的最新知识。如冠心病的危险因素，冠心的发病机制和
临床分型，心绞痛的临床表现及分类，冠心病的诊断、治疗，以及心机梗塞的诱发因素、临床表现、
诊断、治疗、预防等。对冠心病患者，是一本实用性很强的保健指南图书；对基层医务工作者，是一
本很有价值的参考读物。
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作者简介

姚康宝1938年生。1964
年毕业于北京协和
医科大学（八年制），现
任中国医学科学院阜外
心血管病医院主任医
师、教授。主要从事冠心
病的临床研究工作。研
究的重点是急性心肌梗
塞的抢险及再灌注治
疗，溶栓剂的临床应用，
冠心病、心绞痛的诊断
及治疗，冠心病的介入
治疗等。曾获国家科学
进步奖和医学科学院
奖。发表论文30余篇，并
参与多部学术著作的撰、
写。
吴永健 中国医学
科学院阜外心血管病医
院主治医师、博士。主要
从事冠，心病的临床工作
和研究工作。发表论文
10余篇。
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书籍目录

序言
第1章 心脏的大体解剖
第2章 冠心病的流行病学
第3章 冠心病的危险因素和一级预防
第4章 冠心病的发病机制及临床分型
第5章 心绞痛的临床表现及分类
第6章 冠心病与心绞痛的诊断
第7章 心绞痛的治疗
第8章 急性心肌梗塞
第9章 心肌梗塞的康复治疗及二级预防
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编辑推荐

医学专家用通俗易懂的语言介绍了有关冠心病的最新知识。如冠心病的危险因素，冠心的发病机制和
临床分型，心绞痛的临床表现及分类，冠心病的诊断、治疗，以及心机梗塞的诱发因素、临床表现、
诊断、治疗、预防等。对冠心病患者，是一本实用性很强的保健指南图书；对基层医务工作者，是一
本很有价值的参考读物。
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