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《围棋的筋和形》

内容概要

有些围棋爱好者受到老师的辅导后，就提出了这样的问题:“采取怎样的学习方法才能使棋艺水平进一
步提高呢?”严谨的老师这样回答。“实际我也弄不清，所以很难回答，”确实，学习方法和提高方法
的关系，对于下棋的人，可以说是一个永恒的题目。
下棋的人对围棋都有自己的看法，对子实战派、理论派，学习方法也各有所不同，但是我认为:学会“
手筋的基本”，却适合于一切人的提高的方法。
“ 筋和形”，从定式，布局到中盘、官子、死活，作为所有场合的主角，构成了在下棋这一问题上的
最重要的要素。专业棋手，他们只看着棋盘上的棋形，就能够判断对局者的棋力以及棋的大体上的归
结，根据某个走法是否符合于筋，也可以预测终局的胜负。
众所周知，“筋”，就是在敌我双方棋子短兵相接的场合下出现的形的急所，因此，对双方来说，手
筋的发现和你争我夺，便成为互争的焦点。
“形”，是根据所下的棋子是否能充分发挥效率来区别好形或者愚形的，而一块本来游移不定，不安
定的棋，通过补一手即使其改观，从而达到整形则尤为重要。
读者如能通过本书掌握“筋与形”的基本技术，笔者将不胜荣幸
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