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《释梦》

内容概要

《释梦》是一部改变的书，与《物种起源》、《天体运行论》并称为导致人类三大思想革命的经典作
品。作为世界上第一部以科学方法来分析研究“梦”的著作。《释梦》是弗洛伊德的名著，发表
于1900年。在这本书中，引用了大量的梦作为实例，对有关梦的问题从各个方面进行了认真的探讨。
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作者简介

无

Page 3



《释梦》

书籍目录

[第一版]序言第二版序言第三版序言第四版序言第五版序言第六版序言第八版序言英文第三(修订)版
序言第一章  有关梦的问题的科学文献  一、梦与清醒生活的关系  二、梦的材料——梦中记忆  三、梦
的刺激和来源    (一)外部感觉刺激    (二)内部(主观的)感觉刺激    (三)内部机体的躯体刺激    (四)刺激的
精神来源  四、梦在醒后为什么被遗忘  五、梦的显著心理特征  六、梦中的道德感  七、做梦及其功能
的理论  八、梦与精神疾病的关系  跋，1909  跋，1914第二章  释梦的方法：一个梦例的分析第三章  梦
是欲望的满足第四章  梦的化装第五章  梦的材料与来源  一、梦中最近的和无关紧要的材料  二、作为
梦的来源的幼儿期材料  三、梦的躯体方面的来源  四、典型的梦    (一)裸体的窘迫梦    (二)亲人死亡的
梦    (三)其他典型的梦    (四)考试的梦第六章  梦的工作  一、凝缩作用    (一)植物学论著的梦    (二)“一
个美梦”    (三)金龟子的梦  二、移置作用  三、梦的表现手段  四、表现力的考虑  五、梦的象征表现：
进一步的典型梦例    (一)帽子是男子(或男生殖器)的象征[1911]    (二)“小东西”代表生殖器官——“
被车碾过”是性交的象征[1911]    (三)建筑物、阶梯和井穴代表生殖器[1911]    (四)人代表男性器官，风
景代表女性器官[1911]    (五)儿童阉割的梦    (六)小便的象征[1914]    (七)楼梯的梦    (八)变相的楼梯
梦[1911]    (九)真实的感觉和重复的表现    (十)正常人梦中的象征问题[1914]    (十一)俾斯麦的梦[1919]   
(十二)一位化学家的梦[1909]  六、一些梦例——梦中的计算和讲话  七、荒谬的梦——梦中的理智活动 
八、梦的感情  九、润饰作用第七章  梦过程的心理学  一、梦的遗忘  二、回归作用  三、欲望满足  四
、梦中惊醒——梦的功能——焦虑梦  五、原初过程和继发过程——压抑  六、潜意识与意识——现实
附录一  论梦附录二  文献目录  一、本书中的作者索引和著作条目  二、1900年以前出版的另外的一些
论梦的著作目录附录三  梦的索引附录四  一般索引
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《释梦》

编辑推荐

梦是什么？自古以来，梦就一直是人们在努力研究的一个重要课题，多少个世纪以来曾有过无数种解
释梦的起因和意义的理论，但是有关梦的奥秘迄今尚未被充分揭示，梦仍旧是一个密。《释梦》全面
地体现了弗洛伊德的精神分析理论，以简单明了的实际例介绍了梦分析、梦解释入门方法，对梦产生
的可能原因。包含许多对文学、神话、教育等领域有启示性的观点，引导了整个20世纪的人类文明。
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精彩短评

1、200页弃 作者疯了。。。真心觉得他疯了。。。治疗别人前先治疗自己吧。。OTL
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