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《女性主义》

内容概要

《女性主义》作者李银河，女性主义的理论千头万绪，归根结底就是一句话：在全人类实现男女平等
。综观女性主义的理论，有些激烈如火，有些平静如水，有些主张做决死抗争，有些认可退让妥协。
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《女性主义》

作者简介

　　李银河，1952年生于北京。美国匹慈堡大学社会学博士。中国社会科学院社会学所研究员、教授
、博士生导师。主要著译作有《中国人的性爱与婚姻》、《生育与中国村落文化》、《性社会学》、
《性的问题》、《酷儿理论——西方90年代性思潮》等。
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《女性主义》

书籍目录

第一章 女性主义理论
第二章 女性主义运动
第三章 女性主义流派
第四章 女性主义论争
第五章 女性主义之后
注释与参考文献
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《女性主义》

章节摘录

　　一、女性主义理论　　女性主义的理论千头万绪，归根结底就是一句话：在全人类实现男女平等
。综观女性主义的理论，有些激烈如火，有些平静如水，有些主张做决死抗争，有些认可退让妥协，
但是所有的女性主义理论都有一个基本的前提，那就是：女性在全世界范围内是一个受压迫、受歧视
的等级，即女性主义思想泰斗波伏瓦所说的“第二性”。　　女性的第二性地位是如此普遍，如此持
久。在这样一个跨历史、跨文化的普遍存在的社会结构当中，女性在政治、经济、文化、思想、认知
、观念、伦理等各个领域都处于与男性不平等的地位，即使在家庭这样的私人领域中，女性也处于与
男性不平等的地位。男权制思想认为，这种男尊女卑的性别秩序不仅是普遍存在的，而且是不会改变
的，因为它是自然形成的；而女性主义却认为，这一性别秩序既不是普遍存在的，也不是永不改变的
，因为它并不是“自然形成”的，而是由社会和文化人为地建构起来的。　　在不同的年代和不同的
文化当中，男性也受压迫，但是他们是由于属于某个阶级或阶层的成员而受压迫，而不是由于是男性
而受压迫。女性则不同，除了因为属于某个阶级或阶层等原因之外，还仅仅因为身为女性而受压迫。
由男性铸造的社会将女性视为低下的：她只能通过挑战和改变男性的高等地位的途径来改变自身的低
下地位。历史上有许多向统治集团挑战的革命，但是只有女性主义是向男权制本身挑战的。　　女性
主义理论可以被划分为宏观理论和微观理论两大类。(p1)
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《女性主义》

编辑推荐

　　对女性主义理论、女性主义运动、女性主义流派、女性主义论争和女性主义之后的思潮进行了条
分缕析的梳理，堪称一本女性主义的重要读本。
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《女性主义》

精彩短评

1、女权主义的科普，入门书。不错。
2、一个真正的女性主义实践者不仅能够认同及赞美不同的性别气质，而且能够始终不宥于自身的性
别，始终不被所谓的性别规范所左右。
3、博杂
4、女性主义入门读本，通俗易懂，从中可以瞥见当今时事中很多女权与反女权女权癌女权婊的影子
5、推荐所有入门者阅读。
6、一部很长的review，对于我等门外女而言起到了非常好的科普作用！
7、对于女性主义的发展现状以及一些主要论题进行了梳理，中规中矩的一本关于女性主义的介绍性
质的书籍。
8、其中对于反对性别刻板印象的依据应被更多的知道
9、非常同意的就是，具体问题具体分析，两性必然有分别，但不要强调分别，而要超越分别，允许
存在，百花齐放啊。
10、简洁的历史
11、读过的第一本系统的介绍女权的书，不知道准不准确所以打算看其他的来对比对比。单论书的话
很喜欢，各个流派的总结啊理论漏洞啊学术争论啊发展历史啊都点出来了，应该算得上是客观。
12、简洁明了/暑假记笔记再读一次，以及再读一次第二性
13、boring
14、纯理论宏观介绍 入门书
15、涨姿势
16、读完这本，对各种嘲讽田园女权的就很淡定了
17、我家情敌写的书简单易懂，女权主义的很好入门作品，推荐~就是感慨一下女性主义的门派实在
太多，这么多个立场天然对立的分派搞阶级斗争都能搞一个世纪，就问三大派到底谁才是修正主义？
道阻且艰，男女平权任重而道远，诸位共勉吧⋯⋯
18、系统介绍 大致疏通
19、翻看了一遍~学论目录一样~有些乏味~但其中任何思想~都够人思考一阵子~任何人的任何思想都
是在变化中的~不能把一种主义套在一个人的身上~己所不欲~勿施于人~已之所欲~亦勿妄施于人~我
们对人性的探索正像对宇宙的探索一样无知与浅薄~每个人都是独立的星球~这正是生有涯~而思无
涯~
20、非常好的入门，理清哲学思路也带有较公允的pro&con个人评论 篇幅短小但是个很好的地图
21、条理清晰，有助于对女性主义的宏观认识
22、很棒的入门书。结构清晰。
23、走马观花地匆匆翻完。梳理全面，科普性强。果然入门必读，虽然肤浅如我快看睡着⋯后女性主
义的部分很喜欢，历来为撕标签反会贴上更多标签，追求和平共处反易激进对立，认同受害者哲学的
提法⋯
24、李银河这本《女性主义》写的还是非常清晰有条理，通俗易懂。如果想要对女性主义有个快速且
全面的了解，不能错过这本书。
25、流派诸多，其实每一派都有都有其特点和不完美之处，所以也无法挑出一个来当作理论指导。
26、入门好书，框架清晰，论述流畅。
27、关于女性主义的理论框架，运动历史，流派，主要论争等作了系统介绍，很客观。 如果要深入了
解还是要看原著。（书里介绍了很多部经典著作） 
可以作为大致了解女性主义的入门读物。
28、介绍了女性主义的不同派系，个人感觉作为女性文化研究的入门书籍很不错。
29、女性主义的前世今生，知识密度有点高。
30、宏观把握入门必备
31、女权的入门书，看完后真是大开眼界受益匪浅。这个社会对女性的不公平其实处处可见，很多时
候我们根本没有意识到自己正在受到歧视或者在遭受着不公平的待遇。我个人认为，女权不是说女性
要享受怎样的优待或者一定要优于男性，我们要在承认生理差异的情况下尊重各自的天性与选择，更

Page 7



《女性主义》

重要的是，要撕去这个社会强加给女性的各种标签。很让人醍醐灌顶的一句话是，一个人不是生来就
是女性的，是被教育成女性的。
32、如果真的想了解女权至少还是自己读读书吧而不是被某些社交平台上的人带节奏。
33、一气呵成，敬佩李银河老师，作为中国性学研究的领路人。
34、女性运动综述归纳得很好，对男性视角的反思很有价值。
35、开眼界的书，学术、历史、女性思想发展，作者一一表达清楚，这需要做多少功课呀，佩服。
36、很好的入门书，memomemo~
37、好书，可以作为女性主义入门，看完宛如进入新世界。作为女性，总该了解这个性别的群体如何
存在以及自己将来会如何存在。女生节最好的礼物，懂得自己，了解世界。 
38、女性女权入门必读书。
39、这种结构清晰逻辑流畅的理论作品读起来真是舒服 一本梳理式的作品 读的过程会发现它会引你去
读更多的书
40、银河阿姨不错的书，对女性主义有一个基本的了解
41、步入正轨
42、母性是使女性成为奴隶最技巧的方法/婚姻合作事业竞争结合困难/波伏娃三步策略:工作思想社会
主义变革将对客体自我他者冲突有帮助/人是生理上女性但拒绝女性气质所谓女性气质一种对接受下来
的性别规范的表演和再表演模式/生理性别被当做起源原因事实上是制度实践话语结果/反对宏大叙事
倡导局部理论
43、行文平实易懂亦不乏深度，非常好地概括了女性主义各个流派的方方面面。值得一读的入门级读
物。
44、比较学术，但是深感于女性被歧视和不平等的历史及现状
45、女性主义的理论与女权主义运动发展的入门之书，对于之前对此一无所知的我来说，算是开启了
我对女性主义认知的大门。以后可以大方的说：我，是一个女权主义者。而不必在乎直男癌们恶意的
攻击诋毁和尚未觉醒的女人们的害怕（以及无知引起的担忧）。
46、介绍得很全面，是本好的入门书。
47、阅
48、是对女性主义概括很全的一本书，只是我不太喜欢作者中间偶尔穿插的评论，既然是介绍就纯记
录好了嘛
49、比较系统地介绍了女性主义思想的发展史，不错的入门书
50、看看默克尔，朴槿惠。。武则天。。。你还怕啥
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