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《理想国》

前言

《理想国》导读    【美】萨缪尔·艾克哈特    (耶鲁大学政治学研究中心)    对柏拉图一生的评价，与其
说是为哲学而哲学，不如说是为政治而哲学。    柏拉图是雅典的贵族，师承苏格拉底，又是亚里士多
德的老师。他出生于雅典城邦衰落时期，是一个有远大抱负的青年。他曾全力主张在雅典建立贵族政
治体制，即把社会分成两部分：一部分是农民、工人、商人、手工业者等等，他们作为社会的最底层
，不需要考虑治理国家的问题，只要供养那些领导阶层的人物的日常生活就行了；作为国家领导人的
阶层，在柏拉图认为，应该由那些有知识、有头脑的贵族，最好是哲学家来担当，他们不需要为日常
劳作操心，只要英明而公正地维持国家的和平与昌盛即可。但是由于在他生活的那个时代，雅典贵族
城邦制已经衰退，而民主制度不可避免地兴起，因此柏拉图感到极端的不满却又无奈。后来，雅典民
主派当权，把他的老师兼挚友苏格拉底以传播异说的罪名处死，这对柏拉图是个极大的打击，使他终
生不能忘怀。在政治理想得不到实现，又不甘心充当一名郁闷的学者的情况下，柏拉图选择了著书立
说、设立学校讲学的方法，希望能为将来的社会培养出他理想中的既是哲学家又是政治家的好青年。
这期间《理想国》诞生。《理想国》与柏拉图的大部分作品一样，也是以对话的形式著成，而且主要
对话者也是他的老师苏格拉底，这就形成了他著名的“苏格拉底式的对话”形式。此书表面上是在探
讨哲学的一些问题，实际上却是紧紧围绕着柏拉图的政治理想展开的。它通过各界名流对话和争辩的
形式，表达了柏拉图对人类社会种种重大问题的看法，有关于政治制度、宗教问题的看法，还有关于
道德问题、教育问题、婚姻家庭问题、文艺问题、优生节育问题、男女权力的问题等等的看法。可以
说，这是一部社会问题的集大成著作。    《理想国》的语言精妙而富有戏剧性，采用了层层推理的方
法，比如在讨论到哲学家统治的城邦时，柏拉图并没有直接入题，而是先从“正义”这个问题出发，
提出“正义”就是按照法律的规定归还他人在法律上的所属物。但是不是所有这样的行为都是正义的
呢？柏拉图又有分别地提出了另一个问题，就是有关法律好与坏的问题，认为只有按照好的法律的规
定把属于别人的东西归还给别人，这才是正义的，否则就是不正义的。那么，法律的好坏由什么来决
定呢？柏拉图又进一步提出了有关国家政治制度的问题，认为一个好的城邦的建立需要有三个阶段，
即健康的城邦、兵营式的城邦和哲学家统治的城邦。健康的城邦就是恰好能满足人的基本需要，即肉
体需要的城邦。这种社会制度要求每个人都要掌握一门技艺，每个人都要努力劳动，由于没有政府的
管制，人们可以按照自己的意愿选择自己喜欢做的事，大自然可以将他们安排得统一而和谐。这种社
会的正义就在于它是快乐的，但却存在很大的不足，就是它缺乏美德和优秀。纯洁的城邦是指除了生
产者外，还有另一个阶层——“士兵”的城邦：他们就像人们所说的“狗”一样，一方面性情凶狠严
厉，另一方面又彬彬有礼，无私地热爱同胞，无私地憎恶敌人。很明显，这是一个存在等级制度、人
们开始有了尊卑高下的社会。第三个阶段就是作者理想中的城邦形式，即是哲学家统治的美的城邦。
作者认为，有了能供养人们生活的生产者，又有了能保卫城邦的士兵，现在再加上那些明智而又有节
制的哲学家，或者是那些“奇迹般地成为哲学家的政治家”来做统治者，那么这样的城邦才真正是好
的城邦。    在《理想国》中柏拉图还提出了一系列有关文艺和教育等的问题，比如“将诗人逐出理想
国”的观点。但不管怎么说，他的所有其他理论基本上都是隶属于他的政治理论的，他是古代文艺理
论史上最先提出文艺政治功用化的人之一，到今天这些问题仍然是文艺界讨论的话题，可见他所提出
的问题的超前性和影响的深远性。
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《理想国》

内容概要

《理想国》是古希腊著名哲学家柏拉图的对话题著作，共分10卷阐述了他建立一个理想国家的系统方
案。《理想国》以各界名流对话和争辩的形式，表达了柏拉图对人类社会种种重大问题的看法，如政
治制度、宗教、道教、教育、婚姻家庭、文艺、男女权利等。

Page 3



《理想国》

作者简介

柏拉图(Plato，约公元前427—347年)，生于希腊雅典，双亲皆来自重要的贵族家族。他自幼受到良好
教育，后受教于苏格拉底。他曾游学外地，约公元前387年回到雅典创办一所高等学院此学院一般被认
为是欧洲第一所大学，亚里士多德亦曾就学于此。柏拉图的学说对于欧洲的哲学与整个文化发展，影
响深远。《斐多》中描绘的苏格拉底之死事件，被认为仅次于基督之死。著有《对话录》、《理想国
》等作品。
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《理想国》

书籍目录

柏拉图论正义 第一卷 第二卷 第三卷 第四卷 第五卷 第六卷 第七卷 第八卷 第九卷 第十卷 索引 人名地
名索引之一 人名地名索引之二
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《理想国》

章节摘录

Page 6



《理想国》

编辑推荐

《理想国》：欧美学生必读名著丛书。
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《理想国》

精彩短评

1、看完了第二遍，觉得很有意思，有很多内容可以写，不过不知道从何开始。
2、书很便宜，里面是对话形式，说话的人都是谁呀，有的不知道。印刷不错，总体上物美价廉。
3、4.8元的价格很经济，印刷包装都不错。
4、柏拉图对于苏格拉底对话的记录，究竟是苏格拉底说的还是柏拉图编的。不管怎么样，先哲们都
太强大了！
5、这本书的思维逻辑层层递进，通俗易懂。
6、没有看完 表示这本书阅读起来真难
7、这套书物美价廉 适合学生
8、原来他们是理想化的政治家
9、封面很难看 书的纸质很一般 翻译个人觉得一般
10、好书，需要细细阅读。
11、古人想的可真多啊
12、脑阔疼
13、怀疑是把商务印书馆的版本截去第一章，虚构了一个名叫“解东辞”的译者
14、买的时候没看好，以为是吴献书的译本。。。买到后后悔了，幸好很便宜~~~也看看吧。。。
15、4元钱买一本经典之作、很划算。
16、纸质不错印刷不错 都很不错 很值 很感谢出版社能带给读者这样物美价廉的产品
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