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内容概要

最高收視率的電視劇是什麽？
平均每集有一位角色哭得呼天搶地，有一位角色跌落樓梯，
有一位角色掌摑他人。
大家吃進口中的是什麽？
三文魚和海膽的顏色鮮豔得像Andy Warhol的作品，
燒賣上有一塊鮑魚，甜品是咖啡味豆腐花芝麻糊。
最高銷量的雜誌是什麽？
封面是一則最羞恥的故事，配以最醜惡的相片，最惡毒的標題。
不把一切推推推推推推推到最盡，誓不罷休。
已經沒有正常人了。
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作者简介
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精彩短评

1、很水啊这本，只有那篇“论玩乐”还算得我心。
2、这本很有趣诶，还有很多实用性贴士
3、這一本... 都是對婆婆的愛呀
4、每次去乐文，都能看到阿芝的新书。介绍的那家披萨店，下次去中环看看。最后几篇讲外婆的，
虽然有些地方感慨多余了，但还是有意思，是典型的阿芝风，前边就有些说教太多了。
5、愛死她了。。。有憤怒又有愛。。。其實一篇還給我看哭了。。。汗
6、你伤害过的人，一定比你自己知道的要多！
7、捨不得看完
8、那一代不如一代的口氣，我當然毫不猶疑對號入座，看得有點不爽。喜歡看她講婆婆。
9、烂透了！！！为什么豆瓣上这么多人喜欢这女人？！30转让，要的快拿走
10、阿芝這麼年輕卻是言之有物，難得。特別喜歡談食物原味那篇文章。關於外婆的幾篇散文更是溫
情洋溢。我們開始看不慣年輕一代，亦為我們經歷過但是他們已失去的事物歎息。唉，我們都老了。
11、在SF的中国城才买到的卓韻芝~依然是我喜欢的调调~
12、讀讀讀讀讀讀讀...讀完之後即刻推薦給朋友讀...
13、我們傷害別人的次數和深度，一定比我們所知道的多。
14、因为翻看到一篇描写到eason时光倒流二十年的小文而买回的书，却是个大大的惊喜。
15、正！
16、喜欢彭浩翔 因为他是有点小聪明 好玩又会玩的人 卓韵芝也是
17、成為我嘅口頭禪之一
18、卷末的感人說話，讓我哭了。
卓韻芝妳這個癲人。
我愛妳。
19、我不明白她的時間是怎麽用的？（雖然我也知道她時間運用率一定非常高！）但是爲什麽能完成
那麽多事的呢？我覺得對我來說，看她的書是增長見識的，每次都會增加一堆想看的書和電影。。。
喜歡看她寫阿婆。（2014香港書展購得。）
20、就凭佢关于烧卖菠萝包个几句话我都觉得值得比四星
21、会生活又活得细腻的女生
22、好喜欢最后关于外婆的那一part
23、少了些抵死，多了些不满，少了些思想，多了些思考。或者什么都没变，是我夹硬想分出这几本
有什么不同。好吧，没什么不同。一样，那么正。
24、还OK 但没之前的好
25、最近看书都有点囫囵吞枣。这一本还算看的精细。
26、怎一個正字了得
27、优点是有自己的风格，缺点也出于此，每本书风格都很类似。不过如果你想读这种--有含金量的
生活日记kind of contents，那就读读卓韵芝吧～
28、生活散文
见识一般
道理也说得很一般
而且主观意识很强！
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精彩书评

1、图书馆的好处对我来说，就是有机会去看我不大可能自己掏钱去买的书。这本便是。吃饭的功夫
就翻完了，见识一般。太多人聊这些，自己喜欢的书啦电影啦音乐啦，外加美食化妆品时装。聊这些
很容易，但也很容易泄露自己。书还掉了，连作者的名字也想不起来。倒是记得书里的一句话，因为
觉得整句是有语病的，所以自己删减重组了一下：你伤害过的人，一定比你自己知道的要多
2、我跟秀玫姐解释，喜欢卓韵芝的原因觉得她是现实里运气好版的自己。不是我妄自尊大，这是一
种无法仔细严明的情绪。好像看林真理子，我只喜欢她的美女入门系列，看到一个收入丰厚的女作家
还原普通女人的样子：只是想被称赞美色，而且很多细节都是给同性攀比的。这是一种真人的烟火气
，比写全身名牌，社交派对的名流吸引太多真实情绪。所以半夜细看，都是一种感慨在心头。卓韵芝
年少到商台，得到好机会成名，事业有成钱财有盛，但是感情貌似不顺，满城都知道她忧郁症到自杀
，然而文章里却是一种港女的飒爽。都是专栏文章集合，香港人习惯了短文，资讯也好泄愤也罢，就
算是激烈的个人优见也只有方块大地方，所以不要废话，但求利落。于是说忧伤也是一下子拔出插进
身体里的刀，抽气之间就成。不是港女的还真做不到的样子。
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