
《食用花卉与瓜果》

图书基本信息

书名：《食用花卉与瓜果》

13位ISBN编号：9787811206234

10位ISBN编号：7811206234

出版时间：2009-6-1

出版社：汕头大学出版社

作者：徐晔春,孙光闻

页数：267

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《食用花卉与瓜果》

内容概要

《食用花卉与瓜果(332种美味花果的彩色图鉴)》：超过300种营养健康的花卉和瓜果的精美图鉴；
资源农学家亲自拍摄、撰稿；
详细介绍各种花果的信用部位和方法、宜忌、拉丁名、中文称谓和常见中文别名，实用性与科学性并
举；
各种花果的形态特征描述，配合大量高清晰彩图，全方痊展现花果的本真形态和细节特征；
各种花卉瓜果习性与分布的简洁说明；
详尽的目录、拉丁句索引、中文称谓笔画索引，提高查阅的便利性。
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《食用花卉与瓜果》

作者简介

徐晔春，毕业于吉林农业大学，先后在吉林省公主岭农业局、广东省惠州农业学校、广东省农业科学
院花卉研究所从事花卉推广、教学、教研及生产工作。
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《食用花卉与瓜果》

书籍目录

引言猕猴桃科苋科漆树科观音座莲科番荔枝科夹竹桃科天南星科五加科萝藦科紫葳科红木科木棉科紫
草科橄榄科仙人掌科蜡梅科桔梗科美人蕉科忍冬科番木瓜科三尖杉科山菜萸科菊科旋花科十字花科葫
芦科苏铁科桫椤科五桠果科柿科胡颓子科杜英科杜鹃花科大戟科壳斗科银杏科禾本科藤黄科胡桃科唇
形科木通科樟科豆科百合科木兰科锦葵科野牡丹科楝科桑科桃金娘科杨梅科紫金牛科芭蕉科肾蕨科睡
莲科柳叶菜科木犀科兰科酢浆草科罂栗科车前科胡椒科罗汉松科雨久花科蓼科马齿苋科棕榈科西番莲
科松科山龙眼科毛茛科鼠李科蔷薇科茜草科芸香科无患了科山榄科茄科梧桐科山茶科椴树科红豆杉科
旱金莲科榆树伞形科马鞭草科葡萄科堇菜科姜科
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《食用花卉与瓜果》

章节摘录

插图：夜来香柔弱藤状灌木。老枝灰褐色，小枝黄绿色。叶膜质，对生，卵状长圆形或宽卵形，顶端
短渐尖，基部心形，全缘。伞状聚伞花序腋生，花多至30朵，花黄绿色，清香，夜间香味甚浓。瞢荚
果披针形，外果皮厚。花期5～9月，果期9～12月。习性：喜温暖、湿润及光照充足的环境，耐热、耐
瘠、耐湿、不耐寒。对土质要求不高，以肥沃、疏松、排水良好的沙质土壤为佳。花。可作蔬菜食用
，与肉类一起煎炒。
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《食用花卉与瓜果》

精彩短评

1、很不错的书！虽然不够专业，但通俗易懂！我喜欢！
2、这个不是经典的DK自然珍藏图鉴丛书，而是山寨版的“AD”系列，排版配色是同国外的DK丛书
，一模一样的山寨克隆，但是作者全部是中国人。内容信息不如DK丰富，周边知识也不如DK多，趣
味性，知识性都差点。不是说中国人出的书就一定差，也不是不尊重这些国人作者，不过干什么要赤
裸裸的山寨别人呢。
3、以后给宝宝讲解植物不光有文字，还有图片更方便了！
4、书很有用，可在从中认识很多瓜果，小孩子喜欢。
5、介绍了很多日常可以看到的植物，感觉很多关于植物的知识得到了很好的梳理，再结合自己在网
上收集的图片，效果很好~~
6、好书，全面了解，值得收藏。
7、与DK系列的书东施效颦，但还值得一看
8、盛夏时节，瓜果飘香
9、不错的书，值得阅读！学到不少知识。
10、又好看又好玩儿又实用
11、幼时女孩儿们将指甲花生生揉碎了染指甲，却不知其还有“凤仙”的美名，嫩芽嫩茎叶更可烹制
成佳肴；花径庭院常见的宽厚翠绿的龟背竹，原来果实也可食用；甜叶菊应最受喜甜惧胖者的青睐，
甜味的叶子可与花草茶一起泡饮，并有助于促进新陈代谢⋯⋯大量精美的彩照给人一场亮丽的视觉盛
宴，而逐页翻下来，每一种欲滴的花儿美味都那么令人垂涎，极度的娇俏模样，更添一份对味蕾的挑
逗！
12、从书内学了许多有用的东相，只是遗憾的是没有花卉瓜果的性质说明，
13、还没看呢，感觉有些东西豁然开朗
14、书本质量很好，讲解的还算可以，够用了
15、帮朋友买的，随手翻看了一下，不错，很长见识
16、这本书实用性很高。同时还能增加知识面。
17、我买了本《野花》和这本书，我以为是一个系列的，原来不是啊，对比了下，《野花》更加正规
，封面上有DK字母。这本是中国人写的，封面上是AD字母。除了内容和出版社不一样，其余的编排
啊什么的完全一模一样⋯⋯
18、主要是物种选择不好过多偏向南方，并不普通的物种
19、特别喜欢这个系列的图书，慢慢都去买齐！  当当网信誉真的不错！  很快速，快递服务也非常好
！  在此表示感谢！！！
20、很好看的书，图片也好看，认识了很多没见过的植物。但是不够详尽，有很多植物或是果实应该
是有别名的，这本书没写
21、很好，放在书架上随时翻阅。
22、食用花卉与瓜果  可以看
23、囧山寨
24、忙忙碌碌，又吃太多种种含毒夺命的食材，尚且苟活。当偷闲去远游，踏入深山野外，照此书择
选些野花、野果，是不是有活在当下，却又在世外，既找回了曾经的纯净安全，又找回了失去的纯真
悠然呢？书的质量也不错哦。
25、现在讲究养身，这本书可以参考！
26、可以说能够认知一些你经常见到却不知道是植物功用是件好事，可能再过去几年十几年或者几十
年曾经很常见的物种都会悄悄的消失
27、素爱花木。更爱瓜果。吊灯花的娇俏，地涌金莲的灵巧，紫云英的紫气烟渺，小果咖啡的墩墩可
憨，西府海棠的精美娇小，红豆蔻的诗意无边⋯⋯超过300种营养健康的花卉和瓜果的精美图鉴，实在
是令我大开了眼界，整本书的精美图鉴，更让我喜之不禁。不愧为自然珍藏图鉴丛书，真的值得收藏
，值得好好观赏、把玩。
28、是和多肉植物一起买的，有空就看看。但都是种类多，介绍不够详细。可能我要求太高。
29、带着孩子一起看，联系生活实际，真的很长见识。
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《食用花卉与瓜果》

30、孩子喜欢，我也喜欢，一本有趣又实用的书
31、这本书编辑的时候图片选取的不典型，很多没有参考意义
32、纸张好，文字清晰易懂，图画逼真
33、我因为在家赋闲一段时间,所以买了一套此类书籍,翻翻作为兴趣或学习资料很好,图片也很清楚,还
有文字介绍.
34、从中学习了不少东西，物美价廉好东东
35、物有所值，值得购买，买吧
36、收藏都可以，增长知识，全彩页，两面厚纸。精美
37、图片优美，但是篇幅所限，解释得不是太详细
38、平日里喜欢花卉等，买书学学，认识一些自己不知道的，长长见识。
39、还可以吧，没怎么看，书太多
40、这是仿英国那套图鉴的，内容倒是新的。
41、打算整套全买了
42、很多瓜果没见过。常见的少
43、偶没看。。打算给孩子们看的。。家长们可以买哦
44、不如想象中的好，收录内容有限不全面
45、很喜欢，印刷好，是一本值得一看再看的书
46、书的纸张很好，内容也很丰富。收到的书有些脏，不影响阅读！与《食用蔬菜与野菜》有些重复
。
47、有很多花是可以吃的
48、同事都拿去翻看，找到了很多吃过却说不出学名的花和果，有点小帮助
49、只要打开看就有益
50、挺不错的一本书籍，介绍的还是比较详细，插图也不错，提点建议，添上植株整体的照片，就会
更好一些，还有就是添加一些常用的别名什么的，就更好了
51、内容丰富，图文精美。还介绍每种植物的形态，食用部位和方法，非常好！
52、讲述很详细，对我受益匪浅！！
53、实际上找不找的着书中的植物不重要，重要的是知道大自然中有这些精灵们，就足够了！
54、我把AD版13本全部买齐了。
55、挺好看，印刷也很精致
56、女儿迷上了植物,就给女儿买了一套,女儿懂得了许多植物的知识,很高兴.
57、图书质量就那样，不过知道了很多路边植物原来是能吃的啊！哈哈，走啦，破坏公物去！
58、食用花卉与瓜果：好书就赶紧收藏哦。
59、第一次因同学介绍买的药物类，买回来后儿子看见《食用花卉与瓜果》，大流口水要我买（儿子
比较馋，而且吃过很多花了），然后买了一系列的。买回来后儿子看了不少，收获颇丰。
60、买了才发现这本是国内编的AD系列的,相比DK系列的书来说AD系列还是不够详细
61、ok的书
62、可惜现在很少能在野外看到书中的植物了，农业发展、城市发展、人工绿地建设、人工林建设、
自然的植株越来越少，恐怕今后连一支黄花都成珍稀物种了？
63、给公司人员买的，反映很不错。
64、身边的好多植物瓜果，我们几乎天天看到，就是不知道它们对人体有什么益处，身边的知识，需
要了解
65、当工具书用，很不错
66、想着和朋友去野外找野花，再找些可吃的东西也不错。
67、老公为宝宝买的
68、有彩图可以看看但是当做工具书来用还是不要选了
69、很多都是百科上抄的好哇=。=
70、不再吃的稀里糊涂了。呵呵⋯⋯尤其对孩子们来说是边吃边学，可谓“寓教于吃”了。很有趣也
很有益。
71、图像很逼真，很多不认识，有些终于知道学名叫什么了。
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《食用花卉与瓜果》

72、非常好的一本书，很喜欢这个系列的书
73、不错哦
74、开始还是比较喜欢的，可后来发现，只能作为排列。
75、学学更科学的食用花卉瓜果
76、MARK
77、本想拿来给女女看得，但是比较学术，还是给自己看好了，以后要是遇到问题当工具书来查询还
是不错的
78、还是非常不错！
79、实物图片，介绍形态、习性、食用部位及方法、其他应用。正是我想要的。
80、还没来的及看，给孩子看的，图文并茂应该不错。
81、还可以把，留着给儿子长大了科普
82、书的质量不错，要改成大开本就更好了
83、感觉能吃的东西就那么些超市卖的，原来还真多，野外生存不知道足够不。
84、这一套丛书需要慢慢品味欣赏。
85、图片精美，画册清晰，简单说明了食用部份及形态，内容有限，可以理解是版面所限。
86、看了觉得非常好 很喜欢 收藏很值得
87、书很精美，有一定实用性。可以。
88、增长知识。开眼界。
89、书的质量很好内容丰富全面
90、书里有很多没见过的花卉和瓜果，学了好多知识
91、收藏用书，很精美
92、还挺全。萍蓬草和罂粟的图是在网上找的吧，质量也忒差了。“薜荔”这两字一定在哪见过。在
哪呢⋯⋯
93、小孩很喜欢，学到许多知识
94、书很好了。给同事买的。他家的宝宝很喜欢看。每天都在研究
95、对于花卉与瓜果没有药材那么难辨认，所以书上介绍得差不多就觉得可以了。对这本书要求不高
，所以觉得还可以。但是如果能够介绍的更系统、清晰、有条理就更好了。
96、书比较小，而且不太实用
97、很好的图鉴
98、方便、实用，图文并茂，好书。
99、去不了世界各地，尝遍瓜果还是可以努力实现的
100、纸质很好，印刷精美
101、纸张好，但是翻看很不方便。图片的效果不够好，通常只有局部，看不出来整体的植物情况。起
不到辨识的效果。
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