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《英格堡的冬天》

内容概要

这是一部说说男人如何卖身，女人如何卖身的书！副标题是“九丹情人写九丹”，很惹眼呀！九丹以
《乌鸦》而噪名于世，被人戏称为脱光衣服写作的高手。最近又出版了《新加坡情人》，更是惹起文
坛的一阵躁动！以九丹情人面世，也就充满了些须神秘！可惜，彼情人不是此情人，读者看官不要搞
错！不过，这位九丹国内的情人在抖露隐私、床第描写上毫不逊色于九丹，被戏称为中国的劳伦斯！
 本书前言
<br
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《英格堡的冬天》

作者简介

阿伯，文学硕士，善于描写青年知识分子男女之间的微妙关系以及他们复杂而忧郁的情感，并透出他
们内心的脆弱与欲望之间的矛盾。被其经常出没于“藏酷”的艺术界朋友戏称为中国的劳伦斯。
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《英格堡的冬天》

章节摘录

书摘    他从铁丝上拿下她的毛巾，让她擦泪。她没有理会，说不用毛巾，于是他就为她轻轻擦，她推
开他的手说：“别乱拿，这是洗⋯⋯洗⋯⋯”她犹豫了一下，猛地笑起来，说，“这是洗屁股的，谁
让你乱拿的!”    他也忍不住笑了，但心中的冲动使他抑制不住把她的头搂在小腹前，用手为她擦泪。
她先是默许了，可当他把她抱得更紧时，她坚持着把他推开，说：“好了，你坐下。”    他沉吟地站
了一会儿，又轻轻抚摸她的脸，并仔细看着她的眼睛。他默默地看了一会儿，终于忍住了吻她额头的
想法，再次坐回原处，默默地吸烟，以平静自己的情绪。    哭泣和笑声使她明显变得轻松了，在她被
泪水洗涮得苍白的脸上开始有了在银行里巴结行长的那种微笑，她说：    “想不到你还会为别人擦眼
泪。”    他说：  “这主要是因为在我童年时，每当我伤心落泪，那么渴望一只温暖的手为我擦泪，但
渴望只能是奢望。在我最最弱小的时候，没有人可怜我、同情我，其实，我与其他那些男女们的愿望
实在是不同，知道吗?”阿伯想不到自己竟也进入了角色，他深沉地望着王瑶，眼睛因激动而发热，他
们互相对视着。他继续说，“在许多时候，从童年到现在，我最大的愿望就是有人能在我伤心疲惫时
可怜我，怜悯我，同情我!”    王瑶先是有些吃惊，但很快地她的眼神变得柔和了，亲切了，她说：    
“你的话我都可以接受，但我想如果换一个人的话我可能会反感，因为人怎么可以乞求别人对自己的
怜悯呢?”    阿伯苦笑着心想：被文明毒化了的神经变得麻木而虚伪，热爱读书的少男少女们进入了一
种模式，他们总认为自己还有几分尊严和高贵，以为自己可以不必接受施舍，他们学着愚蠢透顶的电
影演员的腔调，他们老是说，你在怜悯我，同情我?我绝不需要。    王瑶就是这样，但她是女人，你应
该原谅任何女人的蒙昧和愚蠢，她们的内心因虚荣而特别缺少自己独特的东西。阿伯在这一刻仿佛突
然体会到了与女人相比他在智力上所显示出的优越感。    王瑶显然被他的语言所打动，她说：    “我
很喜欢听你讲话，不知其他女孩子有没有对你说过。”    阿伯立刻冲动了，他起身又走到她床边，轻
轻抓住她的手。    她问：“干什么?”    他不吭声，只是轻轻抚摸她的手。    她没有表示不满，只是说
：“你坐回去，咱们说会儿话不好吗?”  他说：“不⋯⋯不好。”  她抬头看看他，又把头低下来。  
他坐在她的旁边，开始搂她，当他把她整个身体拥进怀里时，感到了她的乳房是饱满而结实的，她的
身体也很丰润，并散发出一种青春女性的热量。    王瑶与阿伯商量了一个早上，终于决定一人拿出二
百五十元共同给这个张总买东西。在国贸的精品屋时，王瑶忽然笑起来，说：  “每人二百五，咱俩
这次真成了个‘二百五’。”    阿伯说：“你不要老是扫兴嘛!”    当开始付钱时，阿伯把自己的钱交
给王瑶，他感到像是割身上的肉那样痛苦，忍不住说：“唉，钱没挣上，反而又要出血了。”王瑶温
柔地看着他说：“我知道你用钱的地方比我要多，我来买这个礼品好吗?别这样看着我，我是真心的。
”    阿伯脸红了，说：“你这样我会难过的。”    王瑶说：“秋天了，我见你连一件毛衣都舍不得买
心里就特难受。”王瑶边说边把他伸过来的抓着二百五十元钱的右手推回去，又说，“我最近总在想
，如果咱们能躲过这次大难，那我一定要为你织一件毛衣。”       阿伯觉得自己的眼睛一下就湿了，
他想不到竟会在这一刻哭泣，王瑶的关怀使他想起童年时的母亲。他想擦泪又怕王瑶为自己擦，就转
过身去，引得其他的购物者惊奇地望着他们，以为出了什么事。    王瑶说：“别这样好吗?我不再说什
各了。”    阿伯说：“你最好什么也不要再说。”    他们充分地享受了一种文明。记得王志出来时说
，有一天我也要建一座这样的大厦。阿伯当时说，我没你那野心，有一天我只要能在这儿睡一晚上，
就满足了。此刻，阿伯想自己当时定的标准是否太低?这是否预示着他此生终将是个小人物呢?事实已
经证明了王志的优秀，但也许爬得高，摔得狠。阿伯很希望王志真地从一个高处摔下来，应验这句老
话。    阿伯想不到这么快就能满足当时的心愿，人世间的轮回实际上是很快的。    保安为他们开门时
阿伯仔细盯着这个高个儿的青年人，自从那次挨揍之后，阿伯痛恨一切保安，全然忘了他们也是可，
冷阶层的人。    丛小波说：“一人一间房，把身份证都给我。”    丛小波拿着三个身份证和一个护照
。仅仅用了不到十分钟就办好了手续。当阿伯从他手里拿回身份证时，丛小波轻轻说：“你怎么是个
乌鲁木齐人?也不想法换个身份证，临时的也行呵。”丛小波似乎感觉到了什么，显得特别热心地又说
：“知道吗?对于咱们这种人来说，有时身份证比一切都重要。北京人排外，而这儿又恰恰是中心，一
切的中心，所以，这不是个小事。”    阿伯一时无话可说，并深深为自己的身份证上写着新疆乌鲁木
齐而羞愧。的确，在北京当总经理，又自称是高级文化人，可连个户口都没有，一掏身份证就露馅，
真是不应该。阿伯思索了一下，嘴上却说：“乌鲁木齐是个很美丽的城市，我生在那儿，也特别喜欢
那儿。”    “那你来北京干吗?”    阿伯脸红了，幸亏这一切都没有让欧阳京看见，他还一直以为我是
文化部的呢。    阿伯心里不是滋味，他盘算着应该如何去搞一个北京的身份证。    一阵长笛声传过来
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《英格堡的冬天》

，阿伯被这么优美的音色吸引。寻声望过去，在喷水池旁有个高台，上边一个女人在弹着乳白色的钢
琴。她身边站着吹长笛的小伙子留着长发，他的音色很美，曲调悠长，不知为什么这一切竟使阿伯有
些心酸。文化人的命运怎么老是这么贱呢?他这样吹一晚上能挣多少钱?阿伯也曾吹过长笛，但他从未
有过如此之好的音色，那时他还是一个少年，背着那支“百灵”长笛走在北京的街头，他渴望学艺。 
  “怎么，不高兴了?”丛小波拍拍阿伯，“其实我也没有北京户口，你知道我从大连来，要北京户口
干什么?他们还是要帮我办，说只花几万块钱。”    阿伯说：“我是在看那个吹长笛的，这世界不公平
的事太多了。”      “怎么，心疼他们?”丛小波指指钢琴和长笛，又说：  “别怜悯他们，我与他们曾
多次打过交道，那是一群臭猪，要怜悯还是多怜悯自己吧，而他们就该那样。”    “你为什么如此恨
他们?”   “说起来你会觉得可笑，我妈当年就跟着一个弹琴的跑了。这类人干别的不行，但折腾这事
，全他妈是天才。”     阴谋已经形成了。阿伯几乎是心情轻松地给陈晓明打电话纣他出来坐坐。陈晓
明厌恶地说：“你算什么东西?也配以这种口气跟我说话?”    “是关于一个女人怀孕的事。”阿伯笑
着说：“而且她的贞操甚至有可能决定你的命运。”阿伯在电话里边大笑起来，说，“你这种人说到
底，还是没文化，为什么不能用头脑想问题，却老是爱用你的鸡巴？”    陈晓明竟然比阿伯先到，就
在阿伯昨天与丛小波的妹妹丛小江聊天的同一个咖啡厅里。阿伯下出租车时，看见他刚从自己的那辆
“公爵王”里傲慢地向外挪着高大的身躯。阿伯想，难怪丛小江那么爱他，仅仅凭着他的帅气，他的
风度，他的钱财，女人们就会发疯的。所以他为什么一定要娶丛小波的妹妹呢?他不会娶她的。阿伯在
出租车里稍停了一下，等着他先进去。他意识到自己的心态比较轻松，就想：这大概是弗洛伊德给他
的力量。    阿伯有意识地在宾馆的大厅里逛了二十分钟，估计陈晓明已经着急了，才慢慢进了咖啡厅
。当他在这个略显不安的男人面前坐下后，说：“你可以请我喝一杯咖啡吗?”    阿伯不慌不忙地搅着
杯里黑色的液体，用鼻子仔细地品味着，然后说：“味道真不错，你觉得呢?反正我感到里边蕴含着一
个女孩深情的泪水。”    “你他妈有话快说，我的耐心是有限的。”陈晓明冷冷地说，“我见过的你
这号人多了，如果是想威胁我，那么你就错了。”    “我见过的人比你少多了。”阿伯宽厚地笑着，
“但我见过丛小波和他的宝贝妹妹丛小江，不是我在威胁你，而是他们在威胁你。你为人太不严肃，
竟然把那个女孩的肚子给弄大了，而且又让我拿上了证据。你想丛小波如果知道了，会让你继续这么
高贵?你恐怕又得回监狱宣传队去吹双簧管，干你的老本行。”    陈晓明狠狠盯着阿伯，说：“你这小
人，说吧，有什么条件能让你闭上你那臭嘴?”    ⋯⋯
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《英格堡的冬天》

媒体关注与评论

代序    九丹我与阿伯的冬天(代序)                                                       九丹                                    一    奇迹就是在那个
时候发生的：一个男人穿着一件很长的深色风衣，戴着墨镜，步子很快，匆匆向我走来。我一眼认出
来，就是这个男人，这个阿伯。那是2001年10月27日，在武汉最大的书店。    他左手拿着一本《乌鸦
》，右手拿着一本《漂泊女人》。他站到我面前对我说：“趁你现在休息的时候，趁你现在还没有走
，趁那些记者都累了，在我买的两本书上签上你的名。    一刹那我觉得自己是那么不从容。我觉得这
一切果真就像是发生在一个电影场景里似的。我问，你怎么知道我今天会在这儿?    他说是从网上得知
，他是专程从北京赶来武汉的。    我说，听朋友说你这几年过得挺好。他笑了笑，问，你呢?我说这你
不都看见了吗?    就在这个时候，他看着我，我看着他，我们仿佛都觉得拥挤的书店里，已经没有了别
人。他又说，我愿意把今天的这个见面安排得让你觉得意外，因为只有意外的东西才有戏剧性。说着
，他把两本书都放在我面前，帮着我把书翻开，翻到能签字的那一页。我问该写些什么呢?他说什么也
不要写，就把你的名字写在上面就行了，挺好的。                                   二    他写了一部叫《英格堡的冬天
》的长篇小说。几天后我回到北京，在朋友那儿拿到了阿伯的这部书稿。一看“英格堡”这三个字，
我心里突然产生了一种像湖泊那么广阔的忧郁，似乎记忆中的二十岁，那些像秋草、像落叶一样的日
子又重新飘了过来。渐渐地，英格堡的冬天笼罩了我，即使北京还很暖和，可是我仍然觉得看见了天
空中飘着的雪花和在蓝天下面的洁白的原野。    阿伯已经很早就远离文学了。在海南、在北海艰难地
支撑着房地产事业的时候，他枕边仍然放着他喜爱的诗集和一些现代派的小说家的小说，可是当我离
开北京去了新加坡之后，他就不再与文学有任何关系了。据说阿伯的日子过得非常好，有了车，有了
公寓，有了别墅，还有了许许多多的各种各样的东西，他已不跟任何人谈论艺术和文学上的问题，只
是经常和一些搞摇滚的人在酒吧这样无聊的地方纵情作乐。据说阿伯只要睡完一个妓女，就总要让那
个妓女意外地多得到几十块钱或一百块钱，有时在三里屯喝酒，喝完就大哭。    今天阿伯居然还写了
小说。    第一页他是这么写的：“窗玻璃像镜子和湖水那样映出了她白色的身影，像是一片片银鱼在
晃动。在烟雾里似乎夹着一种眼泪苦涩的气味。两人刚才流出的汗水似乎永远不可能挥发干净了。    
他坐在她对面抽烟，在刹那间他清楚地意识到了一个有关女人的真理，应该说这不是一句话就能概括
出的警句。任何一个中央美院的功课极差的学生都能准确而讲究地画出这样一幅图画：一个刚与某个
男人做完爱的女人委屈而凄凉地躺在一张属于别人的、临时的小床上，她长长的头发散乱地飘洒在她
黄色的胸前，肚腹上，以及枕头边。”    ⋯⋯
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《英格堡的冬天》

精彩短评

1、人性的最真实一面都在里面
2、　　记得初看这本书是在高一学校附近的路边摊上，那时我还没看过九丹的“妓女文学”，也不
知道“九丹情人写九丹”是个什么东西，应该是这书宣传的卖点吧。
　　说来像个笑话，故事的情节现在已经忘了个干净，印象深刻的是结尾处阿伯和王瑶从看守所出来
分道扬镳的时候，阿伯说他以后可以去卖文为生，王瑶说：“你可以卖文，我只能买X了。”这是多
么赤裸裸的真实和悲哀啊！
　　还记得九丹的序里引用了米沃什的诗“我走向塞纳河，腼腼腆腆，一个旅客，一个刚到世界之都
的年轻野蛮人⋯” 这篇序写得很好，好过沸沸扬扬的《乌鸦》和“妓女文学”。
　　阿伯在第一章的开场便把一个做爱过后的女人的姿态呈现在读者面前，然后渲染铺成，一步步将
你的心理防线打到颓败的空穴里，像是被不着力的死贴的棉花包围，沉重之余又满心的惶恐。从此被
带入一个痛痒之冬的漂泊。
3、这本是高中看的
    看完之后觉得女人果然够强大，撑的也够久啊
4、　　我觉得《英格堡的冬天》比不上《漂泊女人》，最突出的在于它对人性描写的细腻程度不如
后者。选择看《英格堡的冬天》的原因是《漂泊女人》，当时的宣传语是把这两本书联系在一起的，
具体怎么说的忘记了。《漂泊女人》留给我很深的印象，特别是对于儿时的描写。其中的很多情节至
今未忘。而《英格堡的冬天》却在几个月之后已经让我想不起书中的具体内容。
5、恩，&lt;&lt;漂泊女人&gt;&gt;没看过，看了&lt;&lt;英格堡的冬天&gt;&gt;我觉得还余味无穷的．可能
是对即将走出校园走进社会的我来说，书里的东西会给我一种说不出来的感触，估计是太过于进入角
色，把自己给搁进去了．
6、阿伯
7、作者文字功底不错，并且显然是个有点阅历的人
8、没看过、有电子文么
9、我倒是和乌鸦一起看得
    我却觉得某些时候 男人是的确出乎意料的比不上女人的强势的
    看乌鸦之后病了两天
    看了这本之后却幽幽不知所以然
10、2006，实验中初中图书馆，夏宇
11、高中早自修时候读者本书的，被老师抓到，以黄书罪论处，罪过
12、人生看的第一本黄书，看完后就学会了打手枪。尼玛，应该把作者拖出去痛打一百顿。操！
13、故事构架有不少漏洞
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《英格堡的冬天》

精彩书评

1、记得初看这本书是在高一学校附近的路边摊上，那时我还没看过九丹的“妓女文学”，也不知道
“九丹情人写九丹”是个什么东西，应该是这书宣传的卖点吧。说来像个笑话，故事的情节现在已经
忘了个干净，印象深刻的是结尾处阿伯和王瑶从看守所出来分道扬镳的时候，阿伯说他以后可以去卖
文为生，王瑶说：“你可以卖文，我只能买X了。”这是多么赤裸裸的真实和悲哀啊！还记得九丹的
序里引用了米沃什的诗“我走向塞纳河，腼腼腆腆，一个旅客，一个刚到世界之都的年轻野蛮人⋯” 
这篇序写得很好，好过沸沸扬扬的《乌鸦》和“妓女文学”。阿伯在第一章的开场便把一个做爱过后
的女人的姿态呈现在读者面前，然后渲染铺成，一步步将你的心理防线打到颓败的空穴里，像是被不
着力的死贴的棉花包围，沉重之余又满心的惶恐。从此被带入一个痛痒之冬的漂泊。 
2、我觉得《英格堡的冬天》比不上《漂泊女人》，最突出的在于它对人性描写的细腻程度不如后者
。选择看《英格堡的冬天》的原因是《漂泊女人》，当时的宣传语是把这两本书联系在一起的，具体
怎么说的忘记了。《漂泊女人》留给我很深的印象，特别是对于儿时的描写。其中的很多情节至今未
忘。而《英格堡的冬天》却在几个月之后已经让我想不起书中的具体内容。
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