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内容概要

本书综合中西不观点，从一个人脸部各部位所呈现出来的外观，及分泌物、排泄物出现的征候，告诉
读者如何替自己的健康做诊断，知道这些外观及症状的浮现，到底是病不是病？可作为就医的参考。
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精彩短评

1、全家一起读
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