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内容概要

《篮球裁判员手册:2人执裁与3人执裁(2010年)》内容简介：现代裁判必须精通现代的执裁方法与技巧,
以利于实现裁判工作的统一和规范,并提高执裁的水平。随着2010年《篮球规则》的改变,2010年的《篮
球裁判员手册》(2人执裁与3人执裁)也做了大幅度的修改,并由国际篮球联合会中央局正式批准,由中国
篮球协会于2010年12月31审定。今后的国际比赛和国内比赛及各类篮球裁判员晋级考试,均按本手册执
行。
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书籍目录

2人执裁
1.引言
2.比赛前的准备
 2.1 到达比赛场馆
 2.2裁判员会议
 2.3 身体准备
 2.4 赛前职责
3.每节开始
 3.1 每节开始前的管理
 3.2开局的抛球
 3.3 裁判员的移动
4.裁判员的占位和责任
 4.1 执裁技巧
　4.2场上责任的划分
 4.3 追踪裁判一一占位和责任
 4.4 追踪裁判一一实际的忠告
 4.5 前导裁判一一占位和责任
 4.6 前导裁判一一实际的忠告
 4.7 追踪裁判和前导裁判一一进一步的实际的忠告
 4.8 紧逼防守
 4.9 有紧逼防守的掷球人界
 4.10 夹击防守
5.球出界和掷球入界的情况
 5.1 对线的责任
 5.2 掷球人界
 5.3 24秒计时钟
 5.4 球回后场
6.投篮情况
 6.1 球的飞行
 6.2 干涉得分和干扰得分
 6.3 3分试投
　6.4 一节或决胜期比赛时间结束
7.手势和程序
 7.1 手势
 7.2 违例
 7.3 犯规
 7.4犯规后的转换位置
 7.5控制球队犯规
 7.6犯规和成功的投篮
 7.7 双方犯规
 7.8 犯规后裁判员的占位
 7.9两位裁判员宣判
8.罚球情况
 8.1 追踪裁判
 8.2 前导裁判
 8.3 没有队员站位的罚球
9.暂停和替换
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 9.1 暂停的管理
 9.2 成功的投篮或最后一次或仅有一次罚球后的暂停
　9.3替换的管理
10.比赛时间结束
11.回顾
12.结论
3人执裁
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精彩短评

1、做教材，不错。
2、书很好。啊。
3、挺好的看看规则
4、考篮球裁判二级用的上的书，很好
5、看完了，很喜欢
6、整体内同很肤浅，该有的关于手势、规则、争执球的判罚等相关知识都没有，对于众所周知的一
些东西过多赘述！
7、儿子所很实用
8、内容很有指导意义，学到很多。推荐阅读。
9、帮同事买的 他说非常适合他 尤其是小学老师 提高自己的理论水平非常有帮助。
10、裁判爱好者，初学者必备读物
11、质量好，很不错。
12、双语篮球裁判教学，不错
13、内容是比较新的。
14、挺不错的，，很实用，，很正确。。。
15、儿子喜欢篮球！学习之！
16、其实这本书是帮朋友买的，虽然不是最新的规则，但是也不错了
17、篮球裁判员手册》（2人执裁与3执裁）（2010年）
18、书不错，插图什么都不错。。只是中间插的英文可能有些多余，也是著名原版，对于普通的裁判
来说携带不方便，对于专业的该水平裁判还是看原版的好。。
19、对于要考级的裁判员来说很有用！
20、最新版的，并且还有优惠
21、是体院的好朋友给我推荐的，他们已经是几级裁判员了
22、学裁判的很受用的
23、我很喜欢这本书，内容也比较齐全，东西比较实用啊，很好的书
24、很好, 很实用!
25、很不错，挺快的，正版
26、非常好，长期购买
27、很实用，便于携带，阐述清晰，很好
28、篮球规则
29、没有想象中的好。。
30、货很好，速度快，出乎想象。第一次在当当网上买东西，觉得不几天就收到货，和商店里买的没
有什么差别。
31、对执法很有用
32、书是好书，印刷质量相当好，不错哦，值得购买
33、对新规则的解释，人手一本，时时刻刻都可拿出来看的。
34、帮朋友买的  正品  朋友说很好
35、好好好好 好
36、篮球裁判员手册
37、篮协出的书，没有必要评价了，自己好好的看吧
38、不错，内容挺全面
39、篮球裁判基础书籍、、可以巩固基础
40、依據2010最新規則更改的手冊
對裁判很實用
41、规则介绍的详实，实用性很强。尤其是临场裁判帮助很大！值得拥有！！！！
42、我对书很满意，虽然是刚收到
43、需要琢磨着来看
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44、没有什么可挑剔的地方
45、“《篮球裁判员手册》（2人执裁
46、读完了。觉得还不错，值得买。
47、书绝对是正品。。。。发货速度好快 2天就到了额
48、裁判员手册 爱好篮球裁判者必备
49、只在考前看==
50、与我想要的一样，纸质非常好，正版图书，发货速度超快。
51、手册收到，很实用。
52、打了这么多年篮球，正式学习一下
53、印刷有点一点不好
54、很好，收藏！
55、书已经收到了，很好，我是当当的老顾客了，在当当已经买书好几年了，祝愿当当网越办越好。
56、很不错，中英互译
57、书质量好，下次还会再来，爸爸很喜欢，支持当当
58、对照着比赛 看的懂
59、上次没和篮球规则一起买后悔了，书不错~~~
60、对于初学者比较受用
61、特别喜欢篮球
62、正版书，对学裁判有帮助，不错
63、很不错哈，很实用的书~
64、终于等到新规则出版了，居然看到后面还有英文版的，真是太好了。而且还有对2010年新规则的
解释，。
65、很好 很强大。。。
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精彩书评

1、2010年FIBA国际篮球联合会在波多黎各通过对篮球规则的修改，由此出版的新的篮球裁判员的手册
。同年12月31日，中国篮协审定通过。据此出书。本书包括2人执裁和3人执裁两部分，并且附有英文
原文内容。是篮球裁判员的权威且基本的手册。
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