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《约翰·克利斯朵夫（共四册）》

内容概要

作品主人公约翰·克里斯朵夫出生在德国莱茵河畔一个小城市的穷音乐师家庭里。其祖父和父亲都曾
是公爵的御用乐师，但此时家庭已经败落。老祖父很喜欢小克里斯朵夫，向他灌输了不少英雄创造世
界的观念，这使他从小就产生了要当大人物的想法。

  克里斯朵夫在父亲的严格管教下学习音乐，他早熟的音乐天赋引起了祖父的注意。祖父暗地里把他
随口而出的片断缀成乐曲，题名为《童年遣兴》献给了公爵。小克里斯朵夫被邀请到公爵府演奏，被
夸赞为“在世的莫扎特”。11岁那年，他被任命为宫廷音乐联合会的第二小提琴手。眼看孙子有了出
息，祖父在欣慰中去世了。然而，他的家境愈发败落了，父亲整日酗酒，养家的重任过早地落到了他
的肩上。克里斯朵夫在附近的一家豪宅找了一份教钢琴的兼职工作，并与和他年纪相仿的学生弥娜之
间相互产生了好感，但在遭到弥娜母亲的一番奚落后愤然离开。此时，父亲也去世了。克里斯朵夫的
童年也就这样结束了。

  此后，克里斯朵夫经历了两次失败的爱情，他的心绪烦乱，意志更见消沉，整天和一帮不三不四的
人在酒馆里泡。在这个时候，自小就教他安贫乐道、真诚谦虚的舅父再一次指引他走出了情绪的低谷
，使他重新振作起来。有一次，克里斯朵夫去听音乐会，他忽然感觉到观众都是百无聊赖，而演奏也
是毫无生气。他回到家里，把他所景仰的几位音乐大师的作品拿出来看，竟发现其中同样充满了虚伪
和造作。桀骜不驯的克里斯朵夫随即发表了对大师们的反面意见。结果可想而知，他失去了公爵的宠
爱，把他所在的乐队和观众也全部得罪了。一个星期日，他在酒馆里借酒浇愁时替一位姑娘打抱不平
，和一帮大兵发生冲突闯下大祸，他只好逃到巴黎去避难。

  在巴黎，克里斯朵夫陷人了生活的困境之中。最后，他终于在一个汽车制造商家里找到了一个教钢
琴的工作。制造商善良的外甥女葛拉齐亚对他的命运充满了同情。克里斯朵夫继续着他的音乐创作，
他用交响诗的形式写成了一幕音乐剧。然而，他拒绝一个声音庸俗肉麻的女演员演出自己的音乐剧，
又给自己惹了麻烦，演出被人捣乱搞得一团糟糕，他气愤得中途退场。由于这次不成功的音乐会，他
教课的几份差事也丢了，生活又一次陷入窘境。深爱他的葛拉齐亚因无法帮助他而伤心地离开巴黎回
到了故乡。

  在一个音乐会上，克里斯朵夫结识了青年诗人奥里维，二人一见如故，从此住到一起。不久，克里
斯朵夫创作的《大卫》出版了，他再次赢得了“天才”的称号，生活也出现了转机。但不谙世故的克
里斯朵夫仍被人利用，卷人一个又一个是非之争，逐渐身心疲惫，狼狈不堪，幸得葛拉齐亚的暗中帮
忙，他才又—次脱身。然而，在一次“五一”节示威游行中，他的好友奥里维死于军警的乱刀之下，
他出于自卫也打死了警察，最后不得不逃亡瑞士。

  在瑞士，克里斯朵夫思念亡友，悲痛欲绝。一个夏日的傍晚，他外出散步时与丧夫的葛拉齐亚不期
而遇，两人沉浸在重逢的喜悦中。然而，由于葛拉齐亚的儿子仇视克里斯朵夫，二人始终无法结合。

  岁月流逝，克里斯朵夫老了，葛拉齐亚去世了，充满激情与斗争的生活也遥远了。当克里斯朵夫从
瑞士的隐居生活重新回到法国的社会生活中时。他的反抗精神已完全消失，他甚至和敌人也和解了，
并反过来讥讽像他当年那样反抗社会的新一代。晚年，他避居意大利，专心致力于宗教音乐的创作，
不问世事，完全变成了一个世故老人，进入了所谓“清明高远的境界”。
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《约翰·克利斯朵夫（共四册）》

作者简介

罗曼·罗兰，法国文学大师，著有十卷本长篇小说《约翰·克里斯朵夫》等作品，并获得了1915年诺
贝尔文学奖。 

罗曼·罗兰生于1866年1月29日，父亲是公证人，是城里德高望重的绅士； 母亲虔诚端庄，自从她的
一个小女儿夭亡之后，就笼罩在一种淡淡的哀愁中，而把所有的心思都花费在照顾柔弱的儿子和他的
另一个妹妹身上。罗曼·罗兰从父亲那里得到的是法国大革命以来的斗士的精神和信仰，而母亲带给
他的是来自波尔罗亚尔女隐修院的探索精神，艺术感受力——音乐性的，神秘的敏感；二者相互对立
而又相互补充。 

罗曼·罗兰的童年笼罩在1870年普法战争失败的阴影中，青少年时代，他被高等师范录取，在这里，
他人文科学上的天赋和对音乐的热爱表达出来，开始梦想着一个为世界心碎的单纯的艺术家的故事—
—《约翰·克里斯朵夫》的原型。 

此后，他得到高等师范的奖学金，到罗马游学两年，负责整理文献工作，在典籍目录中探寻历史。这
两年中，罗兰感受的最多的是友谊，来自七十岁的老太太马尔薇达·冯·迈森布洛的友谊。在两人身
上有同样的理想主义，不同的是老太太的思维久经考验而纯净，年轻人则激烈而狂热；从这样的交往
中，罗曼·罗兰得到了他游学两年中最重要的学识。 

意大利之行后，罗曼·罗兰先是在高等师范教授音乐史，1903年到巴黎大学执教。在严谨的学术生活
和写作中，他找到一份慰籍。 

1912年，罗曼·罗兰离职退休。为改善身体状况，罗兰许多年来都在瑞士度过假日。1914年夏季一次
世界大战爆发时他身在瑞士，战争使他的写作、友谊和影响都一分为二。对于他的同胞来说，他是个
懦夫，在祖国最需要的时候抛弃了它；但是，不顾这些攻击的罗兰继续留在瑞士，做他与国际主义相
一致的工作。 

1919年，罗曼·罗兰与母亲一起返回巴黎，当时她已病重。母亲去世后，罗兰回到瑞士，自1922年
至1938年与父亲和妹妹定居在那里。这个时期里，他对社会主义和东方宗教产生了兴趣。此后，罗兰
前往他家乡附近的一个法国小镇，在那里继续写作，后因反纳粹活动而遭到软禁，于1944年12月30日
谢世于家中。 

罗曼·罗兰的文学生涯从他个性中的矛盾体逐渐发展而成，他从父亲那里吸收的爱自由、爱挑剔的高
卢人精神，和从母亲那里得到的艺术感受力使他具有了以下常被描绘的奇怪的特征：一个宗教社会主
义者，一位反神权的神秘主义者，一位革命的理想主义者，一名非教条主义的基督徒。他还是一位在
充满巨大国际竞争的世纪坚持国际合作主义者。罗兰爱法国，但他拒绝承认一个国家能够成为理性和
必要的统一体。这样看来，他身上似乎具备一系列的二分法，而他又不断地在他的小说和随笔作品中
将这些表现出来
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《约翰·克利斯朵夫（共四册）》

精彩短评

1、一星给少年时代，一星给捧着书边看边随大部队爬香山的美好回忆。
2、才看到孩提时代。不错，翻译的也很好。
3、翻译的很好，文革中很多大师级人物，不能说话，只能做翻译，这是不幸中的大幸
4、一个爱你懂你的人对你人生的重要，不要低估他们。
5、从高中到现在通读过四五次。从最开始的读完感觉莫名其妙到去年读后流泪。
6、读了傅雷家书之后特别想看他推荐他儿子的这部书。果然十分值得一读。
7、成长中看见的人情冷暖，到最好也都会放得下，任何苦难的过程都是自己熬过来的，没人能分享
你的苦难，任何成就都是一个人的时候熬出来的，人生难得一知己，一爱人
8、郑重记录，生命的底色。我承诺再读一次电子版，标记名句。
9、再读再读
10、不明白
11、大一上学期看的，10个星，震撼感动，当之无愧的史诗。一定程度上影响了三观。
12、想看第二遍
13、“当你见到克里斯朵夫的面容之日，将是你死而不死于恶死之日。”
14、全书对热情而顽固的主角做了很全面的描写，他的情感和对音乐的追求，对自身的要求，给了我
黑暗而现实的世界观。傅雷先生译的很好很细心，语言非常平实。一个世纪以前的人类，说死就死了
，现在的我们好幸福。
15、略看完，嗯..是需要重读的书
16、想象力丰富，受益匪浅！
17、1904年发表。。。。全书处处都是我们现在这个时代罕见的纯真高洁的认真精神，很动人，接触
久了现代颓废低俗搞基卖萌为主流的文化，看这个简直是洗礼，爽快的澡。另，音乐家肯定涉及乐理
等专业抽象的知识，而作者轻手拈花、随意挥洒（想想音乐就很难写咧）不仅是音乐
18、翻译真好，漫漫一生如一阙长诗
19、年轻时若没有理想主义的热情是一件可悲的事
20、家里的藏书，高中大学期间读过，“人生就像一条流淌的河流”
21、所谓幸福，就是认清自己的极限并安于这个极限。
22、真心觉得，这部书可以更精简些```精神共鸣较少，最后描写克里斯多夫行之将尽的时候描写的很
大气，其余感觉比较冗长。本书还是营造出了应有的历史感，只是被过于冗长的描述冲淡了。我要承
认一点，最近心情比较浮躁，可能会影响看这种严肃文学的心情。
23、内心活动的描写太到位了，很容易被作者带入到主人公的世界，读完怀疑自己是否已经变得神经
质！
24、读一遍的感觉像在大雾中行走
25、我不喜欢许渊冲
26、两年前，陆陆续续读完四本，当时，可能因为一下子读太多，没好好理解，非常不喜欢文中的矫
揉造作，总觉得过于艺术，不够贴近生活。今日再回味，文中主人公的起起落落，艺术不正是生活的
提炼。
27、用生命的力量去斗争，披荆斩棘，宁愿是短暂的剧烈燃烧也不要波澜不惊的苟安；用生命的力量
去爱，海纳百川，博大而深沉的包容才是最后的归宿。
28、这是我大学哲学老师推荐给我们的一部小说，我开始读的时候没有那么深刻的体会，去年开始重
新拿起来的时候，我终于可以理解老师的用心，也理解了书中的语境。
29、这是一颗伟大的饱经忧患的心灵，这是一本伟大的著作！
30、第二册
31、陪伴生命的杰作
32、无以言表
33、花了近两个月时间断断续续看完了。感觉自己不是自己了，克里斯多夫好像成为了我的一部分。
34、三观正
35、看到《追忆似水年华》之前最喜欢的一本，其中的诸多语句总会涌上心头，华丽不质朴，但却让
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《约翰·克利斯朵夫（共四册）》

人留恋。
36、断断续续的读了一阵子，接近了一下艺术，感受下克理斯朵夫不断寻找心中的音乐，最终看开生
活的样子。
37、1915    “有些人爱全人类全世界，却不爱自己身边的亲人”
38、我是即将到来的日子啊。牛人处于牛人之中；一生只爱一个人是可以的；不结婚也是可以的。那
种生活的激情能把一切规章打破。
39、一本自传，我居然也看完了
40、过于激情的叙述欲下，有些段落很有深意。
41、墙裂推荐！
42、很想再读一遍
43、高中读的大部头。电厂不被人注意的小图书馆好多崭新的名著啊，我想我是第一个借阅这本书的
，现在图书的质感读时的情绪还历历在目，清晰如昨。那个年代在那个角落，真是可惜了这些资源。
44、让我想起黑塞的话：“世界上的人，用不同的身份，在不同的角落，以不同的名字，呼唤着相同
的神灵”克里斯朵夫的信仰也是我的信仰。
45、特别喜欢。
46、首先，傅雷的翻译很符合中国人的思维方式，而且翻译的很是细腻。其次，这本书是慢热型，在
熬过第二册中克里斯多夫的迷茫混沌期后就渐入佳境。
47、在德国打架，跑到法国，在巴黎杀人，去了瑞士，在瑞士偷情，逃去意大利，和两位年少时的情
人，及和基友的爱情结晶安度晚年。这样的勇士，不也会逃避，不也会错过，不也在晚年还有许多没
来得及回看。思维也会超脱这个尘世，肉体仍带着羞耻。这已足够作为英雄了，一个难得的不病态的
英雄。但，终究还是功成名就了
48、克里斯朵夫你爱的到底是谁....！
49、在读
50、现实的伟大，并非如想象中的英雄主义。其中还有龌蹉和放纵，只是注定伟大的人能从堕落中走
出来，而走出来未必坦途，而是面对更多的挫败和磨难。
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精彩书评
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章节试读
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