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《在托斯卡纳的太阳下》

内容概要

作者在意大利的托斯卡纳买下了一座山坡上的雅致旧屋，趁旧金山大学放假期间去那里度过了七个暑
假和一个春假，尽情地享受和体验了异国的生活和愉悦。
《在托斯卡纳的太阳下》这部意大利游记向读者展示了托斯卡纳地区及整个意大利的山川风貌、民俗
风情、美味佳肴和历史古迹，让全世界都爱上那个古老的地区。
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《在托斯卡纳的太阳下》

作者简介

弗朗西丝·梅耶斯（Frances Mayes）成长于美国乔治亚洲，现在旧金山与意大利的科尔托纳两地轮流
居住。她曾出版过五部诗集，诗作与自传性随笔则大量发表在欧美各重要文学期刊上，如《大西洋月
刊》《新英格兰评论》《诗刊》等。她所写的《诗的发现》是被广泛采用的大学教科书。梅耶斯定期
为《纽约时报》《美宅》《食物与酒》撰稿，任教于旧金山州立大学（文学创作）。
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《在托斯卡纳的太阳下》

精彩短评

1、我有一所房子
2、我的心头爱 以后有自己家了也得带着你╭(╯3╰)╮
3、地理小说？
4、 在托斯卡纳的艳阳下 
5、令人渴望的景致与生活
6、充满诗意的生活
7、闲适,美好的生活啊
8、杨白姐姐的翻译很棒
9、很奇怪，像这样叙景多余故事的书我也会很喜欢～在以前居然未发现。
10、没有电影诱人
11、换一种活法吧
12、一定要过田园生活~
13、略失望
14、她给了我关于生活的新的想法
15、很美，但很小资。
16、人们想要获得幸福，就应该脸上挂着笑容。
17、非常非常喜欢的一本书。寻找生活和阳光的秘密。
18、生活方式的转变
19、过不一样的生活
20、2002-44
21、有点读不下去了。
22、两个版本都有看
23、家里楼下书店蒙尘一角的无心发现，
最初的爱，
至今七年，不离我身，
最爱三书之一
24、非常非常好看
25、我也想要个意大利的小农庄，花心思慢慢地打扫，在罗马古道旁喝自己酿的酒，在花园的田里睡
个觉。这不就是意大利版的面向大海，春暖花开
26、我想在乡下买块地
27、初中时代看过的书，很好，但好像还不能激发我拿着它到处推的热情⋯⋯
28、向往的生活⋯⋯
29、这本书让我向往意大利。在那里做任何事情都很美
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《在托斯卡纳的太阳下》

精彩书评

1、现在我其实过着很类似的生活。现在的家也是和女主人公一样，在困境之后的一个退路和散心平
静的选择。很多时间在家里，面对大海、山、谷、岛、湾以及太过人性化的大片的高尔夫球场，在离
家很近的村落里买刚从土里出来的蔬菜、和鸡鸭狗一起大踏步向前，照看自己养着的鱼、花、草。接
待朋友在家里，所有的人接电话都大声说：啊，我正在一朋友这里度假呢。然后永远没有心情写那本
原本应该在去年写完的书。心里恨自己的懒惰和逃避。在这僻静的一隅，又极其庆幸在过去突如其来
那么多的灾难面前还能够微笑着活着。偶尔做一些食品，感叹自己的手艺；堆了好些年头久远的红酒
，偶尔独酌，虽然孤独，也算自在。喜欢电影的结局，你所求的会在某些时候以不一样的方式回报，
虽然不一样，但或许更幸福⋯⋯
2、我也是先看了电影再看书的。书和电影很不相同。电影探讨了对待人生的态度。涉及友情、爱情
甚至于亲情。书我刚看到买下房子在修整。书更多是描述生活的过程。精细刻画生活中的点滴，包括
景物、人物、事件。看电影给人一种荒凉后无奈地领悟的感觉。看书就让人向往那种生活。我觉得书
的感觉和彼得·梅尔的普罗旺斯系列的感觉很想。如果想感悟人生，看电影。想更多地沉浸在风景以
及一种悠闲惬意地生活氛围中，就看书。
3、一直以来想开一间书吧，一所大房子，落地窗户，白天阳光透进来，夜晚拉上淡蓝色的窗帘。很
高书橱靠着墙，一直到屋顶。舒服的沙发，可坐可倚，轻柔的音乐，浓浓的咖啡香，精致的甜点。我
可以什么都不用做，精心打理书吧就可以。可是，现实不是如此。因为经营书吧是不会赚钱的，要有
这样的氛围就要有良好的物质基础，所以只能机械的上班，下班。也想到一个优美的地方，一所小房
子，收拾得干净整洁，做美味的食物，收拾花花草草或种些新鲜的蔬菜，闲了在紫藤下看书，风轻轻
吹，阳光很惬意，不知不觉睡过去。书《在托斯卡纳的太阳下》是一本类似于旅游杂记的书，而电影
《在托斯卡纳的太阳下》却是个爱情故事，女主角精心的营造生活时，也迎来了爱情。艺术永远是人
们痛苦时的镇静剂，可以暂且忘记疼痛。希望可以过不一样的生活。
4、先看了同名的电影，再看了这本书。不太一样的感觉，电影更有故事性，而书——是记录一种生
活。美国到意大利，对普通中国百姓，都不是伸手可及的名词，干酪、松露⋯⋯都是些闻所未闻的吃
食，然而，那种生活的感觉，却有似曾相识。把一间废屋变得可以安居，房前屋后收拾齐整，波波折
折，看到心累，终于是弄的有个形状，一点一点地不知不觉攒下一堆人情，陌生的地方，这些不就够
了。也喜欢在不同的地方漂游，混迹于陌生城市、陌生人群，不同的语言，不同的生存方式。书中的
生活不合适我，我还不懂得经营自己的日子。如果你正从中国的东部飞往西部，如果你可以在落日的
陪伴下度过5个小时，建议你读读这本书。
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