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内容概要

還記得嗎？第一次卸下腳踏車輔助輪的日子；徹徹底底摔一跤，膝蓋一邊流著血一邊走回家的日子；
與朋友一起騎著自行車，首度跨越市界踏上冒險之旅的的日子；與喜歡的人肩並肩，默默踩著踏板回
家的日子。
那樣的一段歲月裡，是否也曾因為自行車而品嚐到人生酸甜苦辣的滋味？你最後一次騎自行車遠行是
什麼時候？長大成人之後，一旦利用汽車代步，便會漸漸地疏遠了自行車。究竟為什麼不再騎自行車
了呢？
本書中，某個人物在談到他對自行車的概念時說過這麼一段話：「可是呀，我們在腦子裡會把距離感
和交通工具作聯結不是嗎？住家附近就用走路的；市區裡的話就騎腳踏車；如果是在縣內，便開車過
去；而去東京時則搭電車；要出國的話就坐飛機。」啊？確實如此！正如他所說的，騎自行車遠行是
沒錢又沒駕照的少年時代才會做的事。
那時除了自行車之外，沒有其他選擇。如今既然有汽車了，電車票也是想買就買得到，為什麼還要特
地騎自行車呢？大家心裡可能會有這樣的疑惑。請回想一下。兒時曾有過和朋友騎自行車（到如果是
現在會開車去的地方）出遊的經驗吧？
懷著雀躍的心情奔馳在以往不曾走過的道路上，儘管爬坡爬得很吃力，或覺得汽車多到令人害怕，但
內心依然漲滿了喜悅：「竟然騎了這麼遠耶！」那一鼓作氣騎上斜坡的成就感；下坡時，不到緊要關
頭絕不剎車的爽快感；以及看到終點時心情的振奮與期待。
這種種自行車的樂趣，令許多長大之後已改乘汽車或電車的人仍無法忘情，而漸漸真的一頭栽進了自
行車的世界裡。不是時常看到這樣的景象嗎？頭戴流線型安全帽，駕著公路跑車或登山車，精神抖擻
地從大街上奔馳而過的騎士；後輪兩側加裝了大大的馬鞍包，進行長途旅行的騎士。
他們個個都是內心永遠保有那份「竟然騎了這麼遠耶」的成就感的單車少年（少女）。本書即是描寫
那些對自行車深深著迷的青年，自十八歲以至而立之年的故事。
故事就從家住南房總的三位十八歲青年，昇平、草太、伸男，騎著自行車出發前往東京開始說起。自
孩提時代起，他們便經常與自行車為伍。不論戀愛、求職、朋友或是夢想，自行車無不伴隨左右；遇
到失戀、挫折，也是和自行車一同度過。
例如戀愛不順、未來又夢碎的草太，為了消除心裡的煩悶，騎著自行車進行了一趟橫越八王子到日本
海、長達三百公里的長途旅行。而同樣被女友拋棄的昇平，受到草太這項舉措的刺激，為了再次與女
友相談，也從千葉騎著自行車前往女友所在的仙台。這對長大後便疏遠了自行車的人來說，或許是無
法想像的距離。
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精彩短评

1、看完了
2、一般
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