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《把保健医生请回家》

内容概要

全书分成预防医学、慢性病防治、观念知识、妇女保健、老人医学、医病关系、临终关怀等单元，主
要告诉读者，并不是做了健康检查，就一切OK。
程劭仪，1967年出生，高雄市人。台大医学系毕业，英国圣克里斯多福安宁疗护院进修。曾任台大医
院家庭医学部住院医师、总医师，缓和医疗病房总医师、研究员，联合报系员工诊疗所主任。现任台
大医院家庭医学部主治医师、家庭医学专科医师、缓和医疗专科医师。专长为预防医学、妇
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书籍目录

陈序
赖序
李序
林序
自序
预防医学篇
春节过后 健康加分
做了体检 一切OK
你是癌症高危险群吗？
防肺癌先戒烟
大肠直肠癌预防新知
远离肝癌
只要得艾滋 什么都不可以
——对“只要我喜欢，有什么不可以”的忠言
安全洗温泉 健康不泡汤
平安欢喜海外游
夏日
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