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《不要让水果太诱人》

内容概要

《不要让水果太诱人(心理咨询第一现场)》主要针对青少年成长过程中的一些心理问题进行了分析介
绍，具体包括：我见过的心理咨询、面对的勇气和高考长镜头等内容。
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书籍目录

前言我见过的心理咨询  海鸥不上当  心理咨询基本原则 面对的勇气  只让我能大胆地面对  支持我是一
只“孤雁”  多言有益乎？  心理咨询同学叫我“关云长”  孺子驱鸡  赞赏名次这个劳什子    自知之明
，不卑不亢  挑战计划是用来干吗的？  物有本末  摘述“娱乐总汇”很无聊  不能代替你  心理咨询员我
想家⋯⋯  沾衣的是念头  同理心（同感）大个子“倒霉蛋”  北风和太阳  聆听高考长镜头  津人操舟  
焦虑全世界都在和我作对有那么多双眼睛看着我你准备考多少？新“守株待兔”读不进书的“学习狂
”她考试不再呕吐了！心理咨询室没有灵丹读书有什么好？帮妈妈一起成长怎么对付我妈妈？爸爸的
护身符不要让水果太诱人想做弱一点的女孩想学心理咨询后记
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