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内容概要

這是一本融合《奇蹟課程》的光行者之書
將以你無法想像的方式轉換你身心的頻率
你擁有通曉和療癒的內在能力
如果你覺得受到召喚去療癒他人
想要解決這世界的社會和環境問題
相信靈性是所有問題的解答
有股書寫 教導或是諮商他人的衝動
而且你知道 你在這裡是為了一個更高善的目的
即使你不確定那是什麼 或是該如何實現⋯
你 就是光行者 也就是光的工作者
地球生命的種種物質誘惑
常常讓光的工作者遺忘了他們的靈性使命與能力
但現在， 許多光的工作者
正漸漸從他們神聖人生使命的模糊記憶中醒來
他們聽到再不能被忽略的內在召喚
這個召喚提醒他們
是去療癒這個星球和人類的時候了
朵琳．芙秋是一位擁有心理博士治療頭銜的靈媒
本書是她敘述如何因為聽從內在指引
由一個原本高中學歷的單親媽媽
成為心理治療博士和天使療法創立者的故事
書中並有如何喚醒通靈與療癒天賦的指導步驟
幫助你重新喚醒你內在擁有的靈療與通靈潛能
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作者简介

朵琳．芙秋博士（Doreen Virtue, Ph.D.）
著有二十多本身心靈主題的書籍，包括《天使療法》（Angel Therapy）《神性指引》（Divine Guidance
） 和《召喚天使》 Healing with the Angels）等多本暢銷書。
她曾在“歐普拉”(Oprah), CNN, “早安美國”(Good Morning America), 芭芭拉華特斯的”觀點”(The
View )和多個知名的談話性節目受訪。
她長期專注於女性心理議題和成人毒品藥物及酗酒的相關心理諮商，並於世界各地開辦工作坊教導天
使療癒法和靈性治療。
你可到www. AngelTherapy.com.　瞭解更多資訊。
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精彩短评

1、一切皆完整 上帝之内没有失落
2、　　之前看重新认识你自己，少有人走的路，与神对话等，还有张德芬的一些书，总感觉有个疑
惑——什么事小我（我执，EGO)，什么又是真我呢？
　　这里似乎能找到答案。
　　或者该说，找到寻求答案的方法。
　　我也是经常会有疑问，我在做的，到底是适合我的正道，还是因为恐惧或者其他东西而产生的错
觉呢？
　　朵琳提供了一些辨别的方法，比如冥想。
　　虽然别的很多书都提过这东西，但都没有具体的方法，这本说得比较明确了，还有她自己的体验
。从海底轮，生殖轮，脐轮，心轮，后轮，眼轮，最后顶轮的净化方式，似乎很有意思。
　　另外，那种使用肯定语气祈祷，对自己所期待的未来做观想（想象自己已经得到了那东西的情景
），和很多励志成功学的建议类似，也和JAN SPILLER 在新月时许愿的做法类似。
　　当然，效果还有待考究。
　　灵异的方面，就是朵琳说，所有人，都可以看到灵体，看到天使（或者其他高级智慧的东西），
也所有人，都可以对疾病痛苦进行治疗。
　　当然，她也提到，这个“看”，因人而异，她是看，有的人可能是听，也有人是感觉。
　　这不是个人特殊的能力，任何人都可以做到，秘诀只是你愿不愿意去做。
　　恩，还有一个有意思的，对于被害者，要宽恕施害者，但不是原谅施害者的行为。
　　有点类似天网恢恢啊。
3、世界和平靠你了。。。
4、还不错，只是需要实践验证
5、不知道是不是读得有点早，前半部分一口气读完后，停滞了一段时间。大概是因为从不认为自己
跟光行者这个词有所关联，毕竟自己从不通灵。只是在某个情绪混乱的深夜，无意中再读起，居然发
现整个人都被洗刷了。
6、对我个人来说是非常重要的一本书，有时即使不读只是打开书页，就有能量反应出现。仿佛在某
种不可言说的层面，有影响我人生的别具意义。
7、想做灵媒，值得一看再看！
8、学会宽恕神灵与你同在
9、　　“在你出生前，你和一个灵界的指导议会创造出一个量身订制的生命蓝图，以符合你的物质
、心灵与业力所需。这个神圣计划有三大用以支持整个计划的要素：目的、个人成长课程，以及与他
人的人际关系。你的目标是透过你的事业、志愿工作或是特殊计划，运用你天生的才华和兴趣去造福
人类。你的计划的第二个要素，需要合乎时宜的人生事件，它会敦导你什么是爱，并协助你去除不利
于自己的人格特质。第三个要素，涉及了你与那些做为你的目标和个人成长的催化剂的特定人士所制
订的出生前规划。这些人可能是你的家人、同事、朋友，或熟人。你与这些人的互动，也同时帮助他
们实现他们自己的计划。你预定了计划中人生样态的粗略轮廓，其中包括了你的目标、别具意义的人
生课题，以及与特定人物的人际关系。由于这个计划只是粗略的大纲，你必须在你体验人生时决定其
枝微末节。你可以不受约束地全然忽略这个计划，然而这样的选择在情感与社会上的后果，却可能极
具毁灭性。”
10、解答了这段时间来的困惑 推荐更多的人看这本书 尤其是从事治愈事业的人
11、这本相对于召唤天使来说，教授的方法更有用些，不过我目前还没有天赋参透他。
12、非常好的一本给从事灵性疗愈的治疗师的书。
13、作为一本传记来说也就这样了。
14、选择时刻跟真我认同，疗愈了自己就疗愈了世界。
15、　　很多靈修的書，而Doreen Virtue寫的都能讓人感到實實在在。
　　
　　她雖然從小就有通靈能力，而她寫的書都是從一般人明白易懂的角度出發，
　　

Page 4



《》

　　這一本書更是坦承的把個人經歷寫出來，讀者或都有她個人經歷中面對的問題和情況，她願意和
我們分享，讓我們有個參考。而且讓有相似情況的人感到自己並不孤獨。
　　
　　前半部份寫她個人故事，後半部份是一些Spiritual Healing 和 加強Spiritual Awareness &amp; Power 的
方法。
　　
　　靈修和天使都不是空中樓閣，從Doreen Virtue的故事，讓大家了解如何在生活上支持和幫助我們
。
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精彩书评

1、之前看重新认识你自己，少有人走的路，与神对话等，还有张德芬的一些书，总感觉有个疑惑—
—什么事小我（我执，EGO)，什么又是真我呢？这里似乎能找到答案。或者该说，找到寻求答案的
方法。我也是经常会有疑问，我在做的，到底是适合我的正道，还是因为恐惧或者其他东西而产生的
错觉呢？朵琳提供了一些辨别的方法，比如冥想。虽然别的很多书都提过这东西，但都没有具体的方
法，这本说得比较明确了，还有她自己的体验。从海底轮，生殖轮，脐轮，心轮，后轮，眼轮，最后
顶轮的净化方式，似乎很有意思。另外，那种使用肯定语气祈祷，对自己所期待的未来做观想（想象
自己已经得到了那东西的情景），和很多励志成功学的建议类似，也和JAN SPILLER 在新月时许愿的
做法类似。当然，效果还有待考究。灵异的方面，就是朵琳说，所有人，都可以看到灵体，看到天使
（或者其他高级智慧的东西），也所有人，都可以对疾病痛苦进行治疗。当然，她也提到，这个“看
”，因人而异，她是看，有的人可能是听，也有人是感觉。这不是个人特殊的能力，任何人都可以做
到，秘诀只是你愿不愿意去做。恩，还有一个有意思的，对于被害者，要宽恕施害者，但不是原谅施
害者的行为。有点类似天网恢恢啊。
2、“在你出生前，你和一个灵界的指导议会创造出一个量身订制的生命蓝图，以符合你的物质、心
灵与业力所需。这个神圣计划有三大用以支持整个计划的要素：目的、个人成长课程，以及与他人的
人际关系。你的目标是透过你的事业、志愿工作或是特殊计划，运用你天生的才华和兴趣去造福人类
。你的计划的第二个要素，需要合乎时宜的人生事件，它会敦导你什么是爱，并协助你去除不利于自
己的人格特质。第三个要素，涉及了你与那些做为你的目标和个人成长的催化剂的特定人士所制订的
出生前规划。这些人可能是你的家人、同事、朋友，或熟人。你与这些人的互动，也同时帮助他们实
现他们自己的计划。你预定了计划中人生样态的粗略轮廓，其中包括了你的目标、别具意义的人生课
题，以及与特定人物的人际关系。由于这个计划只是粗略的大纲，你必须在你体验人生时决定其枝微
末节。你可以不受约束地全然忽略这个计划，然而这样的选择在情感与社会上的后果，却可能极具毁
灭性。”
3、很多靈修的書，而Doreen Virtue寫的都能讓人感到實實在在。她雖然從小就有通靈能力，而她寫的
書都是從一般人明白易懂的角度出發，這一本書更是坦承的把個人經歷寫出來，讀者或都有她個人經
歷中面對的問題和情況，她願意和我們分享，讓我們有個參考。而且讓有相似情況的人感到自己並不
孤獨。前半部份寫她個人故事，後半部份是一些Spiritual Healing 和 加強Spiritual Awareness &amp; Power 
的方法。靈修和天使都不是空中樓閣，從Doreen Virtue的故事，讓大家了解如何在生活上支持和幫助
我們。
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章节试读
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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