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内容概要

本书从少男少女的角度出发，逐一解答，传授实际的保护方法。 本书把适用性、普及性放在首位，简
明通俗，亲近百姓，贴近民众，是少男少女保护自己合法权益，自我解决矛盾和纠纷，自我学习，自
我提高的很好的政策帮手和法律顾问。
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书籍目录

第一章 合法权益
一 未成年人如何自我保护
二 在学校遇到体罚和变相体罚时怎么办
⋯⋯
第二章 人身安全
一 行人如何注意交通安全
二 遇上交通事故怎样进行紧急处理
⋯⋯
第三章 身心健康
一 青春期怎样注意性器官卫生
二 怎样对待“初潮”和“遗精”
⋯⋯
第四章 轻松学习
一 怎样保持稳定的学习心态
二 怎样制定最佳的学习计划
⋯⋯
第五章 安全上网
一 网上聊天族必读――OICQ攻防谈
二 QQ密码被盗案例
⋯⋯
附录：《中华人民共和国未成年人保护法》
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