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《帶著獅子在沙漠中行走》

内容概要

這是一本關於愛的書─對家庭的愛、對朋友的愛、對合作夥伴的愛、對創意的愛和對喜悅和歡笑的愛
。它是一個紀錄，記著 Ive 如何看待愛，並對這世界和她周圍的人們付出她的愛，我很高興 Ive 將這些
美好的文字保留下來，並且，終於要出版問市，讓大家都能享受她的愛，就像我們每天在她身邊感受
的那樣。- 節錄自包益民寫在《帶著獅子在沙漠中行走》書序
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《帶著獅子在沙漠中行走》

作者简介

為自己的新書寫個序
四年前，我出了以自己的名字為作者的第一本書《椅子站起來》，當時的序本來要請我妹妹寫，她說
她只想在我的書上寫一句話，就是「她是狼養大的。」這個聲明未經法律公證真實度已不可考，後來
因為有市場因素的考量，於是請好友Gene幫我好好寫了個介紹，那時候我初次懷孕，養著一隻貓，一
隻狗。
四年後的現在，我要出第二本書了，妹妹這個星期六要結婚，Gene早搬去了巴黎，我的小孩三歲半了
，喜歡唱歌跳舞十分可愛，但沒有人知道，她為什麼能唱完整首「世界傢具」廣告歌，真讓人心驚；
我的貓咪在今年農曆七月，因為先天性的腎臟病上了天堂，變成了天使，她是我養過最美的一隻貓，
雖然她生命裡大部分的時光我都沒能陪在她身邊，曾經也是她的主人我的好友馮大人，也感嘆她是紅
顏薄命，還好最後幾個月有個金牛座的大帥哥伺候她，留下一段美麗的人獸戀，直到現在傷心的大帥
哥還不敢打開馮大人燒好的美麗貓咪光碟紀念片；而我的狗狗不幸在今年也生了病，椎腱盤突出，類
似骨刺那種毛病，一個不小心就會有幾天不良於行，醫生交代要好好服用營養品，勤做復健，我有時
候看著他的臉，發現他也老了。
老了老了，大家都老了，歲月不饒人，時空活顏膠囊能拭去眼角幾根皺紋，卻擋不住眼中湧出的滄桑
。昨天我又去搶購了幾件MM Family Sale二折的過季洋裝，只有這個時候，我最能感受名牌精品的誠意
，並完全接納設計師的才華，包問我：「妳什麼時候要穿？」我說：「明天啊，穿去上班啊，不然呢
，等到五十歲再穿嗎？」這時，他綻放出英雄惜英雄的笑容，拍拍我的肩膀，流露出歷經越戰生死同
袍的情誼，感慨而豪邁地說：「這樣就對了！我每次買完鞋子都直接從店裡穿走的。」這真是感人的
一刻，十年來山羊座終於堅持到了處女座的覺悟，他又贏了。
本來這次的新書也要趕著在九月出版為我獻壽的，雖然因為其他的工作實在太過忙碌，而未能如期出
版，但這番美意也讓我開心到覺得不虛此生，在此要藉機感謝我的才華洋溢藝術指導群，他們一人可
當一連用，是本世紀亞洲之光。日前翻閱著初次排好的樣張，我細細讀了自己的文字，熟悉又陌生，
歷歷往事只能回味，小時候的想法真是純真可愛，都是我再也寫不出來的東西了。那不過是幾年前？
八年？七年？五年？每年的想法都不同，我決定要好好以時間分類，會寫字真是不錯，那是時間教育
妳的最好證明。
這本書定名為《帶著獅子在沙漠中行走》，當初離開廣告公司自己出來開公司，因為時報週刊雜誌邀
稿，所以以廣告人（過來人）的身分寫了數篇文章，開始了寫文章的生涯，內容多提及對於這個行業
的感想，之後就是許多自己的生活感言了，字裡行間盡是回憶，希望大家喜歡。
2007年十月 胡至宜 Ive Hu
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《帶著獅子在沙漠中行走》

精彩短评

1、广告人的书。中间写广告的那部分很有趣。
2、狮子。猴子。马。牛。猪和羊。在沙漠中。你最后会留下什么？
3、这本比我想像中一般许多.是她早期的作品,还是喜欢她后来在PPAPER专栏里的字,这里我只记忆到
她做广告人时是多辛苦
4、笑到肚子痛,感动到流泪...
5、励志小品
6、高考前六个月去上海偶然看见的书，100块这么贵！但也是这本书改变了当时高考专业的选择。不
过PPAPER没有想象中精彩，国内精彩的杂志还是挺多的
7、開始於
May 17, 2013
結束於
May 19, 2013
8、我第一個拋下的就是獅子,因為我將臣服於妳;我留下了馬...騎著夢想在沙漠中徜徉也蠻浪漫的吧~
9、“爱你的人总会让你痛苦，但至少他是爱你的。”
“天底下没有愚笨的人，只有无知的人。顽固的人因为不知道寻求别的方法，所以笨；懒惰的人因为
不知道设定好目标，所以笨；没有自信的人因为不知道别人的感受，所以；当你只用自己的立场、自
己的角度、自己的方法来看待这个世界，你就开始笨了。
要去求知，知道的越多，你就愈有趣，愈聪明，有自信，愈有魅力。”（胡至宜）
10、后悔啊....
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《帶著獅子在沙漠中行走》

精彩书评

1、《椅子站起来》&amp;《带着狮子在沙漠中行走》这两本书都是ppaper主编胡至宜的“文集”。从
中我们可以很清楚地了解到目前主流的出版心态，什么东西只要加上合理的噱头都可以拿来出书炒作
，每本都好像背负着温暖你心头某个角落的寄托，但是拿到手上会觉得，这么几个字印成这么厚一本
书还要卖这么贵还要让你觉得不那么贵，真是和他们的语调一样充满了虚情假意的温情和一颗不肯厚
道的心。对于“震撼之作”、“旷世力作”这样的宣传用语还有很强免疫的我每次都被“42个关于存
在的故事，给受过伤和不会受伤的生命。温情戏虐、诗性嘲讽、机智无童厘，人道自由作家——胡志
宜，体制外首部书”这样的字样感动得刷卡付账，拆开一看，白纸比黑字多，才悻悻自嘲。这两本书
生动地反映了ppaper集团现在打着创意生活旗号一门心思赚钱的险恶用心。其实很早前就不爱ppaper
的商业姿态，看完这两本书之后，更是毅然决定放弃ppaper，过健康向上的阅读生活。但在“创意·
生活”这个大命题下，不看ppaper，还有什么更好的选择吗？
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