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内容概要

本书是一位驻外人员在美国工作期间，对大量美国关于家庭、婚姻和性的书刊进行深入研究之后编写
的。全书反映了美国人的性观念、两性的情感以及婚姻中的性协调。书中对现代青年的性爱、性欲的
心理剖析、现代婚姻的准备等进行了详细的阐述，文字流畅，可读性和指导性很强。
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书籍目录

编辑的话性发育现代婚姻的准备——婚前检查蜜月生活——幸福性生活的前奏性欲的心理剖析和谐的
性享受性爱艺术性生活的妨碍女性的性困惑男性的性机能不全婚姻中的性协调中老年的性生活流产和
不孕避孕结束语
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章节摘录

女孩子来月经初期经期不稳定，有的来一次后，可能会停一个月甚至几个月。有的甚至一两年才来第
二次。这个时期每次来月经的日期长短也不一定。
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