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《了不起的地球》

前言

地球是一个美丽、富饶而又神奇的地方，是人类和众多生灵的家园。尽管我们生活在地球上，但放眼
望去，这颗星球却充满了令人迷惑的地方：地球的诞生，生命的出现，历次物种大灭绝，海陆的变迁
，可怕的百慕大三角，破坏力惊人的地震、海啸，极端的气候现象以及日益频发的致命病毒等。让人
类不禁思考：我们所居住的行星是否受到了一种不可思议的力量的控制。地球是从哪里来的？它有多
大年龄？地球上为什么有土壤岩石和山脉？地球上为什么有那么多的水？人类来自何方？地质学家为
什么会在高山的石头中发现了鱼类的化石？恐龙为什么会突然灭绝，这样的事会发生在人类身上吗？
动物真能预知天灾吗？由于温室效应，现在全球气候正在变暖，那么，为什么有人说还有可能出现第
五纪冰川期呢？如果第五纪冰川期来临，是否意味着地球又要进入一个冰川广布的可怕的地质年代呢
？假设海洋的水能被排空，那么，会不会有各种令人难以置信的海怪出现在我们眼前呢？
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《了不起的地球》

内容概要

《了不起的地球》内容简介：尽管我们生活在地球上，但放眼望去，这颗星球上却充满了令人迷惑的
地方：地球的诞生，生命的出现，历次物种大灭绝，海陆的变迁，可怕的百慕大三角，破坏力惊人的
地震、海啸，极端的气候现象以及日益频发的致命病毒。
《了不起的地球》详细介绍了与地球有关的各类知识，涉及地质学、天文学、生物学、医学、海洋学
等各个方面。
《了不起的地球》寓知识于趣味之中，能帮助读者在猎奇和疑问中推开科学的大门，使读者读科学书
时感觉像在读《哈利·波特》。
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《了不起的地球》

书籍目录

一  天地初开的密码  (一)鸿蒙初期    地球源于一场灾难吗？    科学家对大爆炸理论的怀疑    大爆炸之前
发生了什么？    是什么照亮了宇宙？    地球为什么不能存宇宙巾自由活动？    时间是从什么时候歼始
的？    地球的第一个小时    合成有机物的条件    最初的生命是在海底火山口诞生的    生命的出现是一个
奇迹    可爱的微生物    关于生命源于火星的争论    其他星球上是否有生命存在？    地外生命真的存在
于41千米的高空吗？    地球上生物的尺寸是由什么决定的？    地球年龄探秘    地球的生命历程    “冰雪
地球”之谜    第五纪冰川期什么时候到来？  (二)地质学揭开的秘密    岩石——与古代动植物共同“撰
写”的地球“史书”    怎样阅读岩石带给我们的信息？    古代河流的“脚印”    三大岩类  (三)古代生
物身上的蛛丝马迹    从化石中可以看到古代动物、植物的样子    地球上最早的动物    三叶虫    地下有生
命吗？    生物大爆发    恐龙曾经像今天的人类一样主宰地球    重达1.4吨的“鸟”    恐龙的挑战者——
巨鳄    恐龙是怎样突然灭绝的？    恐龙时代之前的史前怪物    无敌巨蛇主宰地球1000万年    地球历史上
的5次生物大灭绝    是准导演了地球上的悲剧？    第六次生物大灭绝正在来临    长毛的象——猛犸象    
第一只猛犸象被发现    古猛犸象的鲜肉是怎样保存下来的？    水底古兽之谜    细菌能存活200万年    地
质学家和考古学家是怎样测定年代的？  (四)人类的祖先    人是从哪里来的？    尼安德特人文明    尼安
德特人消失之谜    曾遍布全球的克罗马依人    七个女人是欧洲人的祖先    为什么人类比其他动物进化
速度要快？    人之所以长头发仅仅是美观的需要吗？    为什么有黑皮肤、黄皮肤和白皮肤的分别？    
远隔千山万水的古人，想法却惊人的相似    神秘的岩穴图画    人类洪荒时期的十二大惊世岩画二  控制
地球的神秘力量  (一)地面下的世界    地球内部的世界    地球内部是由什么组成的？    地底下有人类生
存吗？    大陆漂移    不知疲倦的“运动男孩”    什么力量推动大陆移动？    地球越来越圆，体积越来越
大    神秘的异常地带  (二)愤怒的地球    火山威力骇人    火山喷出来的是火吗？    超级火山喷发——灾
难性的毁灭，威力堪比行星撞地球    最大的火山喷发，有望解开克里特文明消失之谜    对人类威胁最
大的火山    大地的怒吼——地震    地震的好处    避震方法    地震能否准确预报？    现有的地震预测技术 
  动物异常反应与地震有关系吗？    气象与地震有关系吗？    植物重花重果是地震前兆吗？    圣安德烈
斯断层危如累卵    地球最大的伤疤——东非大裂谷    世界最长的暗河与地缝  (三)所向披靡的冰川    全
球约97%的冰川都出现在两个地方    冰川和冰山是怎样形成的？    冰川的移动    科学家为什么对冰川有
浓厚的兴趣？    巧夺天工的冰蘑菇    冰瀑奇观    冰跳蚤    冰蚯蚓    冰川老鼠    米堆冰川    祁连山七一冰
川    沙漠里的冰川    冰川真的会消失吗？    冰川消失有多可怕？    冰川融化会“激活”古老病毒吗？    
高山上的雪崩  (四)远古时代的遗痕    是谁“堆”起了高山？    风沙蔽空的荒野 怪石林    雅丹地貌    侵
蚀造成的奇观——风蚀蘑菇    风蚀石窝    风蚀城堡    风蚀谷    风蚀洼地    有20亿年历史的大峡谷——科
罗拉多大峡谷三  绝对“雷人”的大地奇迹  (一)人迹罕至的地区    迷人又可怕的热带雨林    世界上最高
的树    美到极致的死亡沙漠    挑战生存极限的生物    站在世界屋顶    罗布泊    五大死亡之谷    神秘的无
底洞  (二)水的传奇    突然消失的池塘    瀑布多变化    大盐湖是个小内陆海    中国的姊妹湖    地下河    地
上河    黄石公园的间歇泉    只要大喊一声就出水的“喊泉”    使人“起死回生”的圣泉    温泉之岛——
冰岛    “水妖湖”原来是水银湖    淡水层和咸水层分明的“双层湖”    会变色的湖    天然的墨水湖    终
日沸腾的湖    没有任何生物存在的湖    湖水呈甜味的湖    时隐时现的湖    鱼不去的湖    能呼风唤雨的湖 
  会奏交响曲的河    会唱歌的泉    突然古乐齐鸣的潭    不吃人的沼泽  (三)奇岩、怪石、流沙    石头也被
挤压弯了——背斜、向斜    山体也能错开——让人震惊的断层    会变颜色的石头    怪石球    能吃的石头
   拍三下能发出香味的石头    能发出臭味的石头    能发出美妙音乐的石头    会出汗的石头    能预报天气
的石头    加热后会迅速膨胀的石头    能除体臭的石头    “会走路”的石头    能当木头使用的石头    鸣沙
山    死亡陷阱——流沙    沙漠是怎样形成的？    五颜六色的沙漠    魔鬼城    火焰山    大自然的艺术殿堂
——五彩城    浓烟滚滚的山谷——万烟谷    冻土创造的奇迹四  不同寻常的海洋  (一)谜一样的大海    地
球上的水是从哪里来的？    发光的海底是怎么回事？    海水为什么又咸又苦？    海水是否会越来越咸
？    海水为什么是蓝色的？    为什么有时候海水不是蓝色的？    海底是寂静无声的吗？    深水生物怎么
能承受巨大的水下压力呢？    海底石油是从哪里来的？    神秘的“海底黑烟囱”  (二)海水也有生气的
时候    潮水的永恒力量    波浪巨无霸——海啸    藏在深海里的洪流    海流变动，荒漠有了生机    挪威海
面上的大漩涡    恐怖巨浪不是水手编的故事    粘住船只的“死水”    海上“草原”    海怪    活生生的“
奇迹”    百慕大魔鬼三角区    百慕大三角海底的金字塔    海水能起“火”，真是离奇古怪    海浪上燃烧
的大火  (三)神秘莫测的岛屿    会旋转的岛    热爱旅行的岛    能分能合的岛    能上浮下沉的岛    让指南针
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《了不起的地球》

失灵的岛    经常起火的岛    神秘莫测的“幽灵岛”    由尘土堆积成的岛    泥土可以当肥皂用的岛    由食
盐堆积而成的岛    能缓缓浮动的岛    天然的美容岛    猴子“统治”的岛    漫天遍野都是蝴蝶的岛    鸟类
云集的岛    盛产毒蛇的岛    企鹅最喜欢的岛    到处是海龟和陆龟的岛    居住着上万只猫的岛”    鼠岛    
蜘蛛岛    会啼哭的岛  (四)海洋与人类文明    我们原本生活在一个水球上    大西洲哪里去了？    雄伟的
海底山脉    什么力量在撕开洋底？    亟待保护的海底山地生物    海底洞穴的古老壁画    沉没海底的古陆
之谜    海水让图瓦卢处于危机之中    日本海底的神秘巨石    神秘消失的地中海古城    骷髅海岸    在骷髅
海岸生活得有滋有味的动物    奥克兰岛的神秘海洞    再访海洞五  了不起的大气  (一)神奇的大气层    为
地球支起的一把巨伞    大气是从哪里来的？    风从哪里来，又到哪里去？    大气也分层    天外起风暴    
晴天也看不见的东西    “灭顶之灾”威胁着人类  (二)空气引起的光学错觉——欺骗眼睛的艺术    眼睛
看到的并不可靠    空中奇景    海市蜃楼    蓝太阳和绿太阳  (三)“行为”古怪的闪电    会拍照的闪电    能
做饭的闪电    会发射火箭的闪电    被闪电击中7次而没死的人    球状闪电——滚地雷  (四)天气面面观    
没有夏天的一年    人类已经能呼风唤雨    天气预测有新法    陆龙卷真面目    海龙卷    调皮的“圣婴”与
“小女孩”    气候为什么会“发疯”？    骇人的漩涡——热带气旋    密集的气象台站网    气象卫星    我
国的气象卫星六  超级神秘的地球宝藏  (一)地球资源    地球上的土壤比黄金更珍贵    矿物之王——宝石
   “光明之山”与“非洲之星”    贵重金属    建筑用的岩石    地下能源——煤    黑色的金子——石油    
天然气——能源紧缺时代的新宠  (二)珍宝寻踪    夜明珠的秘密    爱尔兰丹漠洞遗址宝藏    轰动世界的
西安何家村遗宝    敦煌藏经洞    古印加奇姻王国的地下珍宝    克里姆林宫的地下藏书    隆美尔把珍宝藏
在哪里了？    亚马孙密林中的黄金城    洛豪德岛的海盗遗产    连同罗亚尔港一起沉人海底的巨额财富    
“南海一号”价值堪比兵马俑    楼兰宝藏之谜    法国雷恩堡宝藏    神秘财富久寻不获    “圣荷西”号沉
船的珍宝    “阿托卡夫人”号沉船    神秘的橡树岛宝藏    鲁滨孙岛上的黄金之谜    金银岛上埋藏的秘密
   亚利桑那州金矿为何如此恐怖？    葬于海底的加州金矿    羊皮纸上的藏宝图吸引世人数百年    装修屋
子却有意外发现    藏有无数珍宝并无限神秘的埃及图坦卡蒙陵墓    谜一样的玛雅人藏宝之地七  奇趣动
植物  (一)动物的奇特行为    懂兵法的“岩鸽”    擅长团队合作的蚂蚁    斑羚的牺牲精神    鲨鱼救美    猪
和兔子成为形影不离的好朋友    鱼类变性之谜    动物自杀之谜    毒蛇“朝圣”之谜    能够预知灾难的动
物    农家小院被蟾蜍包围    救主人的黑猫    自埋的海龟    大象的神秘墓地    不要激怒它们，动物也会报
复    用鼻子行走的动物  (二)植物也疯狂    植物自卫之谜    植物会“欣赏”音乐，并有较高的“鉴赏”
能力    植物也要睡觉    把自己“装扮”成石头的花    最长寿的叶子    外表像乌龟壳的草    像眼镜蛇的草 
  植物为什么会跳舞？    可爱的面包树    能产石油的树    见血封喉树    吃人的奠柏    蝴蝶树    会吐水的树
   会灭火的树    一次吞掉25名美国士兵的紫色草苔八  地球上最高等的生物——人类  (一)神奇的古文明  
 三星堆文化探秘    金字塔的建造之谜    古罗马庙宇奇迹    神秘的玛雅文明    奥尔梅克巨石头像    “众神
之城”    印加人是否有自己的文字？    复活节岛探秘    巨石阵之谜    是什么力量让一座繁华城市瞬间变
为废墟？    伟大的巴比伦文明  (二)很少听说的民族    希腊古代神话中的巨人族    澳洲的土著人    与世
隔绝的米纳罗人    流浪在海上的莫肯人    菲律宾矮小黑人    原始的布须曼人    久远的冰人    死亡谷里的
传奇民族  (三)难解的人类自身之谜    双胞胎真的有心灵感应吗？    哺乳动物的寿命与人的寿命    世界
上有没有灵魂？    人体能够发光吗？九  惊险极地  (一)南极和北极——科学探索的圣地    天然的纯净水
基地    地球最冷的地方在北极还是在南极？    南极和北极有四季变化吗？    南大洋里的生死角逐    南北
极会不会翻转？    爱斯基摩人的生存危机    为什么南极有企鹅而北极没有？    冰架是什么？    南极也有
“绿洲”    极点特殊在哪里？  (二)各国为什么对地球两极兴趣这么大    南北两极与人类生存    “从头
到脚”的资源诱惑    南极的军事含义    北极的战略意义

Page 5



《了不起的地球》

章节摘录

插图：地球源于一场灾难吗？对于人类来说，地球是衣食父母和生存家园。然而，长期以来，人类对
自己赖以生存的地球却知之甚少。人类的视角已经进入太空，登上月球，火星上也有了人类的探测器
，还有不少科学家致力于寻找有可能适合人类生存的其他星球，他们向外太空发射了无数的电子信号
，渴望得到外星人的回应。但是，令人大失所望的是，在浩瀚的宇宙中，要想找到一个像地球这样的
星球，如同大海捞针，目前几乎是不可能的。人们这才感到地球的可贵，至少在可预见的未来，地球
是人类赖以生存的唯一家园。而每一个关心并热爱着地球的人都难免会提出这样的问题：我们生活的
这个地球是如何形成的？具有一定科学知识的现代人，当然不会相信“上帝创世说”，但任何事物都
有一个从开始到消亡的过程，那么，地球到底是从哪里来的呢？“创造论”认为，宇宙是由某种高级
智慧设计的，地球也是智能设计的产物，是专为地球生命设计的。其证据很多，比如，地球上的各种
物理量恰好适合生命的生存。加拿大某高能物理学家编著了一本书．阐述宇宙中的24种关系，包括引
力、重核子力、轻核子力的量级等，在这24种关系中，任何一种关系有一点点偏差，地球上就不会有
生命存在。再比如，关于眼睛、大脑、循环系统等，达尔文说过：“每当想到眼睛，我就感到恐惧。
”他不敢相信这些精妙器官是进化来的。即使是最聪明的科学家制造的机器人跟真人比较起来也显得
笨手笨脚的，智力上更是差得很远，如果宇宙中不存在某种高级智慧，地球上的很多现象的确让人匪
夷所思。“彗星碰撞说”认为，很久很久以前，一颗彗星撞入太阳内，从太阳上面“碰”下了包括地
球在内的几个行星。现代宇航科学研究发现了越来越多的太空星体互相碰撞的现象。1979年8月30日，
美国的一颗卫星P78～1拍摄到了一个罕见的现象：一颗彗星以560千米/秒的高速，一头栽入了太阳的
烈焰中，12小时后，彗星就无影无踪了。照片清晰地记录了彗星冲向太阳并被吞噬的情景。既然宇宙
间存在天体相撞的事实，那么，“彗星碰撞说”的可能性依然存在，于是新的“灾变说”应运而生。
“进化论”认为，宇宙产生于一次大爆炸。这个大爆炸从一个时空奇点开始，在此之前既没有时间也
没有空间。这个点的体积很小很小，但是质量却很大。比如说把现在宇宙中的所有物质都集中到这个
点上，然后这个点在某个时刻突然爆炸，碎片四溢，空间一点点被扩大，各种碎片也就成了现在的星
球，地球就是这所有碎片中一小片。后来经过与其他碎片的摩擦和碰撞，就形成了现在的样子。宇宙
爆炸后高速向外扩张，但由于引力的作用，这种扩张的速度在变慢。科学家观测到的某些宇宙射线明
，宇宙现在仍然在缓慢扩张。根据热力学第二定律得知，当宇宙系统中的能量全部变成不能做功的自
由能时，宇宙就处于一种“等温热寂”状态，宇宙就消灭，回到奇点，时间和空间也不复存在。有趣
的是，作为进化论证据之一的“宇宙大爆炸理论”，也可以作为“创造论”的证据，但创造论者问，
这个爆炸是如何产生的？进化论者只能说“现在还不知道”。　　科学家对大爆炸理论的怀疑大爆炸
理论与现代对宇宙的观测结果十分吻合，这真是不可思议。但是这种理论已经难有好日子了。大爆炸
理论从问世以来几乎就一直争议不断。特别是最近几年，“大爆炸理论”不能自圆其说的问题接踵而
来，宇宙不再那么循规蹈矩了。宇宙是在一次大爆炸中产生的直接证据来自三方面的观察结果：第一
，宇宙现在还在膨胀；第二，宇宙中处处弥漫着热辐射，它是宇宙大爆炸时产生原始炽热火球暗淡下
去的余晖；第三，天文学家观测到的宇宙中化学元素的丰度可以描绘宇宙从产生到发展的轨迹。然而
，大爆炸之前发生了什么？是什么原因使爆炸得以发生？爆炸的中心在哪里？宇宙的边缘在哪里？其
实，这些问题完全错误地理解了大爆炸的含义。大爆炸并不是众多星系从一个公共中心猛烈扩散到无
限真空的深处，在这里，空间本身在大爆炸中产生，时间本身也在大爆炸中产生。出现空间的那个小
点并不是定位在任何物体之上的，它不是一种被虚无包围着的物体，而是被无限压缩了的空间本身的
创始点。爱因斯坦是最先模模糊糊领悟到后来被称为“大爆炸”的人物之一。后来．天文学家收集到
了确凿的证据，表明星系的确在膨胀，它们离开地球的距离以及彼此问的距离越来越远。天文学家的
观测工具越来越灵敏，通过间接测量星系之间的距离以及星系飘移的速度，著名天文学家埃德温·哈
勃得出结论：宇宙大爆炸距今已有20亿年的历史了。但是地质学家利用铀衰变为铅的速度却计算出地
球本身的年龄为46亿年。这一矛盾很快得到了解决。星系的飘移速度是根据星系光线红移量测定的，
这有点像远去的轮船汽笛声，随着轮船航行距离的加大音量急剧下降。对星系距离的测量那就更不确
切了。然而，对于大爆炸理论的怀疑一刻也没有停止。著名英国天文学家霍伊尔一直对大爆炸理论持
怀疑态度。他提出了一种称为稳恒态理论的宇宙模型，这个理论假定宇宙在时间和空间上是无限的，
并且通过一种尚不可知的机制不断产生新物质。虽然这种说法不被大多数科学家认同，它甚至要否定
权威的“物质不灭定律”，但科学是不讲权威的，如果讲权威就没有真正的科学，稳恒态理论毕竟是
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一个能解释宇宙形居的模型。有的科学家一直对大爆炸理论持怀疑态度的原因在于：大爆炸理论实在
不能解释那一个密度无限大、体积无限小、包容世界的点是怎么来的。而假如有这样的一个点，那么
必然存在一种情况：这个点一定是吸力无限大、斥力无限小才能形成。那么这一个点就应该是稳定的
。既然是稳定的，就不会爆炸。既然爆炸了，说明应该是斥力大于引力的，而斥力大于引力，这个点
就不可能形成。人类一思考，上帝就发笑。人类能思考的范围还很小，想不通的问题还很多。真理往
往就是在对现有理论的怀疑中诞生的。但是，无论怀疑的声音多么强烈，宇宙大爆炸理论仍是目前被
大多数人接受的理论。大爆炸之前发生了什么？如果你承认宇宙大爆炸理论，那么“大爆炸之前发生
了什么”这样的问题显然是没有意义了，因为根本不存在“大爆炸之前”这样的时期，时间是与大爆
炸一起开始的。不幸的是，这个问题经常被用简单的话来回答：“大爆炸之前什么都没有。”许多人
把“什么都没有”又解释成一无所有的空间。难道这里的“无”指的是空间从其中涌现的某种更微妙
的有如“前空问”的东西？或者是某种抽象的状态？都不是，就像斯蒂芬·霍金曾问过的：“北极的
北边是什么地方？”这个问题也可以用“无”来回答，不是因为那里有个神秘的“无极陆地”，而是
因为所提到的区域根本就不存在，不仅是物理学上的不存在，而且也是逻辑上的不存在。所谓“宇宙
大爆炸之前的时期”，情况就像这样。假如时间不是永远存在，那么是否可以确信一定存在一个间断
点，在某时某刻突然地“打开开关”？如果是这样，这就意味着存在着一个第一次的事件，或叫首次
事件。这个首次事件并不同于其他的普通事件，因为在它之前没有任何事件发生，这是一个无因果关
系的事件——一个超自然事件。这一点确定无疑吗？不一定。举例来说，存在一个比零大的最小实数
吗？显然没有。任选一个正实数，如十亿分之一、万亿分之一⋯⋯这个数总能被减半，并可再减半下
去，获得一个比前一次选定的数更小的数。同理，假如时间是连续的，那么，在任何一个时刻（如十
亿分之一秒、万亿分之一秒等），总有一个时刻在它之前。因此，我们无法发现一个确定的初始时刻
。当然，时间也有可能是不连续的，就像放电影一样，电影的每个画面是静止的，但以飞快的速度放
映出来时，就给人们一种连续性的幻觉。为什么时间和空间突然地“打开开关”？在日常生活中一切
事件都是有原因的——一座桥坍塌了，那是因为它负荷过重了；雪融化了，那是因为天气热起来了；
一棵树苗长出来了，那是因为种下了树种，等等，不一而足。人的头脑是使用原因和结果这种因果链
思考问题的，大凡事件必有原因。由于正常的因果关系是在时间中发生的，因而有一种自然的倾向是
，设想有一个按时间往回伸展的因果链，最终可以追溯到宇宙创生时刻的第一原因。但是，每个事件
都有原因吗？会不会有些东西没有任何理由就可以出现呢？有。按照量子理论的设想，粒子就可以在
没有原因的情况下不知从什么地方冒出来。如果把量子理论应用于宇宙的创生时刻，那个比粒子还小
的尖尖的小点就服从量子理论，不需要任何理由，时间和空间会自发地产生，从原先没有任何时空的
地方突然出现，就如同粒子自发地、没有原因地冒出来一样。
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编辑推荐

《了不起的地球》地球从哪里来？它有多大年龄？地球上为什么有土壤、岩石和山脉？地球上为什么
有那么多的水？人类来自何方？恐龙为什么会突然灭绝？这样的事会发生在人类身上吗？动物真能预
知天灾吗？《了不起的地球》将地球的奥秘带到读者眼前，揭示出转动不停的地球令人惊讶的变化，
从活跃的火山口，到无底的深渊，甚至最先进的探测器也无法到达的时间与空间。一一为你详述
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精彩短评

1、买了一本书，我们全家人看，很有意思。
2、作为科普普及读物还是值得一看的.
3、总体过得去
4、有很多小知识,适合孩子们课外阅读.不错
5、我们的家让孩子早点知道
6、书很厚，300多页，内容丰富，有点像百科全书。
7、我的专业就是天文学，看了这本书以后感觉很好，作者用平实易懂的语言解释了很多深奥的道理
和现象。上次去书店买瑜伽书顺便给孩子买了一本，很好，孩子很喜欢，还打算再给小外甥买一本呢
！最近我自己也在看，很有意思。
8、书的内容还可以，从书中了解了很多关于地球的知识，要能更全面一些就好。
9、看了这本书，真的学到了很多！
  本身对地球还蛮感兴趣的，现在有了这本书，兴趣大大增加了！
  真的很喜欢，不错不错！
10、科普读物由于受年代的限制，不可能与时俱进。即使是东拼西凑也还算用心。
11、内容不错有很强的可读性，就是装订不太好。
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精彩书评

1、错误很多，内容也是东抄西抄凑起来的，比较陈旧。
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