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《怅然年华》

内容概要

影评散文集，颜禾设计制作。包括六部影评评论，与其他散文作品。其中《带伤的豆蔻 怅然的年华》
、《残酷的留白》曾在《萌芽》杂志发表。《无关生命的一道时间的伤》、《爱是一颗幸福的子弹》
曾在《芳草》杂志发表。
第一次觉得时间有一种绽放的姿态；娇艳娆而慵懒，神秘而伤痛；第一次觉得生命是一种影像，有坠
落的感觉，有迷失的彷徨；第一次觉得一年的堆积仿佛现实与梦境的错综，分辨不清真假，数不清重
叠的空间。
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《怅然年华》

作者简介

张怡微，1987年生，上海市作家协会会员，现就读于复旦大学哲学系。
曾出版短篇小说集《青春禁忌游戏》（上海东方出版中心，2006）。
长篇小说集《梦·醒》（接力出版社，2008）。
2008年，获《上海文学》“中环杯”中篇小说大赛新人奖。
2004年，获全国第六届新概念作文大赛一等奖。
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《怅然年华》

书籍目录

一 一场成长的事
1 爱是一颗幸福的子弹
2 彼岸无花
3 美丽人生
4 我的文字感受
5 我哭泣，因为我悲伤
6 无关生命的一道时间的伤
7 云上的日子
二 关于电影和一切
⋯⋯
三 被电影看穿的人
⋯⋯

Page 4



《怅然年华》

精彩短评
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《怅然年华》

精彩书评

1、风好大，吹得人简直要崩溃。又是莫名其妙的开始郁闷，自己一个人来到教室，坐下来，在教室
的最后一排，深呼一口气，鼻尖上有细小的汗珠渗出来，摸一下额头，兀自的笑起来。《怅然年华》
，张怡薇著。同样是出自新概念，87年出生，写一下矫情的一塌糊涂的文字，充斥着最多的便是痛或
悲伤落寞之类的字眼，看起来着实受累。即使这样，也不能阻止我去喜欢她的文字。她所写的那些感
觉，心痛也好，迷茫也罢，竟会如此的感同身受。我看到了又如此多的人在与我一起经历探求，迷茫
，挣扎，这种同甘共苦的感觉，让我感到很幸福，真的。提到矫情，这也是娟子经常犯的事儿，呵呵
，至于矫情到底是一种什么东西，这倒是很难说清楚，有时候，我觉得无非就是一种特主观的个人感
觉，当你觉得别人矫情的时候，往往你正处于矫情的另一端。可以从文章里看出，张怡薇真的在很用
心的写，每个字都出自肺腑也不过分。因此，这也是她的书值得一读的原因，另外，她是在真切的思
考一些事情，关于人生，关于信仰，关于爱，那么多沉重的话题，她说，“生活是一个很深很深的话
题，我知道这种概括很蠢，但这的确是我的由衷体会”。很可爱的一个孩子，不是么？仿佛很久没有
这样安静专心的读那些让人生痛的感性的文字了，从高考结束后，把那么一捆萌芽扔在衣橱的最顶上
以后，再也没有触及，因为我想，已经长的了，不应该再去过那种依靠文字的温暖来获得力量的日子
了。后来，就果真放弃了一些时间，包括周杰伦的歌和那一叠的漫画。再后来，发现可以重新拾起的
时候，仅是对过去的那么久的时间的一种缅怀和祭奠。看来是真的长大了。真的不可思议。有时候在
书店闲逛，看到一些穿着素净校服的孩子，手里拿着一本萌芽或是最小说，安静的读着，脸上，近乎
于一种虔诚，我看着他们，仿佛看到了以前的自己，低头看手里的大部头的经济学著作，哑然失笑，
原来，在不经意的时候早就完成了一种蜕变。所幸的是，在这本书里，没有提及爱情。十七八岁的年
纪，会真的懂得什么呢？以为自己了解了一些就意认为洞悉了全部，太稚嫩的情感从来都经不起任何
推敲。等一切过去的时候，我们将从容的微笑，或者沉默，心里能装着一些时间带不走的淡淡悲伤，
也是一种幸福，即使没有完美的爱人和恋情，也是无所谓了。再个说，这个世界上从来都不会存在完
美，不是么？只是，关于这本书，是不会再去读第二遍的，特别是心情超级不好的时候，呵呵
2、很早很早之前看到萌芽上的《青春的禁忌游戏》知道了她很尖锐的味道，非常喜欢“他说现在是
脏的未来只可能更脏，这是时间的堆积问题。他说时间的流逝是狰狞的，听秒钟走路的时候会令他恐
惧。”“用一张年幼无知的脸诉说醉生梦死放纵沉浮，看起来局促也荒唐，不过只是皱眉吧，因为她
只是个孩子，看不透世事纠葛，怎么忍心责怪。”后来去买的怅然年华，却感觉到略微的一点点单薄
。在那种冷漠尖刻之外的，一点点单薄。或许单一的情绪表达就是这样的吧。不能一直爱，不要一直
恨。可是就是该属于这个年纪该有的味道“也许美丽这种东西，是经不起太多繁复讲述的，汹涌的情
绪也经不起一再的轮回。”这出自她自己的叙述。之后很久，没有再想起她。知道后来有一天看到她
写：“何苦偏要无情的人来爱你。”从前对她的喜爱，化作温暖涌在心间。
3、也是处在那个年纪所以看书的时候好纠结为了不被挨骂 晚上在被子里面打电筒看的被里面的关于
人生的探讨给震住了第一次开始了对梦想和未来的思考喜欢里面的极端的细腻的东西那是一种年轻的
冲动与痛苦的信仰第一次知道Rock的力量，第一次知道青春的残酷第一次知道les，第一次知
道radiohead（宋宋里面）依稀记得还写了篇感悟还给老师当众表扬还影响我太多太多人生观，价值观
，世界观所以现在超级关注微也是那个时候埋下的根买的第一本书在我临走时送给了当时觉得很好的
一个朋友后来自己又买了一本现在再翻看那些文字，也没那么激动于是便知道一段时光回不了头了不
管怎样还是很感谢这本书感谢微带给我的陪伴
4、　　看了好几遍这本书．和我年龄差不多的女孩．让我有种说不出来的共鸣．同样是喜欢迷幻，
喜欢乱星．对生活中的消极，喜欢电影．好象她写出了所有８０年后共同的思想观念．同时也流露出
８０年后身上的缺陷．就好象我们是生活在恍惚的状态下的蚂蚁，死亡对我们来说也许是好的解脱．
自私的心理如荆棘般缠在我们心上．形成了又厚又硬的痂｀｀｀｀
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《怅然年华》

章节试读

1、《怅然年华》的笔记-第1页

        大一失恋的时候看的这本书，那段最难受最阴暗的日子，它让我对有些东西猛然醒悟，作者道出
了很多我当时的感受，然后帮助我走出来。也算是一份成长的纪念。
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