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《制敌卸骨术》

内容概要

卸骨术，中国中医骨科和武术结合的产物。顾名思义，此种功夫可以将人的关节脱臼，也可以治疗安
装。并且有一套训练和学习的方法，来掌握这门功夫和医术。卸骨之法乃是武林中一大绝技，究其手
法，有捏、卸、推、操等法，中国武术，有若干派别和许多门户，而卸骨一法，亦属武技功夫之一，
亦为医学中十三科之一。惜其法皆不传世，即偶有得其传者，又类皆自私自秘，固步自封，不肯流传
于世，致有志者欲得而无从，是亦可叹甚也。
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作者简介

前言
一、人体骨骼图
二、人体主要关节图
三、卸骨与上骨
四、神功
五、散打格斗制敌招术
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