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《巧用便方》

内容概要

人生在世，健康是最起码的追求。一旦患病，必须求医问药。现代科技发展日新月异，但对于人体疾
病却往往会捉襟见肘。幸而有中华传统医药宝库，凭五千年之经验，集亿万人之智慧，用无数生命为
代价，保留下来无数精方妙药，才使得中华民族繁衍壮大。今天，各类医疗机构如同雨后春笋，随处
可见，但医疗费用的不断上涨，化学药物的毒副作用，使人们的眼光不得不投向简、廉、便、验的中
医药疗法。为了适应现代社会对健康的需要，解决困扰现代人的各种健康问题，我们编写的这本中医
方剂著作。本书是我们数十年医学临床的经验所得，将我们临床上验而有效的各种方介绍给群众。
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