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作者简介

王  林  1955年出生，黑龙江省人。1982年毕业于北京体育学院。现为北京体育大学副教授。田径国家
级裁判。国际田联讲师，先后被国际田联委派到蒙古、台湾地区讲学。    主要著作有：参编《全国田
径教学训练大纲》、《全国田径教学训练大纲指导全书》、《田径运动技术英汉双语教程》、《田径
竞赛裁判工作手册》。副主编《全国中学教练员岗位培训教材》、《田径运动训练》——国际田联全
球教练员指定培训教材。主编《身体素质训练指导全书》、《田径游戏大全》。近年来，在中文体育
类核心期刊与一般刊物上发表了数十篇学术文章。    作者曾于1993年至2001年担任马来西亚国家田径
队主教练，所指导的运动员在英联邦运动会中获得冠军并在五届(1993—2001)东南亚运动会上累计获
得十枚金牌。从2002年至今，指导的运动员多次获得5000米、10000米全国冠军和亚洲越野跑锦标赛冠
军及亚洲马拉松锦标赛铜牌。
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书籍目录
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编辑推荐

本书是体育竞赛裁判晋级必读系列丛书之一的田径裁判晋级必读，是依托中国田径协会的《田径竞赛
规则2006》而编写的，书中知识点以《田径竞赛规则2006》为依据，实用性较好，既可以作为体育院
校本科生和中小学体育教师与教练员的参考教材，又可以作为各类田径等级裁判考试的必备参考书。
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精彩短评

1、书中有不少错误的地方，另外版本有些过时了，现在已经实行08规则了
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