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《爱嘉定投魔法》

内容概要

《爱嘉定投魔法》从理念、需求和技巧三个方面，为投资者呈现与以往不同的基金投资思路，继承投
资精髓理念。打破投资误区桎梏，突破创新投资技巧，注重历史实证数据分析，力求图文并茂愉快阅
读。希望《爱嘉定投魔法》能够助您开启美好人生。
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《爱嘉定投魔法》

精彩短评

1、融合了《拿工薪，三十几岁你也能赚到600万》《买基金为自己加薪》的理论，是一套简单的资产
配置组合，定投指数基金+债券基金，然后定期进行资产再平衡，关键是止盈理论。
2、算是定投基金的一本入门书吧，没有太多实操性，看完以后对于基金定投有一个大概的理解。
3、简七君给我等理财小白的入门书。2015.05.14-05.23
4、在别人贪婪时恐惧  在别人恐惧时贪婪
5、挺浅显易懂的，然而得先有可以投的money⋯⋯
6、这本是由嘉实基金研究中心  出版的关于基金定投的书，里面的内容很多和买基金为自己加薪   是
相同的，只是这本书引用了大量数据，和一些理论知识。
7、随便看看，没什么新东西，知道了中证指数可以找到总体市盈率
8、入门书单必备
9、干货不多
10、基本上和台湾萧碧燕写的书一样⋯加入了一些中国的内容⋯不过也是主动基金为主⋯我还是用被
动指数基金慢慢享受平均收益吧
11、基金入门读物，浅显易懂，具有实操性
12、很中肯，没有自吹自擂。
13、夹带了不少私货，因为基金公司编撰的，肯定推荐自己家基金。里面很多观念都和解读基金很像
，不知道是行业通识，还是借鉴。解读基金是我的启蒙书，起到了醍醐灌顶的作用，所以看这本就是
再加强。核心理念又温习了一遍，比如熊市买基金、牛市卖基金。要设止盈点，达到利润目标离场再
定投。指数基金的优势在于费用低，在美国市场是个高有效性的市场，很少有主动管理型基金能够超
越指数基金的，不过中国这个情况不多见，因为内幕交易等等你懂得原因，导致主动管理型基金一直
超越指数基金。
14、电子版 1520看 http://book.douban.com/review/5972456/
15、受益匪浅！很适合初学者
16、参与嘉实基金个人投资者调查问卷获奖收到的一本赠书，读完后会发现一些基础性的基金投资理
念及操作恰恰是有时容易忽略的。
17、定投的基本知识，很实用哒
18、买基金还是得先看看书的，至少得先有点概念吧～通俗易懂～
19、基金投资入门，讲得很全面。
20、书看起来很轻松很愉快，也有一些收获，比如定期审视自己定投基金的排名情况，比如达到预期
收益落袋为安，比如定投搭配灵活定投，可以不定时也可以不定额。
21、这本书与买基金为自己加薪主题内容一样，加入了中国市场的内容。不知谁抄袭谁。
讲的还是可以的，那本书是台湾人写的。资料是台湾的，这本书的资料是大陆的。读完第二遍 严重怀
疑是抄袭台湾那本 或者基金定投方法真的都一样 但是第二遍阅读选择这本书，因为资料什么的更适
合台湾市场
22、201512
23、写的比较浅显易懂，基本思想还是同意的
24、50块买一本基金公司广告
25、浅显易懂 很适合入门
26、选基 坚持 适时卖出
27、较为系统地介绍了基金的操作，对新手来说有很好的指导作用
28、基金入门第一本
29、好！对初学者来说通俗易懂，入门很快; 看到后面就觉得翻来覆去意思差不多, 有几章看了标题就
快速掠过了
30、和《买基金为自己加薪》内容好像。
31、大多数类容都看过，不过何时停止定投那章还是很有启发的。
32、嘉实基金免费给我寄的。
33、今天培训无聊用手机勿勿看完了，感觉写的还不错，适合入门。虽然有些内容有点散，有些不太
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《爱嘉定投魔法》

认同，但整体不错，一些例子挺好，收获了一些启发。
34、小娜姐送我的一本书，算是我理财道路的第一本启蒙书（上大学时候学的投资分析真的全部忘光
光了啊），接着打算从明年1月开始基金定投计划，正式踏上理财之路！
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《爱嘉定投魔法》

精彩书评

1、因为买了嘉实300，于是就关注了他家的微信。前不久收到这书的推送，有附本书的下载地址。今
天抽空下了看了，还是挺客观挺有内容的一本书。没有特别推荐自家公司的基金产品，而是更多介绍
了基金的优势及投资中的注意事项。值得推荐！130519下1306
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《爱嘉定投魔法》

章节试读

1、《爱嘉定投魔法》的笔记-全文

        1.定投一定要明确定投的目的
比如是为了买车买房、子女教育还是养老，做好规划才能确定更多定投要素。

2.不把鸡蛋放在一个篮子

3.用基金定投做核心投资，再适当的做一些卫星投资，做中短期。
比如看好最近股票可能会长，做一次性的基金申购。

4.定期检视去芜存菁 

5.设置止盈线，超过止盈线就可以分步赎回
既然分步购入的当然要分布赎回。一般是先赎回申购，再分步赎回定投的。同时达到自己止盈线的时
候可以停止定投等待赎回。

6.赎回之后的钱可以先购置货基或者债基避险，等到时机成熟比如市场又跌入低谷了，把这些钱在分
步购入基金。
比如以每个月利用日常结余投入2000定投，这次有赎回避险的钱可以每个月定投5000，继续用定投的
思想投资。

2、《爱嘉定投魔法》的笔记-第1页

        何种投资工具，都能够通过其收益性、风险性和流动性，来判断它是否适合我们。
避免以下误区：
1.避免过分追求新基金
和成熟的老基金比，新基金的稳定性可能稍差。
带有明显创新思维的新基金可以关注
2.不问资产多寡，一律进行资金配置
3.卖出赚钱好的基金，死扛赔钱烂基金
如果两只基金的类型相同，在相同的周期内出现了业绩的差异，很可能是投资管理团队的策略和操作
导致的。如果在一个较长的周期内，一只基金的业绩始终较差，其投资管理团队的实力可能较弱，这
样的基金不值得长期持有。相反的，那些业绩表现出色的基金更适合长期持有。因此如果要卖出基金
的话，更应该选择卖出亏损的基金，而不是盈利的。
4.盲目买卖基金
买入基金的时候需要考虑一下三个问题
a.基金历史业绩：
投资者需要观察基金在过去1 年、3 年、5 年乃至更长周期的历史业绩  前1/3
b.基金公司
c.基金经理

卖出基金需要考虑两个问题
a.�以上三方面是否有变化
b.�我是否变化：风险承受能力、投资目标、资产配置变化
5.赶时髦
赶时髦的前提是你要足够了解它，了解它在你的资产配置中的价值，了解它能够为你实现理财目标提
供什么样的帮助。
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《爱嘉定投魔法》

6.把基金当股票操作
基金费用：
管理费、托管费、认购费、申购费、赎回费

7.只买不卖
8.赎回基金就结束

定期定额法则
第一步：开始进行定期定额投资；
第二步：根据自己的理财目标，设立止盈点；
第三步：基金收益实现止盈点，赎回；
第四步：盈利再投资，定投另一只基金，或者提高原定投计划的扣款金额；
第五步：当再次到达盈利点时，重复前面的动作，赎回、再投资。
这样做，一则可以随着市场行情的变化来调整投资计划，不错过上涨，也不死守下跌，强化了投资的
效果；一则保证了资金的流动性，同时将“旧钱”与“新钱”
滚在一起，发挥复利的威力。
定期定额+ 单笔投资法则
第一步：开始进行定期定额投资；
第二步：根据自己的理财目标，设立止盈点；
第三步：基金收益实现止盈点，赎回；
第四步：盈利再投资，申购另一只基金，以单笔投资的方式；
第五步：一方面在市场下跌或因非经济因素重挫的时候，逢低单笔投资，一般来说，当媒体开始大幅
报道股灾，或身边朋友对股市恐惧时，都可以考虑逢低买进，借此更快地积累财富；另一方面，持续
进行定期定额投资，并且在下一次止盈点到达时，再进行止盈、赎回，然后再将获利的钱滚入单笔投
资的本金。这样做，一则可以降低单笔投资的风险；一则可以实现“1+1 ＞ 2”的效果，同样的时间，
创造最大的财富。嘉实基金推出的指赢定投计划，就是在基础定投上的智能定投，这个我们在后面的
章节中会具体讲到。

止盈点：
从这几年的状况来看，中、短期投资者最好在预定日期的前半年、甚至是前一年就要开始留意基金绩
效表现，只要达到预设报酬率，就要进行止盈，转入较为保守的固定收益产品。

我的止损、止盈点
单笔基金止损点：-10% 
单笔基金止盈点：达到15%以后下降5%
基金定投止损点：各项排名低于行业1/3
基金定投止盈点：达到20%后下跌5%以后

以沪深300 指数为例，根据wind 统计，从2006 年—2011 年的6 年间累计收益率为154.02%，年化收益率
可以达到16.81%。

当账户收益率为负时，下一次定投周期就加码定投，加码金额为账户总投资额的30%

如何挑选长期业绩好的基金
1. 看近5 年或3 年长期业绩。从同类基金中挑选出5 或3 年业绩排名位于前1/2（基金数多可变通）的基
金。
2. 检视近2 年或1 年中期业绩。再从第1 步选出的基金中，筛选出近2 年或1年业绩排名位于前1/2（基金
数多可变通）的基金。
3. 检视近6 个月短期业绩。再从第2 步挑出的基金里选择，留下业绩排名位于前1/2 的基金。
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《爱嘉定投魔法》

如何选择基金公司（此部分需要再读，再分析）
选择基金公司要兼顾“软、硬”两方面，基金管理规模与持有人的数量是基金公司发展生存的“硬”
基础，经营管理是基金公司发展生存的“软”基础。判断“硬”基础，主要可以从以下几个要素分析
：基金公司公募基金管理规模、基金管理数量、管理运作时间、产品线是否齐全，以及持有人数量。

基金风险评价指标
1.稳定程度 标准差 同行基金比较
2.β值
是一种证券/ 投资组合对于市场变动的反应程度，是衡量一种证券/ 投资组合变动与整个市场整体变动
的相关性的指标。
β 值等于1 时，表示资产与市场的波动和风险相同；大于1 时，波动更大；小于1 时，波动较小；如果
为负数，说明波动方向相反。无风险资产（比如国债和银行存款）的β 值为0。应用于基金，如果β 
值为1.05，表示大盘涨跌1%，带动基金净值涨跌1.05%。如果β 值为2.00，表示基金净值对市场的反映
为2 倍，被认为充满风险。更简单的理解是，标准差衡量的是你的孩子各期成绩与他自己的平均成绩
的偏差，而β 值衡量的是你的孩子成绩和班里/ 学校平均成绩的相关性。
3. 夏普比率衡量一段时间内，单位风险取得的风险回报的大小，比率越大，说明绩效表现越好。
夏普比率的公式中所采用的风险衡量指标是标准差，前文提到，标准差所衡量的风险包括系统性风险
和非系统性风险，因此夏普比率比较适用于单一投资组合，与之对应的是采用β 值作为风险衡量指标
的特雷诺比率，由于β 值适用于衡量系统性风险，因此它适合衡量多个投资组合或者分散化投资组合
的绩效。
一般来说，如果夏普比率等于0，就表示每一份风险所带来的报酬和银行定存相同；夏普比率大于0，
则代表每一份风险所带来的报酬优于银行定存；当夏普比率小于0，就代表每一份风险所带来的报酬
，不如银行定存。

对于定投来说，挑完业绩、公司后，如果基金数还很多，可以优先选择一段时期内（比如3 年）夏普
值较大的标的，但还需要再用β 值和标准差去衡量波动性。

移动平均线（均线）是反映市场价格运行趋势的重要指标，不同时间的均线反映不同周期的趋势，定
投所选用的均线指标不宜过短，可选季线（60 日均线）。季线是指季度为单位的均线，也被誉为牛熊
分界线。上市公司每个季度公布财报，选择季线来观察大环境的趋势十分有利。季线持续向上，表示
中长期持续看好；反之，如果季线持续向下，表明中长期有疑惑。不过，正如前文提到的“节奏更慢
”，投资者需要注意的是，当季线往下时，股市通常已经跌了一阵子了。

定期做检视
对于基金检视来说，投资者根据一段时期（比如3 年）基金的业绩、稳定性、公司情况，选出较好且
比较适合自己的基金去定投后，可以按照一年一检视的周期，去看看这只/ 几只基金的业绩排名，在
同类基金中有没有跌出前1/2 的排名。如果连续6 至8 个月的时间里，它/ 它们的排名依然在1/2 之后，
那么投资者需要考虑改扣其他基金。而当基金的净值开始走下坡路，连续几个月基金业绩在同类基金
的排名里，都处在尾端时，不要犹豫，大胆转换或赎回这只基金。

市盈率
值得注意的是，如果大部分股票的市盈率在20 以下，市场往往是最差的时候，很多投资者对市场感到
悲观和失望，缺乏投资的勇气和行为。但这个时候，往往是入市的最佳时机。本杰明·格雷厄姆依据
自己的投资经验认为，一只具有投资价值的股票，其市盈率近12个月应小于20，近3 年平均值应小
于15，近7年平均值应小于25。
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《爱嘉定投魔法》

一、进场时，定是定额先买，再单笔加码
逢低加码规则：
首先是确定跌幅：风险承受能力较高的投资者，可在20% 的跌幅时进行单笔加码；风险承受能力较低
的投资者，可在35% 的跌幅时单笔加码。
其次，确定单笔加码的金额。资金量较大的投资者，单笔加码的资金可设为原有定额投资金额的1/3；
资金量较小的投资者，单笔加码的资金可设为原有定额投资金额的1/6。
最后，一旦确立单笔加码策略，就一定遵守、执行。如果你设定了-20% 的加码点，每次加码原投资成
本的1/3，那么当市场跌幅为-20% 的时候，就应该进行单笔加码。市场下跌，再让投资者继续投入金
额，一些投资者心理上会有些无法忍受，不愿意看到更多的账面亏损。可能不会选择单笔加码。这个
时候，我的建议是：既然你认同这种单笔加码策略，也拥有与之匹配的风险承受能力，那么就应该坚
决执行，经得住市场下跌对心理的考验。

二、获利时，现卖单笔，再赎回定时定额
1.�达到目标收益，先停止定投行为
2.�再分批赎回单笔投资部分
正确的单笔减码，以投资时间为准则，分批赎回。投资者不妨把单笔投资资金划分为3 部分，每3 ～ 7 
个交易日，赎回一部分单笔投资资金，分3 批赎回完毕。
3.�最后一次性赎回定时定额投资
三、获利后:滚入再投资

基金定投的5个要点
1.�勤做功课 把握市场命脉
作为普通投资者，通过数据预测市场未来的走向难度不小，但如果通过观察市场对于数据的反应，借
此判断市场多空的转化，能够从中窥到蛛丝马迹，就可以说，我们的基本面分析非常成功了。
2.�了解景气趋势 基本面（需要再看）
诚然在种类繁多的经济数据中，也有一些比较“确定”的规律。下面就简单介绍几种。
一是国内生产总值。国内生产总值常被作为衡量一国经济成果的指标，如果一个国家的经济增长率增
幅递减，可以预期股市大概的行情。
二是主要经济指标。可以预测未来6 ～ 9 个月的经济活动，要观察连续3 个月有无升降，如果升幅或者
跌幅逐渐缩小，就代表趋势逆转。值得注意的是，当主要经济指标达到最低或达到最高时，预测就会
钝化，必须搭配其他经济指标。
三是美国采购经理指数。这是针对美国采购经理所做的调查，显示制造业的景气状况。当美国采购经
理指数上升，代表美国对外采购金额增加，未来景气可望转好，反之则代表景气走弱。而当美国采购
经理指数高于50，就代表景气扩张，低于50 则是景气收缩。
四是消费者物价指数。它是衡量通货膨胀的重要指标。当消费者物价指数维持低位，中央银行会调低
利率消费者物价指数持续高位，中央银行则会调高利率。
五是美联储的态度。美联储的举动影响全球利率走势和资金流向，从2004 年6月以来，美联储持续加
息，为的就是要抑制通货膨胀。美联储对市场的看法，乃至美联储发表的声明内容，都是重要观察指
标。
六是消费者信心指数，其高低影响市场存货，特别是美国零售业占国内生产总值的60%，若存货居高
不下，美国采购经理指数就跟着下滑。当消费者信心指数维持低于100 时，代表景气低迷；若消费者
信心指数持续下跌，则代表消费者对未来景气看法不乐观，消费意愿可能萎缩。不过，消费者信心指
数在经济扩张期变化不大，景气低迷时，消费者信心指数对景气回升有关键影响。
七是工业生产指数与产能利用率。工业生产指数是衡量主要工业的实际产出，产能利用率则是衡量厂
商对设备的利用程度。当工业生产指数上升时，代表经济步调加速，但是增幅过高则可能是景气过热
，投资须谨慎。至于产能利用率偏高则代表需求大于供给，厂商有调高价格的能力，提升获利，进一
步提升投资意愿。
3.�判断进出场时间点 技术面（需要再学习）

Page 9



《爱嘉定投魔法》

KD死亡交叉
通常要看周KD 指标，再参考日KD 跟月KD。原则上，只要大环境不差，低于20 时应大力买进，当K 
线穿越D 线，产生黄金交叉后，只要还有筹码，一般可以持续买进，直到布局完成。若KD 值到达80 
超涨区时，投资者应更加谨慎，开始准备卖出，此时如果死亡交叉还没产生，就可以再等一下，等K 
线下弯时，则要开始分批卖出 ，一旦出现死亡交叉，就要及时清出手上持股。
成交量
成交量也是观察点，通常量缩价跌时，是进场的好时机，而量价背离时，则要小心市场有反转向下或
持续深探的危险。
4.�分批入场，买跌不买涨
风险承受能力较高的投资者可以把“止损点”设在基金净值从当前净值下跌20% 的位置，相对而言，
对于盈利较少、风险承受能力有限的投资者来说，可考虑将止损点设在考虑申购赎回费用后亏损10% 
的位置。
5.�懂得分批进场 也要懂得分批出场
最好在近几天下午2：30 分看盘，注意到市场涨势后再发出赎回申请
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