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《超神准心理测试游戏》

前言

在日本出差时，发现一本关于心理测试的书热销日本，很受年轻人的欢迎。笔者出于好奇，不禁翻阅
，试着做了几个测试后发现，“分析”的准确度令人惊奇。因此，笔者忍不住一读为快，掩卷回味，
越发对作者惊人的洞察力和分析能力肃然起敬。中国古话说：独乐乐，不如众乐乐。因此，笔者决定
将此书翻译成中文，推荐给大家。回国后，笔者立即就此咨询了一些心理学研究人员，他们均对本书
给予了相当的肯定。这更加坚定了笔者的翻译计划，下定决心后，笔者将自己的写作计划暂时推后，
先着手翻译此书，以期能够将此精彩之作尽快奉献给中国的读者，尤其是中国的年轻人。不少人都认
为，心理测试不过是小儿科的简单游戏，事实上却并非如此，“心理测试”其实是心理状态的一种测
试。人有时自己也搞不明白自己的心理状态，而这一切都可以通过心理测试来了解，这种奇妙的乐趣
，只要是做过心理测试的人一定都知道。
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《超神准心理测试游戏》

内容概要

《超神准心理测试游戏(第6版)》的内容具有较强的励志色彩，不同于一些用于消遣的娱乐之作，它荟
萃了涉及人的性格、情感、魅力、社交能力、识人能力、情商、事业、财商、潜能、健康十个方面的
测试题，综合诸多心理学家的评析及建议，能助你在最短时间里更深入、更细致地了解自己，了解身
边的人。这样，对你的工作和生活都有一定的益处。
当你按照提示去有意识地进行自我调节时，你会发现，你的行为和思想的转变，已经使你走出了心理
困境。同时，在完善自己，管理自己的同时，你也逐渐学会了扬长避短，对自我的不断超越将给你带
来更多惊喜！你的生活也会因此发生更多变化。
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作者简介

作者：(日本)驹田晴市 译者：琦男
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《超神准心理测试游戏》

书籍目录

第一章  你了解自己的真实性格吗　你性格中最大的弱点是什么　你是乐观主义者还是悲观主义者　
你对自己充满信心吗　你是以自我为中心的“自我派”吗　你是个任性的家伙吗　你是依赖型的人吗
　你的意志足够坚强吗　你的脾气有多大的　你的性格是什么颜色第二章  你的情爱之路是否平坦　
哪种恋爱方式最让你心动　你的爱情性格是什么　你们的感情中爱情成分有多高　你与心仪的对象情
缘指数有多高　哪些异性是你的克星　你对待爱情的态度是怎样的　你的恋情稳定度如何　你是他（
她）眼中捉磨不透的谜吗　你对爱情稳操胜券吗　你在感情中容易被迷惑吗　你办公室恋情的成功率
有多高　你的恋人对你专一吗　你的恋人最无法忍受你的什么缺点　爱情中的你是狂热型还是淡漠型
　哪种情况有可能导致你失恋　爱情中你会采取怎样的沟通方式　出现情敌时你会怎么办　你的爱情
有旧情复燃的可能吗　他是你托付终身的最佳人选吗　你最有可能和什么样的人走向婚姻第三章  你
拥有让人停足注目的述人魅力吗　你是不是“干物女”　你重视自己的形象吗　你有嫁入豪门的潜力
吗　你有异性缘吗　你有让人陶醉的浪漫气质吗　你的风情指数有多高　在异性眼中你是什么形象（
男性版）　在异性眼中你是什么形象（女性版）　你是一位让女性倾心的魅力先生吗　你是一位让男
士迷恋的迷人小姐吗　你最容易让他（她）心动的地方　怎样与异性相处才能让你更迷人　挖掘出自
己的魅力闪光点第四章  你是左右逢源的“外交家”吗　你的人缘好不好　你善于处理人际关系问题
吗　职场中的你是什么形象　你属于“说”型还是“听”型　你对周围人的掌控欲有多强　你是处王
单公务关系的高手吗　你是特立独行还是八面玲珑　你怎样才能成为赢家　哪些习惯会让你失去朋友
　你希望与朋友建立什么关系第五章  教你锐眼识人的本领　从对待名片的态度上看他的性格　吃饭
时看透她的处世风格　看出谁是野心家　什么样的朋友能给你带来好运气　他（她）是值得信任的朋
友吗　从走路的姿势看透他的真性情　从等电梯窥知他（她）的性格　谁将会是你命中的贵人　谁是
你身边的小人第六章  你能很好地管理自己的情绪吗　感情和理智发生冲突时哪个会占上风　你能及
时拆除心里的情绪地雷吗　你心里会不会积攒太多仇恨的种子　你能乐观地对待困难吗　你的心理成
熟度有多高　你的应变能力有多强　看看哪种舒压方式最适合你　你的适应能力强吗　你善于管理自
己的目标吗　你对别人的谎言有判断力吗第七章  你离成功还有多远　你是什么型的人才　什么样的
工作适合你　你具备战胜逆境的实力吗　你事业上的软肋在哪里　什么因素能让你保持工作激情　你
属于哪种创业者　你有多强的事业心　你能始终积极进取吗　你离升职还有多远　哪些因素会成为你
跳槽的理由　你的职场死穴在哪第八章  财神何时到你家　你对金钱有多大的欲望　你有合理的理财
计划吗　你为什么会遭遇没钱的尴尬　看看三年后你的财富状况如何　你是个斤斤计较的吝啬鬼吗　
你的消费习惯会让你变成“负人”吗　你是个精明的消费者吗　你的经商头脑发达吗　你有成为富翁
的运气和天赋吗　谁会给你带来财运　你有没有理财盲点　你会患上金钱焦虑症吗第九章  你还有多
少可开发的潜能　你在哪些方面有潜在的优越性　你的潜能还有多少没被开发　唤醒你沉睡的潜能　
你有可开发的领导能力吗　你是记忆强人吗　你有超强的想象力吗　你是创意高手吗　你是不是天生
的危机处理高手　挖掘你的反应能力和判断能力　是什么在阻碍你发挥潜力第十章  你的心理像你想
的一样健康吗　给你的心理健康把把脉　你的心理年龄与实际年龄相符吗　你与抑郁症的距离有多远
　你已经成了强迫症患者了吗　你为什么会感到恐惧　你的嫉妒心是否已经过度　你是否有依赖症倾
向　你是否有被害妄想症　你的心理状态稳定吗

Page 5



《超神准心理测试游戏》

章节摘录

你的性格是什么颜色测试情景每个人都有着自己独特的性格色彩，这些色彩能量会对你的性格、情绪
、思想以及种种无意识的反应有着重要的影响。你知道哪种颜色能让你焕发出潜能吗？凭直觉回答以
下问题，测试会让你更了解自己。你和一群朋友去森林探险，走来走去，你和大家走散了，并且迷路
了。就在你恐惧、失望的时候，一位神仙出现了，他拿出许多物品让你挑其中一件陪伴你渡过难关！
这时，你会选择：A.铜镜B.金苹果
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《超神准心理测试游戏》

编辑推荐

《超神准心理测试游戏(第6版)》由中国长安出版社出版。你了解自己的真实性格吗？你的情爱之路是
否平坦？你拥有让人停足注目的述人魅力吗？你是左右逢源的“外交家”吗？教你锐眼识人的本领？
你能很好地管理自己的情绪吗？你离成功还有多远？财神何时到你家？你还有多少可开发的潜能？你
的心理像你想的一样健康吗？《超神准心理测试游戏(第6版)》将一一为你揭开谜底！
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《超神准心理测试游戏》

精彩短评

1、在自己最郁闷的时候买的，有种花钱买快乐的感觉。一口气读完并做完其中的测试题，有些还是
很准的，也让自己重新认识了自己。
2、这一堆心理测试全都是纯粹坑钱的= = 不用买书在网上测测也都差不多
3、女孩子爱看这类的书，我妹说个别几个还算准，呵呵
4、大部分还挺准的~内容还蛮有意思的
5、好瞎。
6、真的很准啊，而且很多潜伏在内心的都被测出来了。蛮好玩
7、真的好准~
8、很久以前就看过的书，就觉得蛮好玩的
9、试验了周围的朋友，发现挺准的
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