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内容概要

为使我们千家万户生活得更美好，减少家庭生活中诸多琐事带来的烦恼，不断提高生活质量，我们经
过精心整理，选编了大量处理和解决这些日常难题的家庭实用生活技巧。全书共分居室布置、物品选
用、去污保洁、食物选购、食物加工、食物贮存、废物妙用等7个篇章。内容全面具体，简单明了，
实用性强，是家庭生活中排忧解难的实用工具书。
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