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内容概要

这是一本非同一般的书，它以乔丹为范例，教你如何给自己的生活注入明星的气息，使你扶摇直上，
鹏程万里。
无论是来自于体育、政治，还是生活的困难，只要采取迈克尔。乔丹的方式去应对，就能迎刃而解。
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精彩短评

1、乔丹 灵魂人物 是他让我学会专注
2、一本可以改变自己的书
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